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№ 

 
 

Дни недели 

Виды тренировок 
Волейбол Футбол( Мини-футбол)  

Группа Время Руководитель Группа Время Руководитель 

 
1 

 
Понедельник 

      

 
2 

 
Вторник 

Ст. 14.30 Даудаев  
Амарбек 

Русланович 

Ст. 14.30 Джанаралиев Юсуп 
Османович 

 
3 

 
Среда 

      

 
4 

 
Четверг 

Ст. 14.30 Даудаев  
Амарбек 

Русланович 

Ст. 14.30 Джанаралиев Юсуп 
Османович 

 
5 

 
Пятница 

      

 
6 

 
Суббот 

Ст. 14.30 Даудаев  
Амарбек 

Русланович 

Ст. 14.30 Джанаралиев Юсуп 
Османович 

 
7 

 
Воскресенье 
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