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Рабочая программа 
Курса внеурочной деятельности по математике  

«Увлекательная математика»        
 

Пояснительная записка 

 Программа внеурочной деятельности по математике «Увлекательная математика каждому» 
разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта. Программа рассчитана на один год  (34 часа) и предназначена для учащихся 9 классов 
общеобразовательной школы. 
 Содержание построено таким образом, что изучение всех последующих тем обеспечивается 
знаниями по ранее изученным темам базовых курсов. Предполагаемая методика изучения и 
структура программы позволяют наиболее эффективно организовать учебный процесс, в том числе 
и обобщающее повторение учебного материала. В процессе занятий вводятся новые методы 
решения, но вместе с тем повторяются, углубляются и закрепляются знания, полученные ранее, 
развиваются умения применять эти знания на практике в процессе самостоятельной работы. 
 Программа позволяет учащимся осуществлять различные виды проектной деятельности, 
оценивать свои потребности и возможности и сделать обоснованный выбор профиля обучения в 
старшей школе. 
 Программа содержит все необходимые разделы и соответствует современным требованиям, 
предъявляемым к программам внеурочной деятельности. Рекомендована как рабочая программа для 
внеурочной деятельности для учащихся 9 классов, обучающихся в режиме ФГОС. 
 Внеурочная познавательная деятельность школьников является неотъемлемой частью 
образовательного процесса в школе. Изучение математики как возможность познавать, изучать и 
применять знания в конкретной жизненной ситуации. 
 Изучение данной программы позволит учащимся лучше ориентироваться в различных 
ситуациях. Данный курс рассчитан на освоение некоторых тем по математике на повышенном 
уровне, причем содержание задач носит практический характер и связан с применением 
математики в различных сферах нашей жизни. 
Цель изучения курса:  
 Формирование всесторонне образованной личности, умеющей ставить цели, 
организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего труда, применять 
математические знания в жизни. 
Задачи: 

• создание условий для реализации математических и коммуникативных способностей подростков в 
совместной деятельности со сверстниками и взрослыми; 

• формирование у подростков навыков применения математических знаний для решения различных 
жизненных задач; 

• расширение представления подростков о школе, как о месте реализации собственных замыслов и 
проектов; 

• развитие математической культуры школьников при активном применении математической речи и 
доказательной риторики. 
 

 

 

 

 



Общая характеристика учебного предмета, курса 

 В основу программы курса легла современная концепция преподавания математики: 
составление проектов, игра «Математический бой», другие игровые формы занятий, различные 
практические занятия, геометрическое конструирование, моделирование, дизайн. В курсе 
присутствуют темы и задания, которые стимулируют учащихся к проведению несложных 
обоснований, к поиску тех или иных закономерностей. Все это направлено на развитие 
способностей детей к применению математических знаний в различных жизненных ситуациях. 

Место курса в учебном плане 

 Программа описывает познавательную внеурочную деятельность в рамках дополнительной 
образовательной программы школы. Программа рассчитана на 34 часа  Программа рассчитана на 
подростков  9 классов. 
 Формирование УУД на каждом этапе подготовки и проведения внеурочных занятий по 
математике 
Личностные: 

• установление связи целью учебной деятельности и ее мотивом — определение того, - «какое 
значение, смысл имеет для меня участие в данном занятии»; 

• построение системы нравственных ценностей, выделение допустимых принципов поведения; 
• реализация образа Я (Я-концепции), включая самоотношение и самооценку; 
• нравственно-этическое оценивание событий и действий с точки зрения моральных норм. 

Построение планов во временной перспективе. 
Регулятивные: 

• определение образовательной цели, выбор пути ее достижения; 
• рефлексия способов и условий действий; самоконтроль и самооценка; критичность; 
• выполнение текущего контроля и оценки своей деятельности; сравнивание характеристик 

запланированного и полученного продукта; 
• оценивание результатов своей деятельности на основе заданных критериев, умение самостоятельно 

строить отдельные индивидуальные образовательные маршруты. 
Коммуникативные: 

• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, способов 
взаимодействия; 

• контроль и оценка своей деятельности, обращение по необходимости за помощью к сверстникам и 
взрослым; 

• формирование умения коллективного взаимодействия. 
Познавательные: 

• умение актуализировать математические знания, определять границы своего знания при решении 
задач практического содержания; 

• умение оперировать со знакомой информацией; формировать обобщенный способ действия; 
моделировать задачу и ее условия, оценивать и корректировать результаты решения задачи. 
Изучение курса дает возможность обучающимся достичь следующих результатов развития: 
 
 
 
 
 
 
 
1) в личностном направлении: 
умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл 
поставленной задачи; 
умение распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; 



креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при применение математических 
знаний для решения конкретных жизненных задач; 
2) в метапредметном направлении: 
умение видеть математическую задачу в конспекте проблемной ситуации в окружающей жизни; 
умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения математических 
проблем; 
умение понимать и использовать математические средства наглядности (графики, диаграммы, 
таблицы, схемы и др.); 
умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений; 
умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 
исследовательского характера; 
3) в предметном направлении: 
умение грамотно применять математическую символику, использовать различные математические 
языки; 
развитие направлений о числе, овладение навыками устного счета; 
овладение основными способами представления и анализа статистических данных; умение 
использовать геометрический язык для описания предметов окружающего мира, развитие 
пространственных представлений и изобразительных умений, приобретение навыков 
геометрических построений; 
умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач практического 
характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости справочных 
материалов, калькулятора, компьютера. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание учебного предмета, курса. 
 
 Математика (вычислительные навыки): применение чисел и 
действий над числами в различных жизненных ситуациях. (12 часов ) 
 
1. Наглядное представление данных. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. (2 
часа) 
2. Наглядная геометрия. Наглядное представление о фигурах на плоскости. Периметр 
многоугольника. Понятие площади фигуры. Измерение площадей фигур на клетчатой бумаге. 
Наглядные представления (5 часов) 
3. Математические игры (математический бой) (2 часа) 
4. Комбинаторика и статистика. Понятие о случайном опыте и случайном событии. Решение 
комбинаторных задач перебором вариантов. (2 часа) 
6. Применение математики для решения конкретных жизненных задач. (5 часов) 
7. Шифры и математика. (2 часа) 
8. Графики (4 часа) 
9. Функция: просто, сложно, интересно (10 часов) 
10. Быстрый счет без калькулятора (2часа) 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

Применение чисел и действий над числами в различных жизненных ситуациях 

 

№ 

 

Название модуля, 
темы 

 

Характеристика основных видов деятельности 

 

Общее 
количество 
часов/Дата 

 
1 

 

Диаграммы 

 

Объяснять, в каких случаях для представления 
информации используются столбчатые диаграммы, и в 
каких — круговые. 
Извлекать и интерпретировать информацию из готовых 
диаграмм, выполнять несложные вычисления по данным, 
представленным на диаграмме. Строить в несложных 
случаях столбчатые и круговые диаграммы по данным, 
представленным в табличной 
форме. Проводить исследования простейших социальных 
явлений по готовым диаграммам. Развить поисковую 
деятельность учащихся, научить их пользоваться 
техническими средствами для получения информации. 

2 

 

 

1.1 

 

Составление диаграмм 
для наглядного 
представления данных 

1 

 

 

1.2 

 

Опрос общественного 
мнения. Представление 
результата в виде 
диаграмм 

1 

 

 

2 

 

Организация и 
проведение игры 
«Математический 
бой»  

Строить монологическую речь в устной форме, 
участвовать в диалоге. Планировать свои действия в 
соответствии с поставленной задачей и установленными 
правилами. 
Подчинять свое поведение нормам и правилам работы в 
группе. 
Уметь самостоятельно решать сложные нестандартные 
задачи; 
Рассказывать свое решение товарищам, совместно 
устранять недочеты в решении; 
Развить критичность мышления. Развить поисковую 
деятельность учащихся, научить их пользоваться 
техническими средствами для получения информации. 
 

1   

3 

 

Умение планировать 
бюджет  

Решать задачи из реальной практики, используя при 
необходимости калькулятор; уметь применять 
вычислительные навыки при решении практических 
задач, бытовых, кулинарных и других расчетах; 
выполнять сбор информации в несложных 
случаях; выполнять вычисления с реальными 
данными. Развить поисковую деятельность учащихся, 
научить их пользоваться техническими средствами для 
получения информации. 
 

1  

 

 

3.1 

 

Умение рассчитать 
покупку товаров на 
различные цели 

 

1 

 

 

4 

 

Наглядная геометрия  Вычислять площади квадратов, прямоугольников по 
соответствующим правилам и 
формулам. Моделировать фигуры заданной площади, 
фигуры, равные по площади. Моделировать единицы 
измерения площади. Выражать одни единицы измерения 
площади через другие. Выбирать единицы измерения 
площади в зависимости от ситуации. Выполнять 
практико-ориентированные задания на нахождение 
площадей. Вычислять площади фигур, составленных из 

5 

 

 

4.1 Нахождение площадей 
треугольников на 
клетчатой бумаге 

1  

4.2 Нахождение площадей 
четырехугольников на 
клетчатой бумаге 

1  



4.3 Находение площадей 
многоугольников на 
клетчатой бумаге 

прямоугольников. Находить приближённое 
значение площади фигур, разбивая их на единичные 
квадраты. Сравнивать фигуры по площади и 
периметру. Решать задачи на нахождение периметров и 
площадей квадратов и прямоугольников. Выделять в 
условии задачи данные, необходимые для её 
решения, строить логическую цепочку 
рассуждений, сопоставлять полученный результат с 
условием задачи. Решать задачи на нахождение 
периметров и площадей квадратов и 
прямоугольников. Исследовать свойства треугольников, 
прямоугольников путём эксперимента, наблюдения, 
измерения, моделирования, в том числе, с использованием 
компьютерных программ. Формулировать утверждения о 
свойствах треугольников, прямоугольников, равных 
фигур. Обосновывать, 
объяснять на примерах, опровергать с помощью 
контрпримеров утверждения о свойствах треугольников, 
прямоугольников, равных фигур. 
 
Распознавать куб цилиндр, конус, шар, изображать их от 
руки, моделировать, используя бумагу, пластилин, 
проволоку и др. Исследовать свойства круглых тел, 
используя эксперимент, наблюдение, измерение, 
моделирование, в том числе компьютерное 
моделирование. Рассматривать простейшие комбинации 
тел: куб и шар, цилиндр и шар, куб и цилиндр, пирамида 
из шаров. Рассматривать простейшие сечения круглых 
тел, получаемые путём предметного или компьютерного 
моделирования, определять их 
вид. Распознавать развёртки конуса, 
цилиндра, моделировать конус и цилиндр из развёрток. 
Развить поисковую деятельность учащихся, научить их 
пользоваться техническими средствами для получения 
информации. 
Исследовать свойства круглых тел, используя 
эксперимент, наблюдение, измерение, моделирование, в 
том числе компьютерное моделирование. Описывать их 
свойства. Рассматривать простейшие сечения круглых 
тел, получаемые путём предметного или компьютерного 
моделирования определять их вид. Сравнивать свойства 
квадрата и прямоугольника общего 
вида. Выдвигать гипотезы о свойствах изученных фигур и 
конфигураций, объяснять их на примерах, опровергать с 
помощью контрпримеров. Развить поисковую 
деятельность учащихся, научить их пользоваться 
техническими средствами для получения информации. 
Способность учащихся планировать свою деятельность и 
решать поставленные перед собой задачи. 

1  

4.4 

 

Способы изображения 
пространственных 
фигур. Куб, цилиндр, 
конус, шар их свойства 

 

2 

 

 

5 Комбинаторика и 
статистика. 
Статистические 
исследования. 

Решать комбинаторные задачи с помощью перебора всех 
возможных вариантов (комбинаций чисел, слов, 
предметов и др.). Моделировать ход решения с помощью 
рисунка, с помощью дерева возможных вариантов 

2  

 

 



Использовать позиционный характер записи чисел в 
десятичной системе в ходе решения 
задач. Решать комбинаторные задачи с помощью 
перебора всех возможных вариантов. 
 
Выполнить перебор всех возможных вариантов для 
пересчёта объектов и комбинаций. Применять правило 
комбинаторного умножения. 
Распознавать задачи на вычисление числа перестановок, 
размещений, сочетаний и применять соответствующие 
формулы. Развить поисковую деятельность учащихся, 
научить их пользоваться техническими средствами для 
получения информации. 
Вычислять частоту случайного события. Оценивать 
вероятность случайного события с помощью частоты, 
установленной опытным путём. Находить вероятность 
случайного события на основе классического 
определения вероятности. Приводить примеры 
достоверных и невозможных событий. Способность 
учащихся планировать свою деятельность и решать 
поставленные перед собой задачи. 

6 Математика в 
реальной жизни  

Уметь рассчитать площадь, периметр при решении 
практических задач на составление сметы на ремонт 
помещений, задачи связанные с дизайном. Развивать 
умение точно и грамотно выражать свои мысли, 
отстаивать свою точку зрения в процессе дискуссии, 
самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную 
проблему, определять цель учебной деятельности, 
сопоставлять характеристики объектов по одному или 
нескольким признакам; выявлять сходства и различия 
объектов. Выполнять практико -ориентированные 
задания на нахождение площади. Вычислять площади 
фигур, составленных из прямоугольников. 
Находить приближённое значение площади фигур, 
разбивая их на единичные квадраты. Развить поисковую 
деятельность учащихся, научить их пользоваться 
техническими средствами для получения информации. 
Способность учащихся планировать свою деятельность и 
решать поставленные перед собой задачи. 
 
 

4  

6,1 Расчет сметы на ремонт 
комнаты «моей мечты» 
 

 1  

6,2 Расчет коммунальных 
услуг своей семьи 
 

 1  

6,3 Учет расходов в семье 
на питание. 

Проектная работа 

 1  

6,4 Кулинарные рецепты. 
Задачи на смеси 

 1  



7 Шифры и 
математика 

 

Применять способы шифрования текстов, 
приспособления для шифрования, шифрование 
местонахождения, знаки в шифровании, Решать задачи 
на тайнопись и самосовмещение квадрата используя при 
необходимости калькулятор. Формировать навыки 
работы с матрицами; развивать коммуникативные 
навыки в процессе практической и игровой деятельности. 
Развить поисковую деятельность учащихся, научить их 
пользоваться техническими средствами для получения 
информации. 
 

2  

7.1 Задачи кодирования и 
декодирования 

 1  

7.2 Матричный способ 
кодирования и 
декодирования 

 1  

8 Графики  4  
8,1 Геометрические 

преобразования 
графиков функций 

Строить графики линейной, квадратичной функций 
описывать свойства этих функций. Понимать, как влияет 
знак коэффициента к на расположение в координатной 
плоскости графика функции Интерпретировать графики 
реальных зависимостей, прово дить случайные 
эксперименты, в том числе с помощью компьютерного 
моделирования, интерпретировать их результа ты; 
выполнять проекты по всем темам данного 
курса; Планировать свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и установленными правилами. 
Развить поисковую деятельность учащихся, научить их 
пользоваться техническими средствами для получения 
информации. 
Использовать различные коммуникативные средства для 
решения различных коммуникативных задач. 
Способность учащихся планировать свою деятельность и 
решать поставленные перед собой задачи. 
 

1  

8,2 Построение графиков, 
содержащих модуль, на 
основе геометрических 
преобразований 

1  

8,3 Графики кусочно-
заданных функций 
(практикум) 

1  

8,4 Построение линейного 
сплайма 

1  

9 Функция: просто, 
сложно, интересно 

Вычислять значения функции, заданной формулой, а 
также двумя и тремя формулами. Описывать свойства 
функций на основе их графического представления. 
Интерпретировать графики реальных зависимостей. 
Уметь читать графики и называть свойства по формулам. 
Осуществлять анализ объектов путём выделения 
существенных и несущественных признаки. 
Осуществлять итоговый и пошаговый контроль по 
результату. 
Выполнять разные роли в совместной работе. 
Развить поисковую деятельность учащихся, научить их 
пользоваться техническими средствами для получения 
информации. 
 

10  

9.1 Подготовительный 
этап: постановка цели, 
проверка владениями 
базовыми навыками 

1  

9.2 Историко-генетический 
подход к понятию 
«функция» 

1  

9.3 Способы задания 
функции 

1  

9.4 Четные и нечетные 
функции 

1  

9.5 Монотонность функции 1  
9.6 Ограниченные и 

неограниченные 
функции 

1  



9.7 Исследование функций 
элементарными 
способами 

1  

9.8 Построение графиков 
функций 

1  

9.9 Функционально-
графический метод 
решения уравнений 

1  

9.10 Функция: сложно, 
просто, интересно. 
Презентация «Портфеля 
достижений» 

1  

10 Быстрый счет без 
калькулятора 

Уметь применять вычисли тельные навыки при решении 
практических задач, других расчетах. Развить поисковую 
деятельность учащихся, научить их пользоваться 
техническими средствами для получения информации. 
Строить монологическую речь в устной и форме, 
участвовать в диалоге 
Адекватно воспринимать предложения и оценку учителя. 
Задавать уточняющие вопросы педагогу и собеседнику. 
Способность учащихся планировать свою деятельность и 
решать поставленные перед собой задачи. 

2  

10.1 Приемы быстрого счета  1  
10.2 Эстафета "Кто быстрей 

считает" 
 1  

11 Игра «Самый умный Использовать знаково-символические средства для 
решения задач. 
Планировать свои действия в соответствии с 
поставленной задачей и установленными правилами. 
Выполнять разные роли в совместной работе. 
Различать и оценивать сам процесс деятельности и его 
результат. 
Формулировать собственное мнение и позицию. 
Способность учащихся планировать свою деятельность и 
решать поставленные перед собой задачи. 
 

1  

 ИТОГО 34  

 

 

 

 

 

 

 

 



Требования к уровню подготовки учащихся. 

(Результаты освоения курса) 

Личностные 

1. знакомство с фактами, иллюстрирующими важные этапы развития математики 
(изобретение десятичной нумерации, обыкновенных дробей; происхождение геометрии из 
практических потребностей людей); 

2. способность к эмоциональному восприятию математических объектов, рассуждений, 
решений задач, рассматриваемых проблем; 

3. умение строить речевые конструкции (устные и письменные) с использованием изученной 
терминологии и символики, понимать смысл поставленной задачи. Осуществлять перевод с 
естественного языка на математический и наоборот. 

Метапредметные 

1. умение планировать свою деятельность при решении учебных математических задач, 
видеть различные стратегии решения задач, осознанно выбирать способ решения; 

2. умение работать с учебным математическим текстом (находить ответы на поставленные 
вопросы, выделять смысловые фрагменты); 

3. умение проводить несложные доказательные рассуждения, опираясь на изученные 
определения, свойства, признаки; распознавать верные и неверные утверждения; 
иллюстрировать примерами изученные понятия и факты; опровергать с помощью 
контрпримеров неверные утверждения; 

4. умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом, составлять несложные 
алгоритмы вычислений и построений; 

5. применение приёмов самоконтроля при решении учебных задач; 
6. умение видеть математическую задачу в несложных практических ситуациях. 

Предметные 

1. владение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 
2. владение навыками вычислений с натуральными числами, обыкновенными и десятичными 

дробями, положительными и отрицательными числами; 
3. умение решать текстовые задачи арифметическим способом, используя различные 

стратегии и способы рассуждения; 
4. усвоение на наглядном уровне знаний о свойствах плоских и пространственных фигур; 

приобретение навыков их изображения; умение использовать геометрический язык для 
описания предметов окружающего мира; 

5. приобретение опыта измерения длин отрезков, величин углов, вычисления площадей и 
объёмов; понимание идеи измерение длин площадей, объёмов; 

6. знакомство с идеями равенства фигур, симметрии; умение распознавать и изображать 
равные и симметричные фигуры; 

7. умение проводить несложные практические расчёты (включающие вычисления с 
процентами, выполнение необходимых измерений, использование прикидки и оценки); 

8. использование букв для записи общих утверждений, формул, выражений, уравнений; 
умение оперировать понятием «буквенное выражение», осуществлять элементарную 
деятельность, связанную с понятием «уравнение»; 

9. знакомство с идеей координат на прямой и на плоскости; выполнение стандартных 
процедур на координатной плоскости; 

10. понимание и использование информации, представленной в форме таблиц, столбчатой и 
круговой диаграммы; 

11. умение решать простейшие комбинаторные задачи перебором возможных вариантов. 



12.  вычислительные навыки: умение применять вычислительные навыки при решении 
практических задач, бытовых, кулинарных и других расчетах. 

13.  геометрические навыки: умение рассчитать площадь, периметр при решении практических 
задач на составление сметы на ремонт помещений, задачи связанные с дизайном. 

14.  анализировать и осмысливать текст задачи; моделировать условие с помощью схем, 
рисунков; строить логическую цепочку рассуждений; критически оценивать полученный 
ответ; 

15. решать задачи из реальной практики, используя при необходимости калькулятор; 
16.  извлекать необходимую информацию из текста, осуществлять самоконтроль; 
17. извлекать информацию из таблиц и диаграмм, выполнять вычисления по табличным 

данным; 
18.  выполнять сбор информации в несложных случаях, представлять информацию в виде 

таблиц и диаграмм, в том числе с помощью компьютерных программ; 
19.  строить речевые конструкции; 
20.  изображать геометрические фигура с помощью инструментов и от руки, на клетчатой 

бумаге, вычислять площади фигур, уметь выполнять расчеты по ремонту квартиры, 
комнаты, участка земли и др.; 

21.  выполнять вычисления с реальными данными; 
22. проводить случайные эксперименты, в том числе с помощью компьютерного  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Материально-техническое обеспечение по программе 

«Занимательная математика» 

  Образовательная деятельность организуется в соответствии с: 
1. санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами; 
2. ФГОС  
3.правилами пожарной безопасности;  
4. требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей (учет возраста и 
индивидуальных особенностей развития детей);  
5.требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;  
6.требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический 
комплект, оборудование, предметное оснащение) 
 

o Мультимедийные  обучающие  программы  и электронные  учебные  издания  по  
основным разделам курса математики (http://5klass.net/matematika-5-klass.html) 

o Электронная  база  данных  для  создания тематических  и  итоговых  
разноуровневых тренировочных  и  проверочных  материалов  для организации  
фронтальной  и  индивидуальной работы (http://www.alleng.ru/edu/math1.htm) 

o Компьютерные диски 
o Таблицы и портреты выдающихся ученых  математиков 
o Компьютер 
o Интерактивная доска 
o Колонки    
o Мультимедиапроектор    
o  Принтер лазерный   
o Сканер 
o Документ-камера 
o   Комплект  инструментов  классных:  линейка, транспортир, угольник 30, 60 

градусов, угольник (45 градусов), циркуль. 
o Доска магнитная с комплектом креплений для таблиц 
o Доска маркерная 
o Комплект стереометрических тел 
o Набор планиметрических фигур   

 
Интернет-ресурсы 

http://www.edu.ru - Федеральный портал Российское образование 

http://www.school.edu.ru - Российский общеобразовательный портал 

www.1september.ru - все приложения к газете «1сентября» 

http://school-collection.edu.ru  – единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 

http://vschool.km.ru виртуальная школа Кирилла и Мефодия 

http://mat-game.narod.ru/  математическая гимнастика 

http://mathc.chat.ru/  математический калейдоскоп 

http://www.krug.ural.ru/keng/ Кенгуру 

http://www.uroki.net/docmat.htm - для учителя математики, алгебры и геометрии 

http://5klass.net/matematika-5-klass.html
http://www.alleng.ru/edu/math1.htm


http://matematika-na5.narod.ru/ - математика на 5! Сайт для учителей математики 

http://www.alleng.ru/edu/math1.htm - к уроку математики 

http://www.uchportal.ru/  - учительский портал 

http://nsportal.ru/  - социальная сеть работников образования 

http://idppo.kubannet.ru/  - ККИДППО 

Перечень учебно-методической литературы 
 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования /М-во 
образования и науки Рос. Федерации. -М.: Просвещение, 2010.- 31с. 
2. Беребердина С.П. Игра «Математический бой» как форма внеурочной деятельности: кн. Для 
учителя / Геленджик: КАДО. -72 с. 
3. Титов Г.Н., Соколова И.В. Дополнительные занятия по математике в 8-9 классах: Пособие для 
учителя. - Краснодар: Кубанский государственный университет, 2003. - 129 с. 
4. Соколова И.В. Математический кружок в VIII классе: Учеб.-метод. Пособие. - Краснодар: 
КубГУ, 2005. 152 с. 
5. Козина М.Е. Математика. 8-9 классы: сборник элективных курсов. Вып.2 / Волгоград: Учитель, 
2007. - 137 с. 
6. Линия учебно-методических комплектов «Сферы» по математике: 
Математика. Арифметика. Геометрия. 5 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений / 
Е.А.Бунимович, Г.В.Дорофеев, С.Б.Суворова и др.: Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во 
«Просвещение». - М.: Просвещение, 2012. 223 с.: ил. - (Академический школьный учебник) 
(Сферы) 
Математика. Арифметика. Геометрия. Задачник-тренажер. 5 класс: пособие для учащихся 
общеобразоват. учреждений /Е.А.Бунимович, Л.В.Кузнецова, С.С.Минаева и др.; Рос. акад. наук, 
Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - М.: Просвещение, 2012. - 127 с. (Академический 
школьный учебник) (Сферы) 
Математика. Арифметика. Геометрия. Тетрадь-тренажер. 5 класс: пособие для учащихся 
общеобразоват. учреждений /Е.А.Бунимович, Л.В.Кузнецова, С.С.Минаева и др.; Рос. акад. наук, 
Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - М.: Просвещение, 2012. (Академический 
школьный учебник) (Сферы) 
Математика. Арифметика. Геометрия. 6 класс: учеб. для общеобразоват. учреждений / 
Е.А.Бунимович, Г.В.Дорофеев, С.Б.Суворова и др.: Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во 
«Просвещение». - М.: Просвещение, 2012. : ил. - (Академический школьный учебник) (Сферы) 
Математика. Арифметика. Геометрия. Задачник-тренажер. 6 класс: пособие для учащихся 
общеобразоват. учреждений /Е.А.Бунимович, Л.В.Кузнецова, С.С.Минаева и др.; Рос. акад. наук, 
Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - М.: Просвещение, 2012. - . (Академический 
школьный учебник) (Сферы) 
Математика. Арифметика. Геометрия. Тетрадь-тренажер. 6 класс: пособие для учащихся 
общеобразоват. учреждений /Е.А.Бунимович, Л.В.Кузнецова, С.С.Минаева и др.; Рос. акад. наук, 
Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». - М.: Просвещение, 2012. - . (Академический 
школьный учебник) (Сферы) 
7. Таблицы по математике. 
8. Комплект демонстрационных стереометрических тел 
10. Компьютер 
11. Экран навесной 
12. Мультимедиа проектор 
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1. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

(далее – Программа) составлена на основе: 

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», 

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», 

‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

‒ Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

‒ Федеральной образовательной программы основного общего образования 

(далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

‒ Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 

‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» 

по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования, 

‒ Методических рекомендаций по реализации Единой модели 

профессиональной ориентации обучающихся     6-11 классов     образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования 



В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года1 одним из направлений является трудовое воспитание 

и      профессиональное самоопределение, которое реализуется      посредством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной 

и систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов 

на основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» 

(далее – проект). 

Согласно требованиям ФГОС общего образования, реализация 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования предусмотрена через урочную и внеурочную деятельность. 

План внеурочной деятельности наряду с учебным планом является 

обязательной частью образовательных программ начального общего, основного 

общего и среднего общего образования и формируется с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии 

с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками 

и качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; 

знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего  

1 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержденная Распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р) 



профессионального образования в стране; создание условий для 

развития универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); 

создание 

условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час 

(далее – час) в неделю (34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанную 

на сочетании      мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, 

практико-ориентированного         и         диагностико-консультативного         подходов 

к формированию готовности к профессиональному самоопределению. 

Программа должна, в том числе, обеспечивать информированность 

обучающихся об особенностях различных сфер профессиональной деятельности, 

в том числе с учетом имеющихся потребностей в профессиональных кадрах 

на местном, региональном и федеральном уровнях; организацию профессиональной 

ориентации обучающихся       через       систему мероприятий, проводимых 

общеобразовательными организациями. 

В целях реализации Программы должны создаваться условия, обеспечивающие 

возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна 

обеспечивать, в том числе информационное сопровождение проектирования 

обучающимися планов продолжения образования и будущего профессионального 

самоопределения. 

 



 
2. Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Россия – мои 
горизонты» 

 

 
Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

 

(далее – ГПС) обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. 

Задачи: 
 

‒ содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального образовательно-профессионального маршрута в зависимости 

от интересов, способностей, доступных им возможностей; 

‒ информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными 

и востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

‒ формирование у обучающихся навыков и умений, необходимых 

для осуществления всех     этапов карьерной самонавигации,     приобретения 

и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов 

территориальной среды      профессионального      самоопределения,      самооценки 

успешности прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования 

индивидуального образовательно-профессионального маршрута и ее адаптация 

с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

‒ формирование ценностного отношения к труду как основному способу 

достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 

 

 
 



3. Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» в плане внеурочной деятельности 

Настоящая Программа является частью образовательных программ основного 
 

и среднего общего образования и состоит из: 
 

‒ планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности, 

‒ содержания курса внеурочной деятельности, 

‒ тематического планирования. 
 

Программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач 

при переходе обучающихся с 6 по 11 классы. 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 6-9 классов 
 

основного общего образования и 10-11 классов среднего общего образования. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

Программа состоит из занятий разных видов – профориентационных 

(тематических), отраслевых, практико-ориентированных и иных. 

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного 

учебного года со школьниками 6-11 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 

в течение учебного года в периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 

4. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
 

«Россия – мои горизонты» 
 

4.1. Личностные результаты 
 

4.1.1 Для ФГОС ООО: 
 

В сфере гражданского воспитания: 
 

‒ готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 



‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление 

к взаимопониманию и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 
 

‒ осознание российской гражданской идентичности в поликультурном 

и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного 

языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

‒ ценностное отношение к достижениям своей Родины – России 

и собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам 

и трудовым достижениям народа. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

‒ ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 
 

выбора. 
 

В сфере эстетического воспитания: 
 

‒ восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; 

‒ осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

и самовыражения для представителей многих профессий; 

‒ стремление к творческому самовыражению в любой профессии; 
 

‒ стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду 

вне зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планирует заниматься в будущем. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья 

и эмоционального благополучия: 

‒ осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой 



профессии, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

‒ ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни; 

‒ способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт 

и выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

‒ сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку 

и такого же права другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

‒ осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе; 

‒     установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
 

выполнять такого рода деятельность; 
 

‒ интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 
 

‒ осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

‒ готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

‒ уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

‒ осознанный выбор и построение индивидуального образовательно-

профессионального маршрута и жизненных планов с учётом личных и общественных 

интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 
 



‒ повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 

‒ осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает 

ту или иную профессиональную деятельность, и необходимости минимизации 

этого ущерба; 

‒ осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя 

в условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 
 

‒ овладение языковой и читательской культурой как средством познания 

мира; 

‒ овладение основными навыками исследовательской деятельности 

в процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели 

индивидуального и коллективного благополучия. 

4.1.2. Для ФГОС СОО: 
 

В сфере гражданского воспитания: 
 

‒ осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

‒ сформированность гражданской позиции обучающегося как активного 

 

и ответственного члена российского общества. 

В сфере патриотического воспитания: 

‒ осознание духовных ценностей российского народа; 
 

‒ ценностное отношение к государственным символам, историческому 

и природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 



‒ сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального 

народа России. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 
 

‒ способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности. 

В сфере эстетического воспитания: 
 

‒ способность воспринимать различные виды искусства, традиции 

и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

‒ готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 

‒ эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных отношений. 

В сфере трудового воспитания: 
 

‒ готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
 

‒ готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

‒ интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; 
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‒ готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 
 

всей жизни. 

В сфере экологического воспитания: 

‒ сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 

осознание глобального характера экологических проблем; 

‒ умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

‒ планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития человечества. 

В сфере ценности научного познания: 
 

‒ совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

‒ осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

‒ сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире. 

4.2. Метапредметные результаты 

4.2.1. Для ФГОС ООО: 
 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

‒ выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 
 

‒ самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельно выделенных критериев); 



‒ с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

‒ предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 
 

‒ делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений,      умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы 

о взаимосвязях; 

‒ применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи 

и заданных критериев; 

‒ выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

‒ находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну 

и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

‒ самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными 

действиями: 

‒ воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями 

и условиями общения; 

‒ выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 
 

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций 

и смягчать конфликты, вести переговоры; 

‒ понимать намерения других, проявлять уважительное отношение 

к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

‒ в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 



обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи 

и поддержание благожелательности общения; 

‒ сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

‒ публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта); 

‒ понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 
 

работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

‒ выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

по своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

‒ выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 

‒ самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов 

и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

‒ делать выбор и брать ответственность за решение; 
 

‒ владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 
 

‒ давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения; 
 

‒ учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 

‒ объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

‒ вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 



изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

‒ уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы 

и намерения другого. 

 
4.2.2. Для ФГОС СОО: 

 

В сфере овладения универсальными познавательными действиями: 
 

‒ владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

‒ самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
 

рассматривать ее всесторонне; 
 

‒ выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 
 

‒ анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

‒ использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

‒ разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов. 

В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями: 

‒ владеть различными способами общения и взаимодействия; 

‒ развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение 



социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

‒ выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

‒ осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным; 

‒ понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

‒ принимать цели совместной деятельности, организовывать 

и координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты совместной 

работы. 

В сфере овладения универсальными регулятивными действиями: 

‒ самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 
 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

‒ самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

‒ делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

‒ владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

‒ давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

‒ оценивать приобретенный опыт. 
 

 



5. Содержание курса по профориентации «Россия – мои горизонты» 
 

Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия – мои горизонты, мои 
достижения» (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Познавательные цифры и факты о развитии и достижениях страны. Разделение 

труда как условие его эффективности. Разнообразие отраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды занятий, основные 

образовательные формы, правила взаимодействия. 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ , возможности личного 

кабинета обучающегося. 

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие «Открой свое 

будущее» (1 час) 

6 кл. Три базовые компонента, которые необходимо учитывать при выборе 

профессии: 

‒ «ХОЧУ» – ваши интересы; 

‒ «МОГУ» – ваши способности; 
 

‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем. 
 

7 кл. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто в этом может помочь, 

в чем роль самого ученика. 

Как могут быть связаны школьные предметы, профиль обучения и дальнейший 

выбор профессионального пути. 

Формула «5 П»: Проблема, Постановка задачи, Поиск информации и ресурсов, 

Продукт (решение), Презентация. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с направлениями 

профессиональной деятельности. 

Профессиональные компетенции, «мягкие» и «твердые» навыки. 

https://bvbinfo.ru/


9 кл. Преимущества обучения как в образовательных организациях высшего 

образования (ООВО), так и в профессиональных образовательных организациях 

(ПОО). 

Возможные профессиональные направления для учащихся. 

Как стать специалистом того или иного направления. 

Как работает система получения профессионального образования. 

10 кл. Структура высшего образования, УГСН. 

Варианты образования и карьерного пути. 
 

11 кл. Различные жизненные сценарии и профессиональные пути 

после окончания школы. 

Персональный карьерный путь – выбор и развитие. 

Приемы построения маршрутов карьерного развития. 

Выбор образовательной организации: образовательной организации высшего 

образования (ООВО), профессиональной образовательной организации (ПОО) 

как первого шага для формирования персонального образовательно-

профессионального маршрута. 

 

 
Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» (1 час) 

Составляющие готовности к профессиональному выбору, особенности 
 

диагностик для самостоятельного прохождения на платформе «Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/ 

6, 8, 10 кл. Диагностика «Мои интересы». 

7, 9, 11 кл. Диагностика «Мои ориентиры». 

 

 

 
 

https://bvbinfo.ru/


Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях аграрной сферы, актуальные задачи 

и перспективы развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и       содержание       профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования.        Рассматриваются такие направления как: 

полеводство, овощеводство, садоводство, цветоводство, лесоводство. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство и садоводство. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, представленные 

в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы 

и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться 

в растениеводстве и садоводстве. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в сфере сельского хозяйства. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей 

растениеводство и садоводство. 

Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в экономике 
 

нашей страны. Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные 

задачи и перспективы развития. Крупнейший работодатель отрасли - корпорация 

"Росатом", географическая представленность корпорации, перспективная 



потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. Ее значимость в экономике 

страны, достижения в атомной отрасли и перспективы развития, основные 

профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов 

отрасли. Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными 

профессионалами. Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие 

в будущем развиваться в атомной отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной отрасли, необходимые 

профессионально важные качества, особенности профессиональной подготовки. 

Возможности общего, среднего профессионального и высшего образования 

в подготовке специалистов для отрасли: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества, характерные для профессий 

в атомной отрасли и возможности построения карьеры. Возможности высшего 

и среднего профессионального образования в подготовке специалистов 

для корпорации Росатом. 

 

Тема 6. Практико-ориентированное занятие (1 час) 
 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, 

созданной для облегчения поиска профессии по критериям: предмет 

профессиональной     деятельности, направление дополнительного образования, 

условия работы, школьные предметы, личные качества, цели и ценности, а также 

компетенции. 
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Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное 
питание (1 час) 

 
Продолжение знакомства обучающихся с ролью сельского хозяйства 

 

в экономике нашей страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях 

аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы развития. Особенности 

работодателей, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как пищевая промышленность 

и общественное питание. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: пищевая промышленность 

и общественное питание. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в аграрной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для рассматриваемых отраслей. 

 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых отраслей в экономике 

нашей страны. Достижения России в отраслях «биотехнологии», «экология», 



актуальные задачи и перспективы развития. Особенности работодателей, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии и экология. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в сфере здоровья. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для рассматриваемых. 

Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, служба 
спасения, охрана (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике нашей 
 

страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях, актуальные задачи 

и перспективы развития. Особенности работодателей, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как полиция, противопожарная 

служба, служба спасения, охрана. 

 



6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, противопожарная служба, 

служба спасения, охрана. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 
 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в рассматриваемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в службах безопасности. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для рассматриваемых 

отраслей. 

Тема 10. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
 

- пищевая промышленность и общественное питание; 

- биотехнологии и экология. 



Тема 11. Россия комфортная: транспорт (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей 
 

страны. Достижения России в отраслях комфортной среды, актуальные задачи 

и перспективы развития. Крупнейшие работодатели в отрасли «Транспорт», 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: транспорт. 
 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные 

в ней. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы 

и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отрасли, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в сфере отрасли. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли. 

 

Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей 

страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы 

развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как медицина и фармация. 



 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: медицина и фармация. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отраслях медицина и фармация. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в сфере здравоохранения. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей медицина 

и фармация. 

Тема 13. Россия деловая: предпринимательство (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью деловой сферы в экономике нашей страны. 

Достижения России в отрасли предпринимательства, актуальные задачи 

и перспективы развития. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как предпринимательство. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли предпринимательство. 
 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отрасли. 



8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего 

обучения, 
 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в деловой сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отрасли «предпринимательство». 

Тема 14. Россия комфортная: энергетика (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике нашей страны. 

Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: энергетика. 
 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в энергетике. Возможности высшего и среднего профессионального 



образования в подготовке специалистов для отрасли. 

Тема 15. Практико-ориентированное занятие (1 час) 
 
 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 
 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- транспорт и энергетика; 

- медицина и фармация; 

- предпринимательство. 

 

Тема 16. Проектное занятие (1 час) 
 

Обучающиеся переходят от знакомства с информацией и выполнения 

упражнений к более активному проектированию собственной деятельности и поиску 

ответов на свои вопросы, связанные с профориентацией. 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство 

с особенностями проведения тематической беседы с родителями (значимыми 

взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более широкий 

список вопросов для беседы и знакомятся с правилами и особенностями проведения 

интервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками в самостоятельной 



деятельности. 

 

Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» 
(1 час) 
 

6, 8, 10 кл. 
 

Личностные особенности и выбор профессии. Формирование представлений 

о значимости личностных качеств в жизни человека и в его профессиональном 

становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих преимуществ 

и дефицитов в рамках отдельных профессиональных обязанностей. Средства 

компенсации личностных особенностей, затрудняющих профессиональное развитие 

и становление. 

6 кл. Влияние личностных качеств на жизнь человека, проявления темперамента 

и его влияние на профессиональное самоопределение. 

8 кл. Обсуждение профессионально важных качеств и их учет 

в профессиональном выборе: требования профессии к специалисту. 

10 кл. Обсуждение темы универсальных компетенций, их влияние 

на профессиональное становление профессионала. 

7, 9, 11 кл. 
 

Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль 

профессиональных интересов в выборе      профессиональной деятельности 

и профильности общего обучения, дополнительное образование. Персонализация 

образования.            Способы      самодиагностики      профессиональных      интересов, 

индивидуальные      различия      и      выбор      профессии. Повышение      мотивации 

к самопознанию, профессиональному самоопределению.        Анонс возможности 

самостоятельного      участия      в      диагностике профессиональных      интересов 

и их возможного соотнесения с профильностью обучения «Мои качества». 



Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике 

нашей страны. Достижения России в изучаемых отраслях, актуальные задачи 

и     перспективы     развития.     Крупнейшие     работодатели,     их     географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как добыча и переработка. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: добыча и переработка. 
 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отраслях добычи и переработки. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в индустриальной сфере. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для отраслей добычи 

и переработки. 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике нашей 

страны. Достижения России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. 

Работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность 

в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. 



Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: легкая промышленность. 
 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 
 

развиваться в легкой промышленности. 
 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в индустриальной сфере. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в     подготовке специалистов для     легкой 

промышленности. 

 

Тема 20. Россия умная: наука и образование (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях науки и образования, актуальные задачи и 

перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: наука и образование. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 



развиваться в науке и образовании. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 
 

карьеры      в     науке      и      образовании.     Возможности     высшего     и      среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для изучаемых отраслей 

Тема 21. Практико-ориентированное занятие (1 час) 
 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- добыча и переработка, легкая промышленность; 

- наука и образование. 

Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, 
машиностроение (1 час) 
 

Знакомство обучающихся с ролью тяжелой промышленности 

и машиностроения в экономике нашей страны. Достижения России в тяжелой 

промышленности и машиностроении, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 



деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: тяжелая промышленность 

и машиностроение. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 
 

развиваться в тяжелой промышленности и машиностроении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в индустриальной сфере. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов     для     тяжелой 

промышленности и машиностроения. 

Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью военно-промышленного комплекса 

в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях военно-промышленного 

комплекса, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и       содержание       профессиональной деятельности.       Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: военно-промышленный комплекс. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные профессии, представленные 

в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 

хобби, помогающие стать успешными профессионалами. Школьные предметы 



и дополнительное образование, помогающие в будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 
 

карьеры в отрасли. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для военно-промышленного комплекса. 

Тема 24. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- тяжелая промышленность и машиностроение; 

- военно-промышленный комплекс. 

Тема 25. Россия умная: программирование и телекоммуникации (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью программирования и телекоммуникаций 

в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях программирования 

и телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 



6-7 кл. Общая характеристика отраслей: программирование 

и телекоммуникации. 

Значимость      отраслей      в      экономике      страны,      основные      профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли  

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в программировании и телекоммуникациях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в программировании и телекоммуникации. Возможности высшего 

и среднего профессионального образования в подготовке специалистов 

для изучаемых отраслей. 

 

Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и архитектуры в экономике 

нашей страны. Достижения России в отраслях строительства и архитектуры, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии       и содержание профессиональной       деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство и архитектура. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 



Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в отраслях строительства и архитектуры. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 
 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в изучаемых отраслях. Возможности высшего и среднего профессионального  

Тема 27. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- программирование и телекоммуникации; 

- строительство и архитектура. 

Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике нашей 

страны. Достижения России в сервисе и туризме, актуальные задачи и перспективы 

развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и туризм. 



 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 
 

развиваться в сервисе и туризме. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в социальной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для отраслей сервиса и туризма. 

Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы в экономике нашей 
 

страны. Достижения России в отраслях искусства и дизайна, актуальные задачи 

и перспективы развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные 

профессии и       содержание       профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: искусство и дизайн. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 



подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 
 

карьеры в креативной сфере. Возможности высшего и среднего профессионального 

образования в подготовке специалистов для искусства и дизайна. 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- сервис и туризм; 

- искусство и дизайн. 

Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью животноводства, селекции и генетики 

в экономике нашей страны. Достижения России в изучаемых, актуальные задачи 

и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 

и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, селекция и генетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 



Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 

образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры в сфере сельского хозяйства. Возможности высшего и среднего 

профессионального образования в подготовке специалистов для животноводства, 

селекции и генетики. 

Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская оборона 
(1 час) 

Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская 

оборона» в экономике нашей страны. Достижения России в этих отраслях, 

актуальные задачи и перспективы развития. Государство как работодатель, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные силы и гражданская 

оборона. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные профессии, 

представленные в отраслях. Знания, нужные в работе профессионалов отрасли. 

Интересы, привычки, хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 

Школьные предметы и дополнительное образование, помогающие в будущем 

развиваться в изучаемых отраслях. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, представленных в отраслях, 

необходимые профессионально важные качества, особенности профессиональной 

подготовки. Возможности общего, среднего профессионального и высшего 



образования в подготовке специалистов: профильность общего обучения, 
 

направления подготовки в профессиональных образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества и особенности построения 

карьеры. Возможности высшего и среднего профессионального образования 

в подготовке специалистов для вооруженных сил и гражданской обороны. 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных 

областях. Педагогу предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате 

презентации, в зависимости от технических возможностей образовательной 

организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете 

профессиональной деятельности, условиях работы, личных качествах, целях 

и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, особенностях 

образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

- животноводство, селекция и генетика; 

- вооруженные силы, гражданская оборона. 

Тема 34. Рефлексивное занятие (1 час) 
 

Итоги изучения курса за год. Что было самым важные и впечатляющим. Какие 

действия в области выбора профессии совершили ученики за год (в урочной 

и внеурочной деятельности, практико-ориентированном модуле, дополнительном 

образовании и т. д.). 

Самооценка собственных результатов. 
 

Оценка курса обучающимися, их предложения. 

 

 
 



6. Тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

1. Тема 1. Установочное 
занятие «Моя Россия 
– мои горизонты, мои 
достижения» (1 час) 

Установочное Россия – страна безграничных возможностей 
и профессионального развития. Познавательные цифры 
и факты о развитии и достижениях страны. Разделение 
труда как условие его эффективности. Разнообразие 
отраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды 
занятий, основные образовательные формы, правила 
взаимодействия. 

Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/, 
возможности личного кабинета обучающегося. 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

2. Тема 2. Тематическое 
профориентационное 
занятие «Открой свое 
будущее» (1 час) 

Тематическое 
профориента-
ционное 

6 кл. Три базовые компонента, которые необходимо 
учитывать при выборе профессии: 

‒ «ХОЧУ» – ваши интересы; 

‒ «МОГУ» – ваши способности; 

‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке 
труда в будущем. 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, заполнение 
анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

7 кл. Профиль обучения, выбор профиля обучения. Кто 
в этом может помочь, в чем роль самого ученика. 

Как могут быть связаны школьные предметы, профиль 
обучения и дальнейший выбор профессионального пути. 
Формула «5 П»: Проблема, Постановка задачи, Поиск 
информации и ресурсов, Продукт (решение), Презентация. 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение проектного 
задания,           заполнение           анкет 
самооценки. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

Работа под руководством педагога  
     



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов 
с направлениями профессиональной деятельности. 
Профессиональные компетенции, «мягкие» и «твердые» 
навыки. 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, заполнение 
анкет самооценки. Работа с 
памятками и материалами занятия. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

9 кл. Преимущества обучения как в образовательных 
организациях высшего образования (ООВО), 
так и в профессиональных образовательных организациях 
(ПОО). 

Возможные профессиональные направления 
для учащихся. 

Как стать специалистом того или иного направления. 

     
 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, заполнение 
анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа  

10 кл. Структура высшего образования, УГСН. 
Варианты образования и карьерного пути. 

Анализ видеоинтервью 
со специалистами. 

Участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, заполнение 
анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

    
  

11 кл. Различные жизненные сценарии 
и профессиональные пути после окончания школы. 
Персональный карьерный путь – выбор и развитие. 
Приемы построения маршрутов карьерного развития. 
Выбор образовательной организации: образовательной 
организации          высшего          образования          (ООВО), 

ф й б й  (ПОО) 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, заполнение 
анкет самооценки. 

Работа с памятками и материалами 
занятия  



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   как первого шага для формирования персонального 
образовательно-профессионального маршрута. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

3. Тема 3. Тематическое 
профориентационное 
занятие «Познаю 
себя» (1 час) 

Тематическое 
профориентац 
ионное 

Составляющие готовности к профессиональному выбору, 
особенности диагностик для самостоятельного 
прохождения     на платформе     «Билет в будущее» 
https://bvbinfo.ru/ 

6, 8, 10 кл. Диагностика «Мои интересы». 
7, 9, 11 кл. Диагностика «Мои ориентиры». 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

Работа под руководством педагога, 
  4. Тема 4. Россия 

аграрная: 
растениеводство, 
садоводство (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в 
экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 
аграрной сферы, актуальные задачи и перспективы 
развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, их 
географическая представленность, перспективная 
потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. Рассматриваются такие 
направления         как: полеводство, овощеводство, 
садоводство, цветоводство, лесоводство. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: растениеводство 
и садоводство. Значимость отраслей в экономике страны, 
основные профессии, представленные в отраслях. Знания, 
нужные в работе профессионалов отрасли. Интересы, 
привычки, хобби, помогающие стать      успешными 
профессионалами. Школьные предметы и дополнительное 
образование,     помогающие в будущем     развиваться 
в растениеводстве и садоводстве. 

 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в сфере сельского 
хозяйства.       Возможности высшего и       среднего 
профессионального образования         в         подготовке 
специалистов          для          отраслей          растениеводство 
и садоводство. 

5. Тема 5. Россия 
индустриальная: 
атомная 
промышленность 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью атомной 
промышленности в экономике нашей страны. Достижения 
России в сфере атомной промышленности, актуальные 
задачи и перспективы развития. Крупнейший работодатель 
отрасли -      корпорация "Росатом", географическая 
представленность корпорации, перспективная потребность 
в кадрах.      Основные      профессии      и      содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 



6-7 кл. Общая характеристика атомной отрасли. 
Ее значимость в экономике страны, достижения в атомной 
отрасли и перспективы развития, основные профессии, 
представленные в отраслях. Знания, нужные в работе 
профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 
помогающие стать успешными      профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в атомной отрасли. 

самостоятельная работа. 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий атомной 
отрасли, необходимые профессионально важные качества, 
особенности профессиональной подготовки. Возможности 
общего, среднего профессионального и высшего 
образования в подготовке специалистов для отрасли: 
профильность общего обучения, направления подготовки 
в профессиональных образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества, характерные 
для профессий в атомной отрасли и возможности 
построения карьеры. Возможности высшего и среднего 
профессионального образования в подготовке 
специалистов для корпорации Росатом. 



6. Тема 6. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме 
описания профессии, созданной для облегчения поиска 
профессии по критериям: предмет профессиональной 
деятельности, направление дополнительного образования, 
условия работы, школьные предметы, личные качества, 
цели и ценности, а также компетенции. 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа. 

Групповая работа. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

7. Тема 7. Россия 
аграрная: пищевая 
промышленность 
и общественное 
питание (1 час) 

Отраслевое Продолжение знакомства обучающихся с ролью сельского 
хозяйства в экономике нашей страны. Достижения России 
в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальные 
задачи и перспективы развития. Особенности 
работодателей, перспективная потребность в кадрах. 
Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального образования. 
Рассматриваются такие направления,     как пищевая 
промышленность и общественное питание. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: пищевая 
промышленность и общественное питание. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 
отраслях. 



8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в аграрной сфере. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования            в подготовке            специалистов 
для рассматриваемых отраслей. 

 

8. Тема 8. Россия 
здоровая: 
биотехнологии, 
экология (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых 
отраслей в экономике нашей страны. Достижения России 
в отраслях «биотехнологии», «экология», актуальные 
задачи и перспективы развития. Особенности 
работодателей,     их географическая представленность, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 



6-7 кл. Общая характеристика отраслей: биотехнологии 
и экология. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 
отраслях. 

самостоятельная работа. 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в сфере здоровья. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования            в подготовке            специалистов 
для рассматриваемых. 



9. Тема 9. Россия 
безопасная: полиция, 
противопожарная 
служба, служба 
спасения, охрана 

(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности 
в экономике нашей страны. Достижения России 
в      рассматриваемых      отраслях,      актуальные      задачи 
и перспективы развития. Особенности работодателей, 
их     географическая представленность, перспективная 
потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. Рассматриваются такие 
направления, как полиция, противопожарная служба, 
служба спасения, охрана. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: полиция, 
противопожарная служба, служба спасения, охрана. 
Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в рассматриваемых 
отраслях. 

 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 



10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения      карьеры      в службах 
безопасности.      Возможности высшего и      среднего 
профессионального         образования         в         подготовке 
специалистов для рассматриваемых отраслей. 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

10. Тема 10. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 

      
    

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 

11. Тема 11. Россия 
комфортная: 
транспорт (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды 
в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 
комфортной среды, актуальные задачи и перспективы 
развития. Крупнейшие работодатели в отрасли 
«Транспорт», их географическая представленность, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 



6-7 кл. Общая характеристика отрасли: транспорт. 
Значимость отрасли в экономике страны, основные 
профессии, представленные в ней. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в отрасли. 

самостоятельная работа. 

 

 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в отрасли, необходимые профессионально 
важные      качества, особенности профессиональной 
подготовки.          Возможности          общего,          среднего 
профессионального и высшего образования в подготовке 
специалистов: профильность        общего        обучения, 
направления         подготовки         в         профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в сфере отрасли. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для отрасли. 

12. Тема 12. Россия 
здоровая: медицина 
и фармация (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации 
в экономике нашей страны. Достижения России в этих 
отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. 
Работодатели, их географическая представленность, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. Рассматриваются такие 
направления, как медицина и фармация. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: медицина 
и фармация. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в отраслях медицина 
и фармация. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения       карьеры       в       сфере 
здравоохранения. Возможности высшего и среднего 
профессионального         образования         в         подготовке 
специалистов для отраслей медицина и фармация. 

13. Тема 13. Россия 
деловая: 
предпринимательство 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью деловой сферы 
в экономике нашей страны. Достижения России в отрасли 
предпринимательства, актуальные задачи и перспективы 
развития. Основные профессии и содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. Рассматриваются такие 
направления, как предпринимательство. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли 
предпринимательство. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы 

 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в деловой сфере. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для отрасли 
«предпринимательство». 

14. Тема 14. Россия 
комфортная: 
энергетика (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике 
нашей страны. Достижения России в отрасли, актуальные 
задачи и перспективы развития. Крупнейшие 
работодатели,     их географическая представленность, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: энергетика. 
Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в отрасли. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в     энергетике. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для отрасли. 

15. Тема 15. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
- транспорт и энергетика; 

- медицина и фармация; 
  

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 

 



№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

16. Тема 16. Проектное 
занятие (1 час) 

Проектное Обучающиеся переходят от знакомства с информацией 
и выполнения упражнений к более активному 
проектированию собственной деятельности и поиску 
ответов на свои вопросы, связанные с профориентацией. 
Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» 
и предполагает знакомство с особенностями проведения 
тематической      беседы с родителями      (значимыми 
взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий 
или более широкий список вопросов для беседы 
и знакомятся с правилами и особенностями проведения 
интервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками 
в самостоятельной деятельности  

Работа с памятками и материалами 
занятия, участие в дискуссии, 
выполнение тематических заданий, 
прохождение инструктажа. 

Работа в группах. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

17. Тема 17. 
Профориентационное 
тематическое занятие 
«Мое будущее» 

(1 час) 

Профориента 
ционное 

6, 8, 10 кл. Личностные особенности и выбор профессии. 
Формирование представлений о значимости личностных 
качеств в жизни человека и в его профессиональном 
становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих 
преимуществ и дефицитов в рамках отдельных 
профессиональных обязанностей. Средства компенсации 
личностных                особенностей,                затрудняющих 
профессиональное развитие и становление. 

Просмотр видеороликов, участие 
в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа. 

Работа с памятками и материалами 
занятия. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6 кл. Влияние личностных качеств на жизнь человека, 
проявления темперамента и его влияние 
на профессиональное самоопределение. 

8 кл. Обсуждение профессионально важных качеств 
и их учет в профессиональном выборе: требования 
профессии к специалисту. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   7, 9, 11 кл. Профессиональные склонности и профильность 
обучения. Роль профессиональных интересов в выборе 
профессиональной деятельности и профильности общего 
обучения, дополнительное образование. Персонализация 
образования. Способы самодиагностики 
профессиональных интересов, индивидуальные различия и 
выбор профессии.           Повышение мотивации 
к самопознанию, профессиональному самоопределению. 
Анонс        возможности        самостоятельного        участия 
в диагностике     профессиональных     интересов и их 
возможного соотнесения с профильностью обучения «Мои 
качества». 

 

18. Тема 18. Россия 
индустриальная: 
добыча и переработка 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи 
переработки в экономике нашей страны. Достижения 
России в изучаемых отраслях, актуальные задачи 
и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 
их географическая представленность, перспективная 
потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. Рассматриваются такие 
направления, как добыча и переработка. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 

10 кл. Обсуждение темы универсальных компетенций, 
их влияние на профессиональное становление 
профессионала. 



6-7 кл. Общая характеристика отраслей: добыча 
и переработка. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в отраслях добычи 
и переработки. 

самостоятельная работа. 



№ п/п  

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в индустриальной 
сфере.         Возможности высшего и         среднего 
профессионального образования         в         подготовке 
специалистов для отраслей добычи и переработки. 

19. Тема 19. Россия 
индустриальная: 
легкая 
промышленность (1 
час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью легкой 
промышленности в экономике нашей страны. Достижения 
России в отрасли, актуальные задачи и перспективы 
развития.          Работодатели, их          географическая 
представленность, перспективная потребность в кадрах. 
Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отрасли: легкая 
промышленность. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в легкой 
промышленности. 



№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в индустриальной 
сфере.         Возможности высшего и         среднего 
профессионального образования         в         подготовке 
специалистов для легкой промышленности. 

20. Тема 20. Россия 
умная: наука и 
образование (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью науки и образования 
в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 
науки и образования, актуальные задачи и перспективы 
развития. Работодатели, их географическая 
представленность, перспективная потребность в кадрах. 
Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: наука 
и образование. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в науке 
и образовании. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в науке и образовании. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для изучаемых 
отраслей. 

21. Тема 21. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
 добыча и переработка  легкая промышленность; 
    

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 

 

 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

22. Тема 22. Россия 
индустриальная: 
тяжелая 
промышленность, 
машиностроение 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью тяжелой 
промышленности и машиностроения в экономике нашей 
страны. Достижения России в тяжелой промышленности 
и машиностроении, актуальные задачи и перспективы 
развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 
представленность, перспективная потребность в кадрах. 
Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: тяжелая 

промышленность и машиностроение. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в тяжелой 
промышленности и машиностроении. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в индустриальной 
сфере.         Возможности высшего и         среднего 
профессионального образования         в         подготовке 
специалистов         для         тяжелой         промышленности 
и машиностроения. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

     

23. Тема 23. Россия 
безопасная: военно-
промышленный 
комплекс (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью военно-промышленного 
комплекса в экономике нашей страны. Достижения России 
в отраслях военно-промышленного комплекса, актуальные 
задачи и перспективы развития. Крупнейшие 
работодатели,     их географическая представленность, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отрасли: военно-

промышленный комплекс. 

Значимость отрасли в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в отрасли. 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 
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№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения      карьеры в отрасли. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для военно-
промышленного комплекса. 

 

24. Тема 24. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
 тяжелая промышленность и машиностроение; 

   

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 

25. Тема 25. Россия 
умная: 
программирование и 
телекоммуникации 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью программирования 
и телекоммуникаций в экономике нашей страны. 
Достижения России     в     отраслях     программирования 
и телекоммуникаций, актуальные задачи и перспективы 
развития.          Работодатели, их          географическая 
представленность, перспективная потребность в кадрах. 
Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: 

программирование и     телекоммуникации.     Значимость 
отраслей в экономике страны, основные профессии, 
представленные в отраслях. Знания, нужные в работе 



 

 

 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   профессионалов отрасли. Интересы, привычки, хобби, 
помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в программировании 
и телекоммуникациях. 

 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в программировании 
и телекоммуникации. Возможности высшего и среднего 
профессионального образования         в         подготовке 
специалистов для изучаемых отраслей. 

26. Тема 26. Россия 
комфортная: 
строительство и 
архитектура (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью строительства 
и архитектуры в экономике нашей страны. Достижения 
России в     отраслях строительства и     архитектуры, 
актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие 
работодатели,     их географическая     представленность, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа  



 

 

 

 

 

 

№ п/п  

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   6-7 кл. Общая характеристика отраслей: строительство 
и архитектура. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в отраслях 
строительства и архитектуры. 

 

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в изучаемых отраслях. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для отраслей 
строительства и архитектуры. 



 

 
 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

27. Тема 27. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
 программирование и телекоммуникации; 

    

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 

28. Тема 28. Россия 
социальная: сервис 
и туризм (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей 
в экономике нашей страны. Достижения России в сервисе 
и туризме, актуальные задачи и перспективы развития. 
Крупнейшие работодатели, их географическая 
представленность, перспективная потребность в кадрах. 
Основные профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: сервис и туризм. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в сервисе и туризме. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в социальной сфере. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для отраслей 
сервиса и туризма. 

29. Тема 29. Россия 
креативная: искусство 
и дизайн (1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы 
в экономике нашей страны. Достижения России в отраслях 
искусства и дизайна, актуальные задачи и перспективы 
развития. Крупнейшие работодатели: агрохолдинги, 
их географическая представленность,     перспективная 
потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: искусство 

и дизайн. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в изучаемых 
отраслях. 



 

 

 

 

 

 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

     

8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в креативной сфере. 
Возможности высшего и среднего профессионального 
образования в подготовке специалистов для искусства 
и дизайна. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

30. Тема 30. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
 сервис и туризм; 

    

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 

31. Тема 31. Россия 
аграрная: 
животноводство, 
селекция и генетика 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с ролью животноводства, 
селекции и генетики в экономике нашей страны. 
Достижения России в изучаемых, актуальные задачи 
и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 
их географическая представленность, перспективная 
потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 
профессиональной              деятельности.              Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 6-7 кл. Общая характеристика отраслей: животноводство, 

селекция и генетика. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в изучаемых 
отраслях. 



 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры в сфере сельского 
хозяйства.       Возможности высшего и       среднего 
профессионального образования         в         подготовке 
специалистов для животноводства, селекции и генетики. 

32. Тема 32. Россия 
безопасная: 
вооруженные силы, 
гражданская оборона 
(1 час) 

Отраслевое Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые 
силы, гражданская оборона» в экономике нашей страны. 
Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи 
и перспективы развития. Государство как работодатель, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
прохождение     опроса     в игровой 
форме, участие в игре-разминке, 
участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий, прохождение 
инструктажа, рефлексия. 

Групповая работа, обсуждение. 
Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

6-7 кл. Общая характеристика отраслей: вооруженные 
силы и гражданская оборона. 

Значимость отраслей в экономике страны, основные 
профессии, представленные в отраслях. Знания, нужные 
в работе профессионалов отрасли. Интересы, привычки, 
хобби, помогающие стать успешными профессионалами. 
Школьные предметы и дополнительное образование, 
помогающие в будущем развиваться в изучаемых 
отраслях. 



 

 

 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

   8-9 кл. Содержание деятельности профессий, 
представленных в           отраслях,           необходимые 
профессионально       важные       качества,       особенности 
профессиональной подготовки. Возможности общего, 
среднего профессионального и высшего образования 
в     подготовке     специалистов: профильность общего 
обучения, направления подготовки в профессиональных 
образовательных организациях. 

 

10-11 кл. Профессионально важные качества 
и особенности построения карьеры. Возможности высшего 
и среднего профессионального образования в подготовке 
специалистов для вооруженных сил и гражданской 
обороны 

33. Тема 33. Практико-
ориентированное 
занятие (1 час) 

Практико-
ориентирован 
ное 

Занятие направлено на углубление представлений 
о профессиях в      изученных областях. Педагогу 
предлагается выбор     в     тематике     занятия из двух 
возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста 
(в видеоролике или в формате презентации, в зависимости 
от технических возможностей        образовательной 
организации) и, благодаря их выполнению, уточняют свои 
гипотезы о предмете профессиональной деятельности, 
условиях работы, личных качествах, целях и ценностях 
профессионалов      в      профессии,      их      компетенциях, 
особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): 
 животноводство  селекция и генетика; 

     

Знакомство с профессиями 
из изученных отраслей на основе 
материалов        от        работодателей. 
Выполнение                          практико-
ориентированных заданий различной 
направленности         (аналитических, 
исследовательских, моделирующих). 
Анализ профессий из изученных 
отраслей      на основе      «формулы 
профессий». 



 

 

№ 
п/п 

 

Тема, раздел курса 
 

Вид занятия 
 

Основное содержание Основные виды деятельности 
обучающихся 

34. Тема 34. 
Рефлексивное занятие 
(1 час) 

Рефлексивное Итоги изучения курса за год. Что было самым важные 
и впечатляющим. Какие действия в области выбора 
профессии совершили ученики за год (в урочной 
и внеурочной деятельности, практико-ориентированном 
модуле, дополнительном образовании и т. д.). 

Самооценка собственных результатов. 

Оценка курса обучающимися, их предложения. 

Участие в дискуссии, выполнение 
тематических заданий. 

Групповая, индивидуальная, парная 
работа. 

Работа под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 
Ретроспективная и проспективная 
рефлексия. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
  



Актуальность и назначение программы  
Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  (далее – программа) 
разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 
достижение планируемых результатов федеральных основных образовательных программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора 
участниками образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет 
обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного 
образования: не только на уроке,  но и во внеурочной деятельности.  
Задачей педагога, работающего по программе, является развитие  у обучающегося ценностного 
отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и 
укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей.   

Педагог помогает обучающемуся:  
– в формировании его российской идентичности;  
– в формировании интереса к познанию;  
– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам  и 
уважительного отношения к правам и свободам других;  
– в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных  и правовых 
норм;   
– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности;   
– в развитии у школьников общекультурной компетентности;  
– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор;  

– в осознании своего места в обществе;  
– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей;  
– в формировании готовности к личностному самоопределению.  
– Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» составляют следующие документы:  



1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 
государственной политики по сохранению  и укреплению традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей».  

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. №2/20).  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101).  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 № 569 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676).  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.07.2022 № 568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675).  

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17.05.2012 № 
413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования».  

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 12.08.2022 № 732 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования  и науки 
Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034).  

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации  от 15.08.2022 № 03-1190 
«О направлении методических рекомендаций  по проведению цикла внеурочных занятий 
"Разговоры о важном"».  

10. Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации от 18.05.2023 
№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229).  

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 
(Зарегистрирован  

12.07.2023).  
12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 
(Зарегистрирован  

12.07.2023 № 74228).  
13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 19.02.2024 № 110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 
Федерации  и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования» 
(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331).  

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 19.03.2024 № 171 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 



Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).  
 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 1–2, 3–4,  5–7, 8–9 и 10–11 
классов, в течение одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в неделю, 34/35 
учебных часов.   
Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным особенностям 
обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную мировоззренческую позицию 
по обсуждаемым темам (например, познавательные беседы, деловые игры, викторины, 
интервью, блиц-опросы  и т. д.). Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую 
систему воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика  и 
содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей.  Это позволяет на 
практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её 
не только на интеллектуальное,  но и на нравственное, социальное развитие ребёнка.   

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на уроках, но 
это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, 
запоминания и чёткого воспроизведения нового термина или понятия. В течение учебного 
года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что 
послужит постепенному осознанному их принятию.  
Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 
реализации содержания занятия, которое предлагается  в сценарии, педагог учитывает 
региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 
данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития 
школьников, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей 
обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать)  и творческие задания, 
выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи.  
Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной и 
многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя 
разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 
атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, 
дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать.   
Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 
Государственного флага Российской Федерации, слушанием  
(исполнением)  Государственного  гимна  Российской  Федерации.   
Это мероприятие проходит в общем школьном актовом зале. Затем обучающиеся расходятся 
по классам, где проходит тематическая часть занятия.   
При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться  со сценарием и 
методическими комментариями к нему. Необходимо обратить внимание на три структурные 
части сценария: первая часть – мотивационная,  вторая часть – основная, третья часть – 
заключительная.   
Цель мотивационной части занятия – предъявление обучающимся темы занятия, выдвижение 
мотива его проведения. Эта часть обычно начинается  с просмотра видеоматериала, оценка 
которого является введением в дальнейшую содержательную часть занятия.   
Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 
интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, 
обсуждение видеоролика), практической  
(выполнение разнообразных заданий), игровой (дидактическая и ролевая игра), творческой 
(обсуждение воображаемых ситуаций, художественное творчество).  

В заключительной части подводятся итоги занятия.   
 



 
 
 

    
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, 
направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни определённость и 
наполняет её смыслами. Образ будущего страны – сильная  и независимая Россия. Будущее 
страны зависит от каждого из нас уже сейчас. Образование – фундамент будущего. Знания – 
это возможность найти своё место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – 
страна возможностей, где каждый может реализовать свои способности и внести вклад в 
будущее страны. Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 
Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое 
агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно 
меняло названия, но всегда неизменными оставались его государственный статус и функции 
– быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век информации 
крайне важен навык критического мышления. Необходимо уметь анализировать  и оценивать 
информацию, распознавать фейки и не распространять их.   
Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с 
большой историей, обеспечивающая пассажирские  и транспортные перевозки. Российские 
железные дороги вносят огромный вклад в совершенствование экономики страны. 
Железнодорожный транспорт – самый устойчивый и надёжный для пассажиров: 
всепогодный, безопасный  и круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически 
важно  для будущего страны, а профессии в этих направлениях очень перспективны  и 
востребованы.  

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности 
нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. 
Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех 
россиян продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего 
населения планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции 
нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными системами, 
цифровыми устройствами.    
Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, технологичность и 
экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.).  
День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – 
социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные 
исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на 
развитие образования членов общества. Учитель – советчик, помощник, участник 
познавательной деятельности школьников.  
Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание 
истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа 
мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории 
– одна из стратегий информационной войны против нашей страны.  
Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 
близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, 
умение принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-
нравственными ценностями общества – основа взрослого человека. Финансовая 
самостоятельность и финансовая грамотность.  
Как создать крепкую семью. Семья как ценность для каждого гражданина страны. Знания и 
навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему важна крепкая семья? 



Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, 
участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих поколениях 
семьи. Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, 
внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них.  
Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, 
объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные 
традиции народов России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и 
традициями разных народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой 
которого являются поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной 
кухни и кулинарных традиций.  
Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, 
вклад гражданина в благополучие государства и общества.  Ни одно государство не может 
обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим 
небольшим вкладом мы создаём будущее страны, процветание России. Каким будет мой 
личный вклад в общее дело?  
С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, 
способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые дела граждан 
России: благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об 
окружающих. Здоровый образ жизни как забота о себе и об окружающих.   
День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, 
хранительница семейного очага, воспитательница детей.  У России женское лицо, образ 
«Родины-матери». Материнство – это счастье  и ответственность. Многодетные матери: 
примеры из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской 
Федерации. Материнство как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита 
материнства  на государственном уровне.  
Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров 
как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной 
жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской 
деятельности: экологическое, социальное, медицинское, цифровое и т. д.    
День Героев Отечества. Герои Отечества – это самоотверженные  и мужественные люди, 
которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, ценою 
собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 
ответственность  за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать 
у себя волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. 
Участники СВО – защитники будущего нашей страны.  
Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 
древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От инициативы людей до 
закона: как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению (позитивные 
примеры). Участие молодёжи в законотворческом процессе.  
Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. 
Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в 
России. Участие детей в подготовке  и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый 
год. История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год.  
День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, 
журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той  или иной степени связан с печатью. 
Российские традиции издательского дела, история праздника. Информационные источники 
формируют общественное мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание печатных 
средств информации – коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны школьные 
газеты? Школьные средства массовой информации.  
День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История 
основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. 
Студенческие годы – это путь к овладению профессией, возможность для творчества и 
самореализации. Перспективы получения высшего образования. Как сделать выбор? 
Студенчество и технологический прорыв.  



БРИКС (тема о международных отношениях). Роль нашей страны  в современном мире. 
БРИКС – символ многополярности мира. Единство  и многообразие стран БРИКС. Взаимная 
поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями 
и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с 
широким кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира.  
 Бизнес  и  технологическое  предпринимательство.  Экономика:   
от структуры хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается  для успешного 
развития экономики России? Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой 
лежит работа с цифровыми технологиями. Какое значение имеет использование цифровой 
экономики для развития страны? Механизмы цифровой экономики. Технологическое 
предпринимательство как особая сфера бизнеса. Значимость технологического 
предпринимательства  для будущего страны и её технологического суверенитета.  
Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный 
интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая 
эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ помогает 
только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим 
мышлением. Степень ответственности тех, кто обучает ИИ.  
Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника 
Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита 
Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной 
земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского 
флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, 
самопожертвование.  
Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития страны. 
Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база России. Российские 
исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный 
флот, развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики.   
Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности 
и любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, воспитатель 
детей. Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие 
Россию.  
Массовый спорт в России. Развитие массового спорта – вклад  в благополучие и здоровье 
нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном здоровье, 
спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового 
спорта в России.   
День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека. История и 
традиции Артека. После воссоединения Крыма  и Севастополя с Россией Артек – это 
уникальный и современный комплекс  из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – 
пространство для творчества, саморазвития и самореализации.   
Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 
Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. 
Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. 
Способность слушать, воспринимать  и понимать музыку. Россия – страна с богатым 
культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных 
во всём мире.  
Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством.  
Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и уникальная 
страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, 
экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться 
природой и беречь её – часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о 
процветании своей страны, уважает её историю и культуру.  
Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла 
наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос – это 
результат огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые 



обеспечили первенство нашей Родины  в освоении космического пространства. В условиях 
невесомости космонавты проводят сложные научные эксперименты, что позволяет 
российской науке продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий.  
Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества  и каждого человека. 
Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития российской 
гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых 
российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. 
Профессии, связанные с авиацией.  
Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики 
страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. 
Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в 
поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, 
это настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, 
служения обществу. Волонтёры-медики. Преемственность поколений и профессия человека: 
семейные династии врачей России.  
Что такое успех? (ко Дню труда). Труд – основа жизни человека  и развития общества. 
Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться 
трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы 
добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет 
нужно стране, когда я вырасту?   
80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память 
о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге 
нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить 
память всех людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического 
прошлого, которые нельзя забывать.  
Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские 
общественные организации разных поколений объединяли  и объединяют активных, 
целеустремлённых ребят. Участники детских общественных организаций находят друзей, 
вместе делают полезные дела  и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в 
общественном движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами.  
Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры 
для человека и общества. Духовно-нравственные ценности России, объединяющие всех 
граждан страны.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 
следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов.   
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 
людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 
экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 
человека; представление  об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 
социальных нормах  
и правилах межличностных отношений в поликультурном  и многоконфессиональном 
обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление к 
взаимопониманию и взаимопомощи; готовность  к участию в гуманитарной деятельности 
(волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в ней).  
В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 
поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 
родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 
формирование ценностного отношения к достижениям своей Родины – России, к науке, 
искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 
уважение к государственным символам России, государственным праздникам, 



историческому и природному наследию, памятникам, традициям разных народов, 
проживающих в родной стране.  
В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 
ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, 
поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учётом 
осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 
индивидуального  и общественного пространства.  
В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям 
и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 
осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 
самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 
культурных традиций  и народного творчества.  
В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 
безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернетсреде; способность 
адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 
природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 
цели; умение принимать себя  и других, не осуждая; умение осознавать своё эмоциональное 
состояние  и эмоциональное состояние других, умение управлять собственным 
эмоциональным состоянием; формирование навыка рефлексии, признание своего права на 
ошибку и такого же права другого человека.  
В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 
задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и 
результатам трудовой деятельности.  
В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний  социальных и 
естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 
поступков и оценки их возможных последствий  для окружающей среды; повышение уровня 
экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей 
их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 
своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 
технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 
экологической направленности.  
В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности  на современную систему 
научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 
общества, взаимосвязях человека с природной  и социальной средой; овладение языковой и 
читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 
исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков  и 
стремление совершенствовать пути достижения индивидуального  и коллективного 
благополучия.  
В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной  и природной 
среды: освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, 
соответствующих ведущей деятельности возраста, норм  и правил общественного поведения, 
форм социальной жизни в группах  и сообществах, включая семью, группы, сформированные 
по профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми 
из другой культурной среды, открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 
компетентности через практическую деятельность, в том числе развитие умения учиться у 
других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции 
из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать 
своё развитие; развитие умений анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 
экономики; развитие умения оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую 
среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий.   
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: использовать 
вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные методы, 
инструменты и запросы при поиске  и отборе информации или данных из источников с 



учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 
систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм 
представления; находить сходные аргументы (подтверждающие  или опровергающие одну и 
ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать 
оптимальную форму представления информации, оценивать надёжность информации по 
критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 
самостоятельно, систематизировать информацию.  
В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции  в соответствии с целями и 
условиями общения; выражать свою точку зрения  в устных и письменных текстах; понимать 
намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 
формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы  по 
существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 
поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями 
других участников диалога, обнаруживать различие  и сходство позиций; понимать и 
использовать преимущества командной  и индивидуальной работы при решении конкретной 
проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при 
решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно 
строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 
и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять 
готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, планировать организацию 
совместной работы, определять свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех 
участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 
групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговые штурмы» и иные); 
выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 
координировать свои действия с действиями других членов команды; оценивать качество 
своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным 
участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого 
члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности.    
В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: ориентироваться 
в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решений в группе, 
принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 
способами самоконтроля, самомотивации  и рефлексии; объяснять причины достижения 
(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь 
находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 
условиям; выявлять и анализировать причины эмоций, ставить себя на место другого 
человека, понимать мотивы и намерения другого, регулировать способ выражения эмоций; 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать своё право на ошибку и 
такое же право другого; принимать себя  и других, не осуждая; осознавать невозможность 
контролировать всё вокруг.  
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных 
областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности 
«Разговоры о важном».  
Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 
деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 
монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, 
чтения учебно-научной, художественной  и научно-популярной литературы; участие в 
диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос информации, 
сообщение информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 
ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию 
текста  и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной  и письменной 
форме содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и 



скрытой информации в тексте, извлечение информации  из различных источников, её 
осмысление и оперирование ею.  
Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и её 
роли в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 
многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как 
вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 
делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 
интерпретировать  и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, 
отражённую в литературных произведениях, с учётом неоднозначности заложенных в них 
художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 
используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 
прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умений 
участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, 
соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии, 
давать аргументированную оценку прочитанному.  
Иностранный язык: развитие умений сравнивать, находить сходства  и отличия в культуре и 
традициях народов России и других стран.  
Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 
средств информационно-коммуникационных технологий; развитие умения соблюдать 
сетевой этикет, базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями 
на любых устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети.  
История: формирование умений соотносить события истории разных стран и народов с 
историческими периодами, событиями региональной  и мировой истории, события истории 
родного края и истории России, определять современников исторических событий, явлений, 
процессов; развитие умений выявлять особенности развития культуры, быта и нравов 
народов в различные исторические эпохи; формирование умения рассказывать об 
исторических событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и 
мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание исторических явлений, 
процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; развитие умений 
выявлять существенные черты и характерные признаки исторических событий, явлений, 
процессов, устанавливать причинно-следственные, пространственные, временны́е связи 
исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при 
наличии) с важнейшими событиями XX – начала XXI вв.; формирование умения определять 
и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический 
материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта 
взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на 
основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 
демократических ценностей, идей мира  и взаимопонимания между народами, людьми 
разных культур, уважения  к историческому наследию народов России.  
Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах 
человека, особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 
социального института, о характерных чертах общества, о содержании и значении 
социальных норм, регулирующих общественные отношения, о процессах и явлениях в 
экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни общества, об основах 
конституционного строя и организации государственной власти в Российской Федерации, 
правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего), о 
системе образования в Российской Федерации,  об основах государственной бюджетной и 
денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и образования, 
противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, 
общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; развитие умения 
характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе 
защита человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, служение 
Отечеству, нормы морали  и нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, 
взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, преемственность 



истории нашей Родины); формирование умения сравнивать (в том числе устанавливать 
основания для сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в 
различных сферах общественной жизни, их элементы и основные функции; развитие умений 
устанавливать и объяснять взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в 
различных сферах общественной жизни, их элементов и основных функций, включая 
взаимодействие общества и природы, человека и общества, сфер общественной жизни, 
гражданина и государства, связи политических потрясений и социально-экономических 
кризисов  в государстве; развитие умения использовать полученные знания для объяснения 
(устного и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной 
действительности; развитие умений с опорой на обществоведческие знания, факты 
общественной жизни и личный социальный опыт определять  и аргументировать с точки 
зрения социальных ценностей и норм своё отношение к явлениям, процессам социальной 
действительности; развивать умения анализировать, обобщать, систематизировать, 
конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, соотносить её с 
собственными знаниями  о моральном и правовом регулировании поведения человека, 
личным социальным опытом; развитие умений оценивать собственные поступки  и 
поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным 
видам социальных норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех 
форм антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов 
России.  
География: освоение и применение системы знаний о размещении  и основных свойствах 
географических объектов, понимание роли географии  в формировании качества жизни 
человека и окружающей его среды на планете  
Земля, в решении современных практических задач своего населённого пункта, Российской 
Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; формирование 
умения устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 
экономическими явлениями и процессами, реально наблюдаемыми географическими 
явлениями и процессами; развитие умения оценивать характер взаимодействия деятельности 
человека и компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 
концепции устойчивого развития



. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 
    
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ   
(5–7 и 8–9 классы)  

№  
п/п  Темы занятий  Дата 

проведения  Основное содержание  

Виды 
деятельности 
обучающихся  

Электронные ресурсы  

1  Образ будущего.   
Ко Дню знаний. 
  

02.09.  Иметь образ будущего –значит иметь 
ориентир, направление движения, 
позитивный образ будущего задаёт 
жизни определённость и наполняет её 
смыслами.   
Образ будущего страны – сильная  и 
независимая Россия. Будущее страны 
зависит от каждого из нас уже сейчас.   
Образование – фундамент будущего. 
Знания – это возможность найти своё 
место в обществе и быть полезным 
людям и стране.  Россия – страна 
возможностей,  где каждый может 
реализовать  свои способности и 
внести вклад  в будущее страны. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, созидательный труд 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

2  Век информации.   
120 лет  
Информационному 
агентству России  
ТАСС. 

09.09. Информационное телеграфное 
агентство России (ИТАР-ТАСС) – 
это крупнейшее мировое агентство, 
одна из самых цитируемых 
новостных служб страны. Агентство 
неоднократно меняло названия, но 
всегда неизменными оставались его 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


государственный статус и функции – 
быть источником достоверной 
информации о России для всего 
мира. В век информации крайне 
важен навык критического 
мышления. Необходимо уметь 
анализировать и оценивать 
информацию, распознавать фейки  и 
не распространять их.  
Формирующиеся ценности: 
историческая память и 
преемственность поколений  

выполнение 
творческих заданий   

3  Дорогами России. 16.09. «Российские железные дороги» – 
крупнейшая российская компания,  с 
большой историей, обеспечивающая 
пассажирские  и транспортные 
перевозки. Российские железные 
дороги  вносят огромный вклад  в 
совершенствование экономики 
страны. Железнодорожный транспорт 
– самый устойчивый  и надёжный для 
пассажиров: всепогодный, 
безопасный  и круглогодичный.    
Развитие транспортной сферы 
стратегически важно для будущего 
страны, а профессии в этих 
направлениях очень перспективны  и 
востребованы.  
Формирующиеся ценности: 
коллективизм, патриотизм, единство 
народов России 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий   

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/


4  Путь зерна.  23.09. Российское сельское хозяйство – 
ключевая отрасль промышленности 
нашей страны, главной задачей 
которой является производство 
продуктов питания. 
Агропромышленный комплекс 
России выполняет важнейшую 
миссию по обеспечению всех 
россиян продовольствием, а его 
мощности позволяют обеспечивать 
пшеницей треть всего населения 
планеты. Сельское хозяйство - это 
отрасль, которая объединила в себе 
традиции нашего народа с 
современными технологиями: 
роботами, информационными 
системами, цифровыми 
устройствами. Разноплановость и 
востребованность  
сельскохозяйственных профессий, 
технологичность и экономическая 
привлекательность отрасли 
(агрохолдинги, фермерские хозяйства 
и т. п.).  
Формирующиеся ценности:  
созидательный труд 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий   

https://razgovor.edsoo.ru  

5  День учителя. 30.09. Учитель – одна из важнейших  в 
обществе профессий. Назначение 
учителя – социальное служение, 
образование и воспитание 
подрастающего поколения.   
В разные исторические времена труд 
учителя уважаем, социально значим, 
оказывает влияние на развитие 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


образования членов общества. 
Учитель – советчик, помощник, 
участник познавательной 
деятельности школьников.  
Формирующиеся ценности:  
патриотизм, гражданственность  

выполнение 
творческих 
заданий  

6  Легенды о России. 07.10. Любовь к Родине, патриотизм – 
качества гражданина России. Знание 
истории страны, историческая правда, 
сохранение исторической памяти – 
основа мировоззренческого 
суверенитета страны.  
Попытки исказить роль России  в 
мировой истории – одна  из стратегий 
информационной войны против 
нашей страны.  
Формирующиеся ценности:  
Патриотизм 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий   

https://razgovor.edsoo.ru  

7  Что значит быть 
взрослым?  

14.10. Быть взрослым – это нести 
ответственность за себя, своих 
близких и свою страну.  
Активная жизненная позиция, 
созидательный подход к жизни, 
умение принимать решения  и 
осознавать их значение, жить  в 
соответствии с 
духовнонравственными 
ценностями общества – основа 
взрослого человека. 
Финансовая самостоятельность  
и финансовая грамотность.  
Формирующиеся ценности: высокие 
нравственные идеалы  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий   

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


8  Как создать крепкую 
семью. 

21.10. Семья как ценность для каждого 
гражданина страны. Знания и навыки 
для построения крепкой семьи  в 
будущем. Почему важна крепкая 
семья?   
Преемственность поколений: 
семейные ценности и традиции 
(любовь, взаимопонимание, участие 
в семейном хозяйстве, воспитании 
детей).  
Память о предшествующих 
поколениях семьи. Особое 
отношение к старшему поколению, 
проявление действенного уважения, 
внимания к бабушкам и дедушкам, 
забота о них.  
Формирующиеся ценности: крепкая 
семья  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

9  Гостеприимная 
Россия. Ко Дню 
народного единства. 

28.10.  Гостеприимство – качество, 
объединяющее все народы России. 
Семейные традиции встречи гостей, 
кулинарные традиции народов 
России.   
Путешествие по России – это 
знакомство с культурой, историей  и 
традициями разных народов. 
Гастрономический туризм – это вид 
путешествий, основой которого 
являются поездки туристов по стране 
с целью знакомства с особенностями 
местной кухни и кулинарных 
традиций.  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 Формирующиеся ценности: 
единство народов России, крепкая 
семья 

10  Твой вклад в общее 
дело. 

11.11. Уплата налогов – это коллективная  
и личная ответственность, вклад 
гражданина в благополучие 
государства и общества.  Ни одно 
государство не может обойтись без 
налогов, это основа бюджета страны, 
основной источник дохода.   
Своим небольшим вкладом мы 
создаём будущее страны, процветание 
России. Каким будет мой личный 
вклад в общее дело?  
Формирующиеся ценности: 
гражданственность, взаимопомощь и 
взаимоуважение, единство народов 
России 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

11  С заботой к себе  и 
окружающим  

18.11.  Доброта и забота – качества 
настоящего человека, способного 
оказывать помощь и поддержку, 
проявлять милосердие. Добрые дела 
граждан России:благотворительность  
и пожертвование как проявление 
добрых чувств и заботы  об 
окружающих.  
Здоровый образ жизни как забота  о 
себе и об окружающих.  
Формирующиеся ценности: жизнь, 
взаимопомощь, взаимоуважение, 
коллективизм  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


12  День матери  25.11. Мать, мама – главные в жизни 
человека слова. Мать – хозяйка  в 
доме, хранительница семейного очага, 
воспитательница детей.   
У России женское лицо, образ 
«Родины–матери».  
Материнство – это счастье  и 
ответственность. Многодетные 
матери: примеры из истории  и 
современной жизни.   
«Мать-героиня» – высшее звание 
Российской Федерации.  
Материнство как особая миссия.   
Роль материнства в будущем 
страны. Защита материнства  на 
государственном уровне. 
Формирующиеся ценности: 
крепкая семья 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

13  Миссия-милосердие  
(ко Дню волонтёра)  

02.12. Кто такой волонтёр? Деятельность 
волонтёров как социальное служение 
в военное и мирное время: примеры 
из истории и современной жизни.  
Милосердие и забота – качества 
волонтёров.  
Направления волонтёрской 
деятельности: экологическое, 
социальное, медицинское,  цифровое 
и т. д.  
Формирующиеся ценности: 
милосердие, взаимопомощь и 
взаимоуважение 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


14  День Героев  
Отечества  

09.12. Герои Отечества – это  
самоотверженные и мужественные 
люди, которые любят свою Родину  
и трудятся во благо Отчизны. 
Качества героя – человека, ценою 
собственной жизни и здоровья 
спасающего других: смелость  и 
отвага, самопожертвование  и 
ответственность за судьбу других.  
Проявление уважения к героям, 
стремление воспитывать у себя 
волевые качества: смелость, 
решительность, стремление прийти 
на помощь.   
Участники СВО – защитники 
будущего нашей страны. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

15  Как пишут законы?  16.12. Для чего нужны законы? Как менялся 
свод российских законов  от древних 
времён до наших дней.   
Законодательная власть в России.  От 
инициативы людей до закона: как 
появляется закон? Работа депутатов:  
от проблемы – к решению 
(позитивные примеры). Участие 
молодёжи в законотворческом 
процессе.  
Формирующиеся ценности: жизнь и 
достоинство 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  
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16  Одна страна –  одни 
традиции  

23.12. Новогодние традиции, объединяющие 
все народы России.  Новый год – 
любимый семейный праздник. 
История возникновения новогоднего 
праздника в России. Участие детей в 
подготовке  и встрече Нового года. 
Подарки  и пожелания на Новый год. 
История создания новогодних 
игрушек.  О чём люди мечтают в 
Новый год. Формирующиеся 
ценности: крепкая семья, единство 
народов России 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

17  День российской печати  13.01. Праздник посвящён работникам 
печати, в том числе редакторам, 
журналистам, издателям, 
корректорам, – всем, кто в той  или 
иной степени связан с печатью. 
Российские традиции издательского 
дела, история праздника.  
Информационные источники 
формируют общественное мнение. 
Профессиональная этика журналиста.  
Издание печатных средств 
информации – коллективный труд 
людей многих профессий.   
Зачем нужны школьные газеты? 
Школьные средства массовой 
информации.  
Формирующиеся ценности: высокие 
нравственные идеалы, гуманизм. 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

18  День студента  20.01. День российского студенчества: 
история праздника и его традиции. 
История основания Московского 
государственного университета 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 

https://razgovor.edsoo.ru  
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имени М.В. Ломоносова. 
Студенческие годы – это путь  к 
овладению профессией, возможность 
для творчества  и самореализации.  
Перспективы получения высшего 
образования. Как сделать выбор? 
Студенчество и технологический 
прорыв.  
Формирующиеся ценности: служение 
Отечеству и ответственность за его 
судьбу, коллективизм  

выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

19  БРИКС (тема  о 
международных 
отношениях)  

27.01. Роль нашей страны в современном 
мире. БРИКС – символ 
многополярности мира. Единство  и 
многообразие стран БРИКС.  
Взаимная поддержка помогает 
государствам развивать торговлю  и 
экономику, обмениваться знаниями и 
опытом в различных сферах жизни 
общества. Россия успешно развивает 
контакты с широким кругом 
союзников и партнёров.  Значение 
российской культуры  для всего 
мира.  
Формирующиеся ценности: 
многонациональное единство 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

20  Бизнес  и 
технологическое 
предпринимательство  

03.02. Экономика: от структуры хозяйства к 
управленческим решениям.  Что 
сегодня делается для успешного 
развития экономики России?  
Цифровая экономика – это 
деятельность, в основе которой лежит 
работа с цифровыми технологиями. 
Какое значение имеет использование 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


цифровой экономики для развития 
страны? Механизмы цифровой 
экономики. Технологическое 
предпринимательство как особая 
сфера бизнеса. Значимость 
технологического 
предпринимательства для будущего 
страны и её технологического 
суверенитета.  
Формирующиеся ценности:  
патриотизм, созидательный труд 

выполнение 
творческих 
заданий  

21  Искусственный 
интеллект и человек. 
Стратегия 
взаимодействия  

10.02.  Искусственный интеллект – 
стратегическая отрасль в России, 
оптимизирующая процессы  и 
повышающая эффективность 
производства. Искусственный 
интеллект – помощник человека.  ИИ 
помогает только при условии, если 
сам человек обладает хорошими 
знаниями и критическим мышлением.   
Степень ответственности тех, кто 
обучает ИИ.  
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, высокие нравственные 
идеалы 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

22  Что значит служить 
Отечеству? 280 лет  
со дня рождения   
Ф. Ушакова  

17.02. День защитника Отечества:  
исторические традиции. Профессия 
военного: кто её выбирает сегодня. 
Защита Отечества – обязанность 
гражданина Российской Федерации, 
проявление любви к родной земле, 
Родине. Честь и воинский долг. 280-
летие со дня рождения великого 
русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова.  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru  
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Качества российского воина:  
смелость, героизм, 
самопожертвование. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу 

творческих 
заданий  

23  Арктика – территория 
развития  

24.02.  Арктика – стратегическая территория 
развития страны.   
Почему для России важно осваивать  
Арктику? Артика – ресурсная база 
России.  Российские исследователи 
Арктики.  Россия – мировой лидер 
атомной отрасли. Атомный 
ледокольный флот, развитие 
Северного морского пути.   
Знакомство с проектами развития 
Арктики.  
Формирующиеся ценности:  
Патриотизм 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

24  Международный 
женский день  

03.03. Международный женский день – 
праздник благодарности и любви  
к женщине.   
Женщина в современном обществе – 
труженица, мать, воспитатель детей. 
Великие женщины в истории России. 
Выдающиеся женщины ХХ века, 
прославившие Россию. 
Формирующиеся ценности: 
приоритет духовного над 
материальным  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

25  Массовый спорт  в 
России  

10.03. Развитие массового спорта – вклад  в 
благополучие и здоровье нации,  
будущие поколения страны. Здоровый 
образ жизни, забота  о собственном 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru  

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


здоровье, спорт как важнейшая часть 
жизни современного человека. 
Условия развития массового спорта в 
России. Формирующиеся ценности: 
жизнь 

интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

26  День воссоединения 
Крыма и Севастополя с 
Россией. 100-летие  
Артека  

17.03. История и традиции Артека. После 
воссоединения Крыма и Севастополя 
с Россией Артек – это уникальный  и 
современный комплекс  из 9 лагерей, 
работающих круглый год. Артек – 
пространство  для творчества, 
саморазвития  и самореализации.  
Формирующиеся ценности: 
историческая память и 
преемственность поколений  

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

27  Служение 
творчеством. Зачем 
людям искусство?  
185 лет со дня 
рождения   
П. И. Чайковского 

24.03. Искусство – это способ общения  и 
диалога между поколениями  и 
народами. Роль музыки в жизни 
человека: музыка сопровождает 
человека с рождения до конца жизни. 
Способность слушать, воспринимать и 
понимать музыку.  Россия – страна с 
богатым культурным наследием, 
страна великих композиторов, 
писателей, художников, признанных  
во всём мире. Произведения   
П.И. Чайковского, служение своей 
стране творчеством.  Формирующиеся 
ценности: приоритет духовного над 
материальным 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

28  Моя малая Родина 
(региональный  и 

07.04.  Россия – великая и уникальная страна, 
каждый из её регионов прекрасен и 
неповторим своими природными, 
экономическими  и другими 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 

https://razgovor.edsoo.ru  
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местный 
компонент)  

ресурсами. Любовь к родному краю, 
способность любоваться  природой и 
беречь её – часть любви к Отчизне. 
Патриот честно трудится, заботится о 
процветании своей страны, уважает её 
историю  и культуру.  
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, приоритет духовного 
над материальным 

выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

29  Герои космической 
отрасли  

14.04.  Исследования космоса помогают  нам 
понять, как возникла наша Вселенная. 
Россия – лидер  в развитии 
космической  отрасли.  
Полёты в космос – это результат 
огромного труда большого коллектива 
учёных, рабочих, космонавтов, 
которые обеспечили первенство 
нашей Родины  в освоении 
космического пространства.   
В условиях невесомости космонавты 
проводят сложные научные 
эксперименты, что позволяет 
российской науке продвигаться  в 
освоении новых материалов  и 
создании новых технологий. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, служение Отечеству 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

30  Гражданская авиация  
России  

21.04. Значение авиации для жизни 
общества и каждого человека.  
Как мечта летать изменила жизнь 
человека.  
Легендарная история развития 
российской гражданской авиации. 
Героизм конструкторов, инженеров  и 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 

https://razgovor.edsoo.ru  
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лётчиков-испытателей первых 
российских самолётов.  Мировые 
рекорды российских лётчиков. 
Современное авиастроение. 
Профессии, связанные с авиацией.  
Формирующиеся ценности:  
служение Отечеству  

группах, 
выполнение 
творческих заданий  

31  Медицина России  28.04.  Охрана здоровья граждан России – 
приоритет государственной 
политики страны. Современные 
поликлиники и больницы.  
Достижения российской медицины. 
Технологии будущего в области 
медицины.  
Профессия врача играет ключевую 
роль в поддержании и улучшении 
здоровья людей и их уровня жизни. 
Врач – не просто профессия, это 
настоящее призвание, требующее  не 
только знаний, но и человеческого 
сочувствия, служения обществу.  
Волонтёры-медики.   
Преемственность поколений  и 
профессия человека: семейные 
династии врачей России. 
Формирующиеся ценности: 
историческая память и 
преемственность поколений, 
милосердие 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru  

32  Что такое успех?   
(ко Дню труда)  

05.05.  Труд – основа жизни человека  и 
развития общества.   
Человек должен иметь знания  и 
умения, быть терпеливым  и 
настойчивым, не бояться трудностей 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru  
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(труд и трудно – однокоренные 
слова), находить пути их 
преодоления. Чтобы добиться 
долгосрочного успеха, нужно много 
трудиться.  
Профессии будущего: что будет 
нужно стране, когда я вырасту?   
Формирующиеся ценности:  
созидательный труд 

интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 

33  80-летие Победы  в 
Великой  
Отечественной войне  

12.05. День Победы – священная дата, 
память о которой передаётся  от 
поколения к поколению. 
Историческая память: память  о 
подвиге нашего народа в годы 
Великой Отечественной войны. 
Важно помнить нашу историю  и 
чтить память всех людей, перенёсших 
тяготы войны. Бессмертный полк. 
Страницы героического прошлого, 
которые нельзя забывать.  
Формирующиеся ценности: единство 
народов России, историческая 
память и преемственность поколений 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  

34  Жизнь в Движении  19.05. 19 мая – День детских общественных 
организаций. Детские общественные 
организации разных поколений 
объединяли и объединяют активных, 
целеустремлённых ребят. Участники 
детских общественных организаций 
находят друзей, вместе делают 
полезные дела и ощущают себя 
частью большого коллектива.  
Участие в общественном движении 

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий  

https://razgovor.edsoo.ru  
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детей и молодежи, знакомство  с 
различными проектами.  
 Формирующиеся ценности: дружба, 
коллективизм  

35  Ценности, которые нас 
объединяют  

26.05. Ценности – это важнейшие 
нравственные ориентиры  для 
человека и общества. Духовно-
нравственные ценности России, 
объединяющие всех граждан страны.  
Формирующиеся ценности: 
традиционные российские духовно-
нравственные ценности   

Эвристическая 
беседа, просмотр 
видеофрагментов, 
выполнение 
интерактивных 
заданий, работа  в 
группах, 
выполнение 
творческих 
заданий 
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ОБЩЕЕ 
КОЛИЧЕСТВО  
ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ  

35      

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://razgovor.edsoo.ru/


 «ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРА ДВИЖЕНИЯ» 
 

Пояснительная записка 
Программа «Юные инспекторы дорожного движения» разработана для обучающихся 5 - 6 классов на основе программы Н.Ф. Виноградовой 

«Юные инспекторы дорожного движения». («Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование» Под 
редакцией В.А. Горского, 3-е издание. - М.: Просвещение, 2013).  Программа по внеурочной деятельности социальной направленности разработана 
в соответствии с требованиями ФГОС второго поколения и направлена на обучение правилам дорожного движения (ПДД) и основам безопасного 
поведения на дорогах и разработана в соответствии с требованиями Законов РФ «Об образовании», «О безопасности дорожного движения», с целью 
организации работы по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма и улучшения качества обучения школьников Правилам 
дорожного движения. 

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд проблем. Безопасность дорожного движения - одна из основных 
проблем сохранения жизни и здоровья граждан страны. В последние годы в России наблюдается значительный рост числа детей и подростков, 
которые становятся причиной дорожно-транспортных происшествий. Для предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма необхо-
димо обучать детей школьного возраста правилам безопасного поведения на улице и способствовать формированию у них специальных навыков. 
Для детей школьного возраста характерен синкретизм восприятия, т. е. не ребенок контролирует ситуацию, а ситуация захватывает ребенка на 
столько, что он не замечает окружающий действительности и часто подвергается опасности. Это подтверждается данными статистики. Основной 
причиной происшествий на протяжении ряда лет является переход дороги в неустановленном месте перед близко идущим транспортом. Попадание 
ребенка в дорожно-транспортное происшествие - это трагедия: даже если ребенок остался жив и не получил физической травмы, психическое 
состояние ребенка может быть нарушено. Одним из методов решения проблемы детского дорожно-транспортного травматизма является работа 
образовательных учреждений в данном направлении. Уже с раннего возраста у детей необходимо сформировать знания о Правилах дорожного 
движения и поведении на проезжей части. Выполнение всех требований к правилам дорожного движения создает предпосылки четкого и 
безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 
Общая характеристика программы 
Программа «Юные инспекторы дорожного движения» входит во внеурочную деятельность по направлению социализации личности учащихся в 
обществе. 
Программа составлена по трём основным видам деятельности: 

• ознакомление детей с правилами дорожного движения и поведения на улицах города. 
• творческие работы учащихся (изучение и создание тематических иллюстраций, плакатов, слайдов и выполнение ситуативных заданий, 

способствующих развитию их познавательных способностей, необходимых для правильной и безопасной ориентации учащегося в 
дорожной среде); 

• практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков 
безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для 
этого комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных 
упражнений (вводные, групповые, индивидуальные). 



Основными направлениями работы является: 
1. Изучение детьми Правил дорожного движения. 

1. Овладение методами предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма и навыками оказания первой помощи пострадавшим 
при дорожно-транспортных происшествиях. 

2. Знакомство учащихся с оперативно-техническими средствами регулирования дорожного движения. 
3. Пропаганда Правил дорожного движения в школе с использованием технических средств, знакомство с правилами для юных 

велосипедистов. 
4. Воспитание дисциплинированности, ответственности за свои поступки. 

Цель программы «Юные инспекторы дорожного движения»: 
вовлечь учащихся 11 -14 лет в деятельность по профилактике детского дорожного травматизма, познакомить их с содержанием работы 
специалистов, обеспечивающих безопасность дорожного движения. Занятия проводятся два раза в неделю. 
Задачи: 

1. обучить правилам безопасного движения на дорогах и улицах 
2. познакомить с работой современных технических устройств, используемых в различных службах ГИБДД 
3. дать опыт реальной деятельности по профилактике детского дорожного травматизма 
4. научить приемам оказания первой доврачебной помощи, пострадавшим в дорожно-транспортных происшествий 
5. развить природные задатки, способствующие успеху в социальном и профессиональном самоопределении детей. 

 
Занятия, кроме педагога, могут проводить специалисты ГИБДД в учебном классе, освещенном соответствующим оборудованием. 
В процессе занятий дети участвуют в рейдах по обеспечению безопасности движения на улицах и дорогах, агитационных автопробегах по 
пропаганде правил поведения на дорогах и улицах. Проводятся состязания юных велосипедистов, конкурсы знатоков правил дорожного движения, 
состязания «Безопасное колесо» и др. 
Итоги освоения проводятся в форме игр - состязаний, в форме отчетного театрализованного представления по мотивам правил безопасного 
поведения на дорогах и улицах. 
Актуальность: 
Значительный рост травм и гибели детей на дорогах города, заставляет задуматься о развитии новых программ и пропаганде безопасности 
дорожного движения. 
Принципы программы: 

• Систематическое дополнительное образование как механизм обеспечения полноты всестороннего развития личности учащегося. 
• Вовлечение каждого ребёнка в активную деятельность. 
• Развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального и профессионального самоопределения в системе внеурочной 

деятельности. 
• Учёт возрастных особенностей детей. 
• Единство и целостность партнерских отношений всех субъектов дополнительного образования. 
• Системная организация управления учебно-воспитательным процессом. 



• Сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности. 
• Целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). Связь теории с практикой. 

 
Место курса в учебном плане 
Программа рассчитана на 34 часа из расчета 1 час в неделю. Содержание занятий отвечает требованиям к организации внеурочной деятельности. 
Рабочая программа предусматривает групповую и коллективную работу учащихся, совместную деятельность учащихся и родителей, привлечение 
учащихся начальной школы, закрепление получаемых знаний во время практических занятий и мероприятий по безопасности дорожного 
движения, привлечение инспектора ГИБДД. 
 
Методы и средства обучения: 
Словесные – рассказ, объяснение, беседа. 
Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на доске, стендов, видеофильмов, презентаций. 
Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, 
кроссвордов, тестирование, экскурсии по городу (поселку) с целью изучения программного материала. 
Условия реализации программы 

1. Место проведения (классные кабинеты, асфальтированная площадка, спортивный зал). 
2. Материально-техническое обеспечение (велосипеды, настольные и напольные игры по ПДД, канцтовары и др.). 
3. Кадровое обеспечение (заместитель директора по ВР, педагог-организатор, руководитель ЮИД, инспектор ГИБДД). 
4. Методическое обеспечение (Правила дорожного движения, плакаты, видеофильмы по ПДД, и др.). 

Ожидаемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной деятельности 
Личностные: 

• принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 
• самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни; 
• уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 
• осознание ответственности человека за общее благополучие; 

• этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально- 
нравственная отзывчивость; 

• положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Юные инспекторы дорожного движения» 
• способность к адекватной самооценке; 
• начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные: 
• навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 
• умение ставить и формулировать проблемы; 

• навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в 
том числе творческого характера; 



• установление причинно-следственных связей; 
Регулятивные: 
• использование речи для регуляции своего действия; 

• адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок; 
• умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 
• умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи; 

Коммуникативные: 
В процессе обучения дети учатся: 

• работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 
• ставить вопросы; 
• обращаться за помощью; 
• формулировать свои затруднения; 
• предлагать помощь и сотрудничество; 
• слушать собеседника; 
• договариваться и приходить к общему решению; 
• формулировать собственное мнение и позицию; 
• осуществлять взаимный контроль; 
• адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 
Ожидаемые результаты: 
будут знать: 

• историю возникновения ПДД; 
• безопасный путь из дома до школы; 
• дорожные знаки; сигналы светофора; 
• виды транспорта; 
• причины ДТП; 
• правила поведения в транспорте. 

будут уметь: 
• применять знания Правил дорожного движения на практике, безопасно переходить улицу и дорогу самостоятельно и с группой школьников, 

помогать младшим товарищам при переходе улиц и дорог; 
• выделять нужную информацию; читать информацию по дорожным знакам; - оценивать дорожную ситуацию; 
• оказывать первую неотложную доврачебную помощь пострадавшим в ДТП. 

иметь навыки: 
• дисциплины, осторожности; 
• предвидения опасности на дороге, не переходящие в чувство боязни и страха. 



 
Формы и методы контроля: 

• организация тестирования и контрольных опросов по ПДД; 
• проведение викторин, смотров знаний по ПДД; 
• игр-состязаний; 
• анализ результатов деятельности 

 
Основные направления работы юных инспекторов движения. 

1. Воспитание у членов отряда ЮИД преданности своей Родине на героических, боевых и трудовых традициях милиции, формирование у них 
правосознания, гуманного отношения к людям, чувства товарищества. 

2. Углубленное изучение Правил дорожного движения, овладение методами предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма 
и навыками оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях, знакомство с оперативно-техническими 
средствами регулирования дорожною движения. 

3. Проведение массово-разъяснительной работы по пропаганде Правил дорожного движения в школе. 
4. Участие в смотрах и слетах ЮИД, конкурсах, организация деятельности школьных площадок безопасности движения. 
5. Организация работы с юными велосипедистами.   

Структура и организация работы отряда юных инспекторов движения. 
Членами отрядов юных инспекторов движения могут быть учащиеся в возрасте от 10 лет, изъявившие желание активно участвовать в работе 
отряда ЮИД. 
Отряд создается при наличии не менее 6 человек. 
Прием в члены отряда юных инспекторов движения производится на основе устного заявления на сборе отряда. 
 
Обязанности и права юного инспектора движения. 
Юный инспектор движения обязан: 

1. Дорожить честью, званием юного инспектора движения, активно участвовать в делах отряда, своевременно и точно выполнять задания 
командира отряда. 

2. Изучать Правила дорожного движения и быть примеров в их исполнении. 
3. Вести разъяснительную работу среди сверстников и детей младшего возраста по пропаганде Правил дорожного движения. 
4. Всемерно беречь и укреплять общественный правопорядок, участвовать в предупреждении нарушений детьми Правил дорожного 

движения. 
5. Укреплять здоровье, систематически заниматься физической культурой и спортом. 

 
 Юный инспектор движения имеет право: 

1. Участвовать в обсуждении всех вопросов, относящихся к деятельности отряда, и вносить соответствующие предложения. 



2. Обращаться за помощью и консультацией по вопросам безопасности дорожного движения и общественного правопорядка в местные 
органы милиции и Госинспекции. 

3. Участвовать в патрулировании на улицах, в микрорайоне школы по соблюдению Правил дорожного движения, организации 
разумного досуга детей и подростков. 

4. Юный инспектор движения может награждаться за активную работу в отряде грамотами, направляться на городские, областные 
слеты юных инспекторов движения. 

 
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ 
ВЫПУСКНИКОВ ОТРЯДА ЮИД: 
В итоге обучения правопослушному и безопасному поведению на улицах, дорогах и в транспорте учащиеся 5-го - 6-го класса должны знать: 

• опасные места вокруг школы, дома, на улицах и дорогах; 
• безопасные участки улиц и дорог в селе; 
• типичные ошибки поведения в дорожной среде, приводящие к несчастным случаям и авариям; 
• опасности на улицах и дорогах, связанные с погодными условиями и освещением; 
• места, где можно и нельзя играть, кататься на велосипеде, роликовых коньках, самокатных средствах, санках и т.п.; 
• название и назначение дорожных знаков для пешеходов и некоторых знаков для водителей; 

Правила: 
• перехода улиц и дорог по сигналам светофора; 
• перехода улиц и дорог по пешеходным переходам; 
• перехода проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне видимости; 
• воздержания от перехода дорог и улиц при приближении транспортных средств с включенными проблесковым маячком синего цвета и 

специальным звуковым сигналом; 
• движения по тротуару, пешеходной дорожке (а при их отсутствии — по обочине и краю проезжей части со взрослыми); 
• движения группы детей в сопровождении взрослых; 
• этичного, вежливого и безопасного поведения в транспорте, находясь со взрослыми; 
• безопасного поведения при езде на велосипеде и возраст, с которого можно выезжать на улицы и дороги.  

Учащиеся 5-го класса должны уметь: 
• переходить улицы и дороги по сигналам светофора и пешеходным переходам, а также проезжую часть небольшой дороги (вне зоны 

видимости пешеходных переходов); 
• правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при движении группой, в транспорте, при езде на велосипеде.  
• переходить регулируемые и нерегулируемые перекрестки; 
• обращаться за помощью к взрослым в сложных дорожных условиях; 

при посадке и высадке из общественного транспорта; 
• ориентироваться в дорожной обстановке: не выходить из-за препятствий и сооружений; не стоять близко от углов перекрестка и края 

проезжей части и спиной к ней; 



• не создавать помех движению транспорта; 
• определять опасные и безопасные участки дорог и улиц; 
• дисциплинированно вести себя на посадочных площадках, при входе, выходе и в салоне общественного транспорта.  

 
Учащиеся 5-6-го класса должны знать: 

• что такое остановочный и тормозной путь, как он изменяется и от каких факторов зависит; 
А также Правила: 

• перехода дорог с двусторонним и односторонним движением; 
• перехода улиц и дорог при высадке из общественного транспорта; 
• перехода железной дороги.  

Учащиеся 5 - 6-го класса должны уметь: 
• ориентироваться в дорожной обстановке при переходе улиц и дорог с двусторонним и односторонним движением, наличием трамвайных 

путей; 
• переходить железнодорожные пути; 
• переходить регулируемые и нерегулируемые перекрестки; 
• осуществлять посадку и высадку из общественного транспорта. 

Для адекватного поведения в дорожной обстановке необходимо формировать и развивать у учащихся 5-6-го классов: 
• устойчивые привычки дисциплинированного, осторожного и безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте; 
• познавательные психические процессы (восприятие, внимание, воображение, мышление, память, речь); 
• понимание, осмысление и осознание опасных и безопасных действий на улицах и дорогах, в транспорте; способность самостоятельно их 

анализировать и оценивать; 
• самоконтроль, саморегуляцию и самоорганизацию правопослушного и безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте. 

Клятва юного инспектора движения 
Я (фамилия, имя), вступая в члены отряда юных инспекторов движения, клянусь: 

• быть достойным членом отряда ЮИД и примером для всех ребят; 
• всегда приходить на помощь тому, кому трудно; 
• хорошо знать и выполнять Правила дорожного движения, пропагандировать их среди ребят; 
• непримиримо относиться к нарушителям Правил дорожного движения. 

Для выполнения возложенных на меня обязанностей: 
• постоянно совершенствовать свои знания; 
• активно участвовать в работе отряда ЮИД; 
• закалять волю; 
• значь о славных и героических делах Государственной инспекции безопасности дорожного движения 
• быть верным помощником работников ГИБДД, с честью и достоинством носить звание члене отряда ЮИД 



 
Календарно - тематическое планирование. 

5 – 6 класс 

№п/п Тема урока Кол-во 

часов 

Содержание занятий, оборудование Теория Практика Дата проведения 

      По плану  Фактически  

1 Вводное занятие. 
Инструктаж по технике 
безопасности на занятиях 
кружка 

1 ч Знакомство с историей движения 
отрядов ЮИД. Беседа о значении 
отрядов ЮИД. Знакомство с задачами 
отряда. 

1 -   

2 

3 

Разработка и изучение 
положения об отряде 
ЮИД. Задачи на новый 
учебный год. 

2 ч Знакомство с положение об отряде 
ЮИД. 

1 1   

4 Права и обязанности, 
ответственность 
участников дорожного 
движения. 

1 ч Обязанности водителя, пешехода, 
пассажира. 

1 -   

5 Основные понятия и 
термины ПДД 

1 ч Знакомство с основными понятиями, 
терминами ПДД: водитель, 
пешеходный переход, проезжая часть, 
участник дорожного движения 

1 -   

6 

7 

Дорожные знаки и 
дополнительные средства 
информации 

2 ч Группы знаков, их назначение, 
установка. Значение и особенности 
групп знаков: предупреждающие, 

1 1   



знаки приоритета, запрещающие, 
предписывающие, информационно- 
указательные, знаки сервиса. 

8 

9 

Правила движения 
пешехода. 

2 ч Движение пешехода по улице (по 
тротуарам, пешеходной дорожке, по 
обочине), пересечение проезжей 
части на регулируемом и 
нерегулируемом пешеходном 
переходе и при отсутствии 
пешеходного перехода. 

1 1   

10 

11 

Где и как переходить 
улицу? 

2ч Переход дороги по сигналам 
светофора. При отсутствии 
светофора. 

1 1   

12 

13 

Элементы улиц и дорог. 2 ч Понятие улицы. Улицы с 
односторонним и двусторонним 
движением; тротуар, дорожки для 
пешеходов. Дорога, главная дорога, 
проезжая часть, обочина, 
разделительная полоса, кювет. 

1 1   

14 Регулируемый перекрёсток 1 ч Раскрытие понятия регулируемого 
перекрёстка. Регулирование 
светофором и регулировщиком. 
Основная опасность на регулиру 
емом перекрёстке – ограничение 
обзора трогающимися с места 
автомобилями в начале цикла 
«зелёного» и проезд «с ходу» других 
автомобилей. 

 
1   



15 Нерегулируемый 
перекрёсток 

1 ч Понятие нерегулируемого 
перекрёстка. Правила перехода в зоне 
нерегулируемого перекрёстка. 
Дорожные «ловушки», подстерегаю 
щие пешехода на перекрёстке. 
«Подвижный ограниченный обзор»: 
попутный транспорт, встречный 
транспорт. Ограничение обзора 
остановившимися автомобилями 

 
1   

16 

17 

Правила движения 
велосипедистов. 

2 ч Знакомство с устройством 
велосипеда. Элементарные правила 
велосипедистов. Порядок движения 
на велосипеде по проезжей части. 

1 1   

18. Дорожные ловушки 1 ч Знание правил безопасного перехода 
через дорогу. Умение видеть на 
дороге опасные ситуации- 
«ловушки»: закрытого обзора; 
отвлечения внимания; «пустынная 
улица»; пешеход на проезжей части 
улицы; зона остановки автобуса, 
троллейбуса, трамвая; на пешеходном 
переходе; пешеход у светофора; на 
углу перекрёстка; возле дома; 
пешеход, идущий вдоль проезжей 
части 

1 
 

  

19 Ожоги и обморожения 1 ч ПМП при ожогах 1,2,3, 4 степеней; 
при ожогах кислотой, щёлочью. ПМП 
при обморожениях. Обезболивающие 

 
1   



средства. Обработка поражённых 
участков тела. 

20 Виды кровотечений 1 ч Ознакомление с видами кровотечений 
и их характеристика (капиллярное, 
венозное, артериальное). Признаки 
внутреннего кровотечения. ПМП при 
капиллярном, венозном, 
артериальном, внутреннем 
кровотечениях. Правила наложения 
жгута, (закрутки). 

 
1   

21 Транспортировка 
пострадавших 

1 ч Понятие транспортировки. 
Особенности транспортировки с 
переломом позвоночника, при 
переломе костей таза. 
Транспортировка при отсутствии 
транспортных средств (носилки, щит, 
доска) 

 
1   

22 Травма головы, грудной 
клетки, живота. 

1 ч Понятие травмы. ПМП при черепно- 
мозговой травме; ПМП 
пострадавшему с травмой грудной 
клетки (при открытом 
пневмотороксе0; ПМП 
пострадавшему с закрытой (тупой) 
травмой живота; при ранении живота. 

 
1   

23 Шок, обморок. 1 ч Понятие шока, обморока. Порядок 
оказания ПМП при шоке, обмороке 

 
1   



24 Переломы 1 ч Открытый и закрытый перелом. ПМП 
при переломе: ключицы, плечевой 
кости, костей предплечья, костей 
кисти и пальцев, бедренной кости, 
костей голени. Вывих конечности, 
бедра, костей верхних конечностей, 
нижней челюсти 

 
1   

25 Первичное 
реанимационное пособие 

1 ч Первичное реанимационное пособие. 
Изучить оказание реанимационной 
помощи при следующих случаях: 

1. Пострадавший без сознания; 

2.Обеспечение проходимости 
дыхательных путей; 

3. Проведение искусственного 
дыхания «рот в рот», «рот в нос»; 

4. Проведение закрытого массажа 
сердца; 

5. Оказание сердечно- лёгочной 
реанимации одним человеком; 

6. Оказание сердечно- лёгочной 
реанимации двумя. 

1 -   

26 Виды и техника наложения 
повязок. 

1 ч Общие правила наложения повязок. 
Наложение повязки: 

- при травме головы: лобной области 
(шапочка); теменной области (чепец); 
затылочной области головы и шеи (8- 
образная); 

- 1   



- при травме глаза; на оба глаза; 

- при травме голеностопного и 
лучезапястного суставов (8- 
образная); 

- на локтевой и коленный суставы 
(сходящаяся повязка); 
(расходящаяся); 

- при травме грудной клетки 
(спиральная повязка); (повязка Дезо). 

27 Медицинская аптечка 1 ч Применение лекарственных средств - 1   

28 Основы страхования. 1 ч Правила страхования. Правила 
страхования имущества, жизни. 
Деятельность страховых компаний. 
Заключение договоров 

1 
 

  

29 Подготовка и выступление 
агитбригады. 

1 ч Заучивание стихов, песен. Подготовка 
атрибутики, плакатов. Участие в 
конкурсах по ПДД 

 
1   

30 

31 

Подготовка плаката 2 ч Сбор информации для плаката. - 2   

32 Участие в конкурсах 1 ч Конкурс рисунков по правилам 
дорожного движения «Красный, 
желтый, зеленый» 

- 1   



33 Проведение игр и 
конкурсов юных знатоков 
ПДД 

1 ч Соревнование «Ловкие, смелые, 
умелые». 

 
1   

34 Закрепление знаний по 
ПДД 

1 ч Тестирование по ПДД 
 

1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список литературы: 

 

Головко В.В. Основы безопасности дорожного движения /В.В. Головко. – М., 2007. 

Дмитрук В.П. Правила дорожного движения для школьников / В.П. Дмитрук. – М., 2008. 

Зеленин С.Ф. Правила дорожного движения с комментарием для всех понятным языком /С.Ф. Зеленин. – М., 2007. 

Клочанов Н. И. Дорога, ребенок, безопасность: метод. Пособие по правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальных 
классов / Н. И. Клочанов. – М. , 2004. 

Куперман А.И. Безопасность дородного движения. – М. , 2008. Энциклопедия безопасности. – М.,2002. 

Профилактика детского дорожно - транспортного травматизма: система работы в образовательном учреждении /авт. – сост. Т. А. Кузьмина, В. В. 
Шумилова.- Волгоград: учитель, 2007.-111с. 

Справочник классного руководителя: внеклассная работа в школе по изучению Правил дорожного движения /авт.-сост. В. Е. Амелина. –М.: 
Глобус, 2006.- 264 с.- (классное руководство). 

“Издательство АСТ-ЛТД”, 1997.-80 с.- (Безопасность на улицах и дорогах) 

Якупов А. М. Безопасность на улицах и дорогах 1 класс: Иллюстрированный материал к методическому пособию для учителя. –М.: ООО 
“Издательство АСТ-ЛТД”, 1997.-16с.-(Безопасность на улицах и дорогах). 

Материалы газеты «Добрая дорога детства». 

«Безопасность на улицах и дорогах». 1, 2, 3 классы, А.М.Якупов. 

«Безопасность на улицах и дорогах». Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стряпкина, М.Д.Маханева. 

Дети и дорожное движение (методические рекомендации). Р.П.Бабина. 

Правила дорожного движения. – М., НИП 1993. 

 



Рабочая программа  
курса внеурочной деятельности  

«В мире театра»  
 

Пояснительная записка 

 
  Программа   реализует общекультурное  направление  внеурочной деятельности в 6-9 классах в 
МБОУ «СОШ №10 г. Урус – Мартан» в соответствии с: 

1.Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования. 

 2.Моделью внеурочной деятельности школы. 

3.Положением  о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ по 

отдельным учебным предметам, курсам, в том числе внеурочной деятельности  МБОУ «СОШ 

№10 г. Урус – Мартан» по реализации  ФГОС ООО. 

        Театр - это волшебный мир искусства, где нужны самые разные способности. И поэтому, 
можно не только развивать эти способности, но и с детского возраста прививать любовь к 
театральному искусству.  

Театр как искусство научит видеть прекрасное в жизни и в людях, зародит стремление 
самому нести в жизнь благое и доброе. Реализация программы с помощью выразительных 
средств театрального искусства таких как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не только 
знакомит с содержанием определенных литературных произведений, но и учит детей 
воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать события, взаимоотношения между 
героями этого произведения. Театральная игра способствует развитию детской фантазии, 
воображения, памяти, всех видов детского творчества (художественно-речевого, музыкально-
игрового, танцевального, сценического) в жизни школьника, сплочению коллектива класса, 
расширению культурного дипазона обучающихся, повышению культуры поведения.  

Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – 
предполагают ряд богатых возможностей, как в развивающие-эстетическом воспитании детей, 
так и в организации их досуга. Театр - симбиоз многих искусств, вступающих во взаимодействие 
друг с другом. Поэтому занятия в театральном коллективе сочетаются с занятиями танцем, музыкой, 
изобразительным искусством и прикладными ремеслами.  

         Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как 
возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру. 

         Театральное искусство своей многомерностью, своей многоликостью и синтетической 
природой способно помочь ребёнку раздвинуть рамки постижения мира, увлечь его добром, 
желанием делиться своими мыслями, умением слышать других, развиваться, творя и играя. Ведь 
именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с тем при наличии игры 
дети и педагоги взаимодействуют, получая максимально положительный результат. 

         На занятиях школьники знакомятся с видами и жанрами театрального искусства, с 
процессом подготовки спектакля, со спецификой актёрского мастерства. 

Программа ориентирована на развитие личности ребенка, на формирование  личностных и 
метапредметных  результатов, направлена на гуманизацию воспитательно-образовательной 
работы с детьми, основана на психологических особенностях развития младших школьников. 



2.Актуальность 

В основе программы лежит идея  использования потенциала театральной педагогики, 
позволяющей развивать личность ребёнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, 
чувства ритма, пластики движений.  

Новизна образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс 
осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, 
развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые 
переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует 
формированию нравственных качеств у воспитанников объединения. 

Программа способствует формированию духовно-нравственной культуры и отвечает 
запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование 
процесса развития и воспитания детей. 

Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, 
позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, 
ставить внутренние цели, стремиться к ним. 

 

3.Структура программы 

В программе выделено два типа задач. Первый тип – это воспитательные задачи, которые 
направлены на развитие эмоциональности, интеллекта, а также коммуникативных особенностей 
ребенка средствами детского театра. 

 Второй тип – это образовательные задачи, которые связаны непосредственно с развитием 
артистизма и навыков сценических воплощений, необходимых для участия в детском театре. 

Целью программы является  эстетическое, интеллектуальное, нравственное развитие 
воспитанников, воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие интереса и 
отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности. 

        Задачи, решаемые в рамках данной программы:  

- знакомство детей с различными видами театра (кукольный, драматический, оперный, театр 
балета, музыкальной комедии); 

- поэтапное освоение детьми различных видов творчества;  

 - совершенствование артистических навыков детей в плане переживания и воплощения 
образа, моделирование навыков социального поведения в заданных условиях; 

- развитие речевой культуры; 

- развитие эстетического вкуса; 

     -воспитание творческой активности ребёнка, ценящей в себе и других такие качества, как 
доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других. 

     

 Место курса в  плане внеурочной деятельности. 

Программа рассчитана для учащихся 6-9 классов, на 5 лет обучения. 

На  реализацию театрального кружка   в 6-9  классах  отводится  1  час  в  неделю. Занятия 
проводятся по 40 минут. 

    70%  содержания планирования направлено на активную  двигательную деятельность 
учащихся. Это: репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов, посещение театров.  
Остальное время  распределено на проведение  тематических бесед, просмотр электронных 



презентаций и сказок, заучивание текстов, репетиции.  Для успешной реализации программы 
будут  использованы  Интерет-ресурсы, посещение спектаклей.  

4.Особенности реализации программы: 

Программа включает следующие разделы 
1. Роль театра в культуре. 
2. Театрально-исполнительская деятельность. 
3. Занятия сценическим искусством. 
4. Основы терминов. 
5. Просмотр профессионального театрального представления. 
6. Основы пантомимы. 
Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. 

Теоретическая часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл 
познавательных бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг 
нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы направлена на 
получение навыков актерского мастерства. 
Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции,  мезансцены. 

 Основными формами проведения занятий являются: 

 театральные игры,  
 конкурсы,  
 викторины,  
 беседы,  
 экскурсии в театр и музеи,  
 спектакли  
 праздники. 

 Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев 
школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, 
- все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и мастерству. 

Методы работы: 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку 
театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. 
Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнёром, учатся 
общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, 
творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся выразительному 
чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и 
прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят.  

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и 
костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую 
активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях 
деятельности.  

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую 
знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр 
спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов; устные рассказы по 
прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения. 

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического 
театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль 
театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей. 



     Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в 
основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, 
теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, 
теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.         

5.Планируемые результаты освоения программы: 

Учащиеся научатся 

       5.1правила поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 
5.2  виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и 
т.д.); 

   5.3      чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 
   5.4 наизусть стихотворения русских  авторов. 
Учащиеся будут уметь 

5.5  владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 
 5.6  действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на 
заданную тему; 
 5.7  произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах; 
5.8  произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 
5.9  произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 
5.10  читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя 
логические ударения; 

строить диалог с партнером на заданную тему; 
5.11  подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными 
героями. 

 

Предполагаемые результаты реализации программы 
В результате реализации программы у учащихся будут сформированы УУД. 
Личностные результаты: 

1.1 потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное отношение к сверстникам, 
бесконфликтное поведение,  стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

1.2   целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;  

1.3   этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания 
и заучивания произведений художественной литературы; 

1.4  осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 
 
Метапредметными результатами изучения курса  является формирование следующих 
универсальных учебных действий (УУД).  

2 .Регулятивные УУД: 

2.1  понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

2.2  планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 2.3  осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 2.4  анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 
установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

 

 



3.Познавательные УУД: 

3.1  пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить 
сравнение и анализ поведения героя; 

3.2  понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

3.3  проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 
этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и    инсценирование. 

4. Коммуникативные УУД: 

4.1  включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

4.2  работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 
4.3  обращаться за помощью; 
4.4  формулировать свои затруднения; 
4.5  предлагать помощь и сотрудничество;  
4.6  слушать собеседника; 
4.7  договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к 
общему решению;  
4.8  формулировать собственное мнение и позицию; 
4.9  осуществлять взаимный контроль;  
4.10 адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 
 
 

 

 

 

 

 



6 класс (34 часа) 

№ Раздел программы 
Коли-
чество 
часов 

Количество часов Характеристика деятельности обучающихся 
Дата проведения  

   
Теория Практика 

 
По плану  Фактически  

1. Роль театра в культуре. 1 
 

1 Знакомятся с учителем и 
одноклассниками.   Знакомство ребенка в игровой 
форме с самим собой и с окружающим миром. (игра 
«Снежный ком»).  Разыгрывание этюдов и упражнений, 
требующих целенаправленного воздействия словом. 

  

2 Театрально- -
исполнительская 
деятельность 

12 4 8 На практических занятиях выполняются упражнения, 
направленные на развитие  чувства ритма. Выполнение 
упражнений, в основе которых содержатся абстрактные 
образы (огонь, солнечные блики, снег). Знакомятся с 
терминологией (мимика, пантомима, этюд, дикция, 
интонация, рифма, ритм). Импровизируют известные 
русские народные сказки. 

  

3. Занятия сценическим 
искусством. 

10 1 11 Упражнения и игры: превращения предмета, 
превращение в предмет, живой алфавит, ручеек, волна, 
переходы в полукруге. Чтение учителем   сказок-
миниатюр. Выбор ролей, разучивание. Участие в 
обсуждении декораций и костюмов. 

  

4. Освоение терминов. 1 1 - Знакомятся с понятиями драматический, кукольный 
театр, спектакль, этюд,  партнер, премьера, актер. 

  

5. Просмотр 
профессионального 
театрального спектакля. 

10 1 2 Участвуют в ролевой игре, разыгрывая ситуации 
поведения  в  театре. Коллективно под руководством 
педагога посещают театр.  Презентуют свои мини-
сочинения, в которых делятся впечатлениями, 

  



полученными во время посещения спектакля, 
выполняют зарисовки увиденного. Участвуют в 
творческих играх и конкурсах. 
  

 
Итого 34 

   
  

 
 

7 класс (34 часа) 
№ 

Раздел программы 
Коли-
чество 
часов 

Количество 
часов 

 Характеристика деятельности обучающихся 

   
Теория Практика 

 

1. Роль театра в культуре. 1 - 1 Участники приобретают навыки, необходимые для верного 
сценического общения. Участвуют в этюдах для выработки 
выразительной сценической жестикуляции («Немое кино», 
«Мультяшки-анимашки») 

2 Театрально-
исполнительская 
деятельность. 

8 3 5 На практических занятиях с помощью слов, мимики и жестов 
выражают благодарность,  сочувствие, обращаются за помощью. 
Игры «Маски», «Иностранец», «Прикосновения». Взаимодействуют 
в группах. На практических занятиях участвуют в спорах, 
дискуссиях. Обсуждают различные ситуации. 

3. Занятия сценическим 
искусством. 

15 3 12 Упражнения и игры одиночные – на выполнение простого 
задания,  на основе предлагаемых  обстоятельств, на сценическое 
общение к предмету. Участвуют в этюдах по картинкам. 

4. Работа над серией мини-
спектаклями. 

10 1 9 Участвуют в распределении ролей, выбирая для себя более 
подходящую. Учатся распределяться на «сцене», чтобы выделялся 
главный персонаж. 



 
Итого 34 

   

 
 
 
 
 
 

8 класс (34 часа) 

№ Раздел программы 
Коли-
чество 
часов 

Количество 
часов 

 Характеристика деятельности обучающихся 

   
Теория Практика 

 

1. Роль театра в культуре. 1 1 - Участники знакомятся с древнегреческим, современным, кукольным, 
музыкальным, цирковым театрами. В процессе дискуссии делятся 
своим жизненным опытом. 

2 Занятия сценическим 
искусством. 

10 3 7 На практических занятиях рассматриваются приемы релаксации, 
концентрации внимания, дыхания; снятия мышечных зажимов. 

3. Театрально-
исполнительская 
деятельность. 

8 3 5 Работа над образами: я – предмет, я – стихия, я – животное, я – 
фантастическое животное, внешняя  характерность. 

4. Работа и показ 
театрализованного 
представления. 

15 5 10 Участвуют в распределении ролей, выбирая для себя более 
подходящую. Учатся распределяться на «сцене», чтобы выделялся 
главный персонаж. Разучивание ролей, изготовление костюмов. 

 
Итого 34 

   

 
9 класс (34 часа) 

№ Раздел программы 
Коли-
чество 
часов 

Количество 
часов 

 Характеристика деятельности обучающихся 



   Теория Практика  

1. Роль театра в культуре. 4 4 - Участники знакомятся с создателями  спектакля: писатель, поэт, 
драматург.  Театральными жанрами. 

2 Театрально-
исполнительская 
деятельность. 

10 3 7 Упражнения для развития хорошей дикции, интонации, темпа речи. 
Диалог, монолог.   

3. Основы пантомимы. 15 3 12 Участники знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное 
выразительное средство. Куклы-марионетки, надувные игрушки, 
механические куклы. Жест, маска в пантомимном действии. 

4. Работа и показ 
театрализован-ного 
представления. 

5 1 4 Участвуют в распределении ролей, выбирая для себя более 
подходящую. Учатся распределяться на «сцене», чтобы выделялся 
главный персонаж. Разучивание ролей, изготовление костюмов. 
Выступление перед учащимися и родителями. 

 
Итого 34 

   

 
Структура курса 

 

№ Раздел программы Содержание раздела 
Количество 

часов 

1. Роль театра в культуре. Дети приобретают навыки, необходимые для верного сценического общения. 
Участвуют в этюдах для выработки выразительной сценической жестикуляции 
(«Немое кино», «Мультяшки-анимашки»). Знакомятся с древнегреческим, 
современным, кукольным, музыкальным, цирковым театрами. В процессе дискуссии 
делятся своим жизненным опытом. Знакомятся с создателями  спектакля: писатель, 
поэт, драматург.  Театральными жанрами. 

15 

2. Театрально-
исполнительская 
деятельность. 

Упражнения, направленные на развитие у детей чувства ритма. Образно-игровые 
упражнения (поезд, мотылек, бабочка). Упражнения, в основе которых содержатся 
абстрактные образы (огонь, солнечные блики, снег). Основы актёрского 

35 



мастерства. Мимика.  Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. Темп 
речи. Рифма. Ритм. Импровизация. Диалог. Монолог. 

3. Занятия сценическим 
искусством. 

Упражнения и игры: превращения предмета, превращение в предмет, живой алфавит, 
ручеек, волна, переходы в полукруге. Игры одиночные – на выполнение простого 
задания,  на основе предлагаемых  обстоятельств, на сценическое общение к предмету. 
Дети выполняют  этюды по картинкам. На практических занятиях рассматриваются 
приемы релаксации, концентрации внимания, дыхания; снятия мышечных зажимов. 

35 

4. Освоение терминов. Знакомятся с понятиями драматический, кукольный театр, спектакль, этюд, 
партнер, премьера, актер. 

2 

5. Просмотр 
профессионального 
театрального спектакля 

Посещение театра, беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование 3 

6. Работа и показ 
театрализованного 
представления. 

Участвуют в распределении ролей, выбирая для себя более подходящую. Учатся 
распределяться на «сцене», чтобы выделялся главный персонаж. 

30 

7. Основы пантомимы. Дети  знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное выразительное 
средство. Куклы-марионетки, надувные игрушки, механические куклы. Жест, маска 
в пантомимном действии. 

15 

Итого 
  

136 часов 
                                

Содержание программы (136 часов) 

 

     Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов. 

   1 раздел  Роль театра в культуре ( 15 часов) .  

 На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, 
правилами поведения на кружке, с инструкциями по охране труда.  В конце занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 



-Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. Дети приобретают навыки, необходимые для верного сценического общения 
,участвуют в этюдах для выработки выразительной сценической жестикуляции («Немое кино» «Мультяшки - анимашки»), знакомятся с древнегреческим, 
современным, кукольным, музыкальным, цирковым театрами  .Знакомятся с создателями спектакля: писатель, поэт, драматург. 

 

   2 раздел Театрально-исполнительская деятельность ( 35 часов). 

     Упражнения, направленные на  развитие у детей чувства ритма .Образно-игровые упражнения(поезд, мотылек ,бабочка.).Упражнения, в основе 
которых содержатся абстрактные образы( огонь снег).Основы актерского мастерства. Мимика. Театральный этюд. Язык жестов .Дикция. Интонация. 
Темп речи. Рифма. Ритм. Импровизация. Диалог. Монолог. 

  

    3 раздел Занятия сценическим искусством.(35часов).  

     Упражнения и игры: превращения предмета превращение в предмет, живой алфавит, ручеек, волна. Игры одиночные Дети выполняют этюды по 
картинкам .На практических занятиях рассматриваются приемы релаксации. Концентрации внимания, дыхания. 

 

   4 раздел  Освоение терминов (1час).   

  Знакомятся с понятиями : драматический ,кукольный театр, спектакль, этюд, партнер, премьера, актер. 

 

 5 раздел Просмотр профессионального театрального спектакля (3 часа).  

Посещение театра ,беседа после просмотра спектакля .Иллюстрирование. 

 

      6 раздел  Работа над спектаклем (пьесой, сказкой) (30 часов)  базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, 
работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля. 

      Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые 
слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные 
эмоциональные состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять 
словарный запас, образный строй речи. 



 

   7 раздел  Основы пантомимы (15часов). 

 Дети знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное выразительное  средство. Жест, маска пантомимном действии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование    

7 класс 

      Дата проведения  

№ 
урока Тема Основное содержание занятия 

Коли
чест-

во 

Формы и 
методы работы 

Вид 
деятельности По плану  Фактически  



часов 

1 Вводное занятие.  Задачи и особенности занятий в 
театральном кружке, коллективе. 
Игра «Театр – экспромт» 

1 Беседа, игра, 
дискуссия 

Решение 
организационны
х вопросов. 

  

2 Здравствуй, 
театр!  

 

Дать детям возможность окунуться в 
мир фантазии и воображения. 
Повторить  понятие «театр». 

Знакомство с театрами  
(презентация). 

1 Фронтальная 
работа 

Просмотр 
презентаций 

  

3  Роль театра в 
культуре. 

Знакомство с древнегреческим 
,современным ,кукольным, 
музыкальным ,цирковым театрами. 

1 дискуссия Знакомство с 
различными 
видами театров. 
Делятся своим 
жизненным 
опытом. 

  

4-5 Репетиция  сказки 
«Бременские 
музыканты»  

 

Работа над темпом, громкостью, 
мимикой на основе  игр: «Репортаж 
с соревнований по гребле»,«Шайба в 
воротах»,  

«Разбилась любимая мамина 
чашка». 

2 Индивидуальная 
работа 

Распределение 
ролей 

  

6 В мире пословиц.  Разучиваем пословицы. 
Инсценировка пословиц. Игра-
миниатюра с пословицами 
«Объяснялки» 

1 Индивидуальная 
работа 

Показ 
презентации 
«Пословицы в 
картинках» 

  

7 Виды 
театрального 
искусства 

Рассказать детям в доступной форме 
о видах театрального искусства. 
Упражнения на развитие дикции 
(скороговорки, чистоговорки). 

1 Словесные 
формы работы 

Презентация 
«Виды 
театрального 
искусства» 

  



Произнесение скороговорок по 
очереди с разным темпом и силой 
звука, с разными интонациями. 
 Инсценирование понравившихся 
диалогов. 

8 Правила 
поведения в 
театре 

Познакомить детей с правилами 
поведения в театре 
Как вести себя на сцене. Учить детей 
ориентироваться в пространстве, 
равномерно размещаться на 
площадке. Учимся строить диалог с 
партнером на заданную тему 

1 игра Электронная 
презентация 
«Правила 
поведения в 
театре» 

  

9-11 Кукольный театр.  Мини-спектакль с пальчиковыми 
куклами. 

3 Отработка 
дикции 

   

12 Театральная 
азбука. 

 

Разучивание скороговорок, 
считалок, потешек и их  
обыгрывание 

1 Индивидуальная 
работа 

соревнование   

13 Театральная игра 
«Маски».   

Викторина по сказкам 1 Фронтальная 
работа 

Отгадывание 
заданий 
викторины 

  

14-16 Инсценирование 
сказки  
 

Знакомство с текстом,  
распределение ролей, диалоги 
героев. 

3 Фронтальная 
работа 

Распределение 
ролей, работа 
над дикцией, 
выразительность
ю 

  

17 Театральная игра  

 

Учимся развивать зрительное, 
слуховое внимание, 
наблюдательность.  

1 Групповая 
работа, 
словесные 
методы 

Дети 
самостоятельно 
разучивают 

  



Учимся  находить ключевые слова в 
предложении и выделять их 
голосом. 

диалоги в 
микрогруппах 

18 Основы 
театральной 
культуры 

Театр - искусство коллективное, 
спектакль - результат творческого 
труда многих людей различных 
профессий 
Музыкальные пластические игры и 
упражнения 

1 Групповая 
работа, 
поисковые 
методы 

Подбор 
музыкальных 
произведений к 
знакомым 
сказкам 

  

19-21 Инсценирование  
народных  сказок 
о животных. 

Кукольный театр. 
Постановка с 
использованием 
кукол.   

Знакомство с  содержанием, выбор 
сказки, распределение ролей, 
диалоги героев, репетиции, показ 

3 Фронтальная 
работа, 
словесные 
методы 

Работа с текстом 
сказки:            
распределение 
ролей, 
репетиции с 
пальчиковыми 
куклами 

  

22 Чтение в лицах 
стихов русских 
поэтов 

Знакомство с  содержанием, выбор 
литературного материала, 
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

1 Индивидуальная 
работа 

Конкурс на 
лучшего чтеца 

  

23 Театральная игра  Игры на развитие образного  
мышления, фантазии, воображения, 
интереса  к сценическому искусству. 
Игры-пантомимы. 

1 Групповая 
работа. Методы 
поисковые, 
наглядные 

Разучиваем 
игры-
пантомимы 

  

24-27 Постановка 
сказки  

Знакомство с  содержанием,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

4 Словесные и 
наглядные 
методы 

Репетиции, 
подбор 
костюмов, 
реквизита 

  



28-29 Культура и 
техника речи 
Инсценирование 
сказки  

Упражнения на постановку дыхания 
(выполняется стоя).   Упражнения на 
развитие артикуляционного 
аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на 
свечку (одуванчик, горячее молоко, 
пушинку)»,  «Надуваем щёки».  

2.Упражнения для языка.  
Упражнения для губ.»Радиотеатр; 
озвучиваем сказку (дует ветер, 
жужжат насекомые, скачет лошадка 
и т. п.). 
Знакомство с  содержанием сказки,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

2 Словесные и 
наглядные 
методы. 

Групповая 
работа 

Работа над 
постановкой 
дыхания. 
Репетиция 
сказки 

  

30 Ритмопластика  Создание  образов  с помощью 
жестов, мимики. Учимся создавать 
образы животных с помощью 
выразительных пластических 
движений. 

1 Наглядные 
методы 

Работа над 
созданием 
образов 
животных с 
помощью жестов 
и мимики 

  

30-33 Инсценирование 
сказок  

 

Чтение сказок, распределение ролей, 
репетиции и показ   

                        

4 Словесные и 
наглядные 
методы 

Репетиции, 
подбор 
костюмов, 
реквизита 

  

34 Заключительное 
занятие.  

Подведение итогов обучения, 
обсуждение и анализ успехов 
каждого воспитанника.  Отчёт, показ 
любимых инсценировок. 

1 Фронтальная 
работа. 
Словесные 
методы 

«Капустник» - 
показ любимых 
инсценировок 

  

 Итого:  34     

 



 Календарно-тематическое планирование   8 класс 

 

      Дата проведения  

№ 
урока Тема Основное содержание занятия 

Колич
ест-во 

часов 

Формы и 
методы 
работы 

Вид 
деятельности По плану  Фактически  

1 Вводное занятие.  Задачи и особенности занятий в 
театральном кружке, коллективе. 
Игра «Театр – экспромт» 

1 Беседа, игра, 
дискуссия 

Решение 
организационны
х вопросов. 

  

2 Здравствуй, 
театр!  

 

Дать детям возможность окунуться в 
мир фантазии и воображения. 
Повторить  понятие «театр». 

Знакомство с театрами  
(презентация). 

1 Фронтальная 
работа 

Просмотр 
презентаций 

  

3  Роль театра в 
культуре. 

Знакомство с древнегреческим 
,современным ,кукольным, 
музыкальным ,цирковым театрами. 

1 дискуссия Знакомство с 
различными 
видами театров. 
Делятся своим 
жизненным 
опытом. 

  

4-5 Репетиция  сказки 
«Бременские 
музыканты»  

 

Работа над темпом, громкостью, 
мимикой на основе  игр: «Репортаж 
с соревнований по гребле»,«Шайба в 
воротах»,  

«Разбилась любимая мамина 
чашка». 

2 Индивидуальн
ая работа 

Распределение 
ролей 

  



6 В мире пословиц.  Разучиваем пословицы. 
Инсценировка пословиц. Игра-
миниатюра с пословицами 
«Объяснялки» 

1 Индивидуальн
ая работа 

Показ 
презентации 
«Пословицы в 
картинках» 

  

7 Виды 
театрального 
искусства 

Рассказать детям в доступной форме 
о видах театрального искусства. 
Упражнения на развитие дикции 
(скороговорки, чистоговорки). 
Произнесение скороговорок по 
очереди с разным темпом и силой 
звука, с разными интонациями. 
 Инсценирование понравившихся 
диалогов. 

1 Словесные 
формы работы 

Презентация 
«Виды 
театрального 
искусства» 

  

8 Правила 
поведения в 
театре 

Познакомить детей с правилами 
поведения в театре 
Как вести себя на сцене. Учить детей 
ориентироваться в пространстве, 
равномерно размещаться на 
площадке. Учимся строить диалог с 
партнером на заданную тему 

 

1 игра Электронная 
презентация 
«Правила 
поведения в 
театре» 

  

9-11 Кукольный театр.  Мини-спектакль с пальчиковыми 
куклами. 

3 Отработка 
дикции 

   

12 Театральная 
азбука. 

 

Разучивание скороговорок, 
считалок, потешек и их  
обыгрывание 

1 Индивидуальн
ая работа 

соревнование   



13 Театральная игра 
«Маски».   

Викторина по сказкам 1 Фронтальная 
работа 

Отгадывание 
заданий 
викторины 

  

14-16 Инсценирование 
сказки  
 

Знакомство с текстом,  
распределение ролей, диалоги 
героев. 

3 Фронтальная 
работа 

Распределение 
ролей, работа 
над дикцией, 
выразительность
ю 

  

17 Театральная игра  

 

Учимся развивать зрительное, 
слуховое внимание, 
наблюдательность.  

Учимся  находить ключевые слова в 
предложении и выделять их 
голосом. 

1 Групповая 
работа, 
словесные 
методы 

Дети 
самостоятельно 
разучивают 
диалоги в 
микрогруппах 

  

18 Основы 
театральной 
культуры 

Театр - искусство коллективное, 
спектакль - результат творческого 
труда многих людей различных 
профессий 
Музыкальные пластические игры и 
упражнения 

1 Групповая 
работа, 
поисковые 
методы 

Подбор 
музыкальных 
произведений к 
знакомым 
сказкам 

  

19-21 Инсценирование  
народных  сказок 
о животных. 

Кукольный театр. 
Постановка с 
использованием 
кукол.   

Знакомство с  содержанием, выбор 
сказки, распределение ролей, 
диалоги героев, репетиции, показ 

3 Фронтальная 
работа, 
словесные 
методы 

Работа с текстом 
сказки:            
распределение 
ролей, 
репетиции с 
пальчиковыми 
куклами 

  

22 Чтение в лицах 
стихов русских 

Знакомство с  содержанием, выбор 
литературного материала, 

1 Индивидуальн
ая работа 

Конкурс на 
лучшего чтеца 

  



поэтов распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

23 Театральная игра  Игры на развитие образного  
мышления, фантазии, воображения, 
интереса  к сценическому искусству. 
Игры-пантомимы. 

1 Групповая 
работа. 
Методы 
поисковые, 
наглядные 

Разучиваем 
игры-
пантомимы 

  

24-27 Постановка 
сказки  

Знакомство с  содержанием,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

4 Словесные и 
наглядные 
методы 

Репетиции, 
подбор 
костюмов, 
реквизита 

  

28-29 Культура и 
техника речи 
Инсценирование 
сказки  

Упражнения на постановку дыхания 
(выполняется стоя).   Упражнения на 
развитие артикуляционного 
аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на 
свечку (одуванчик, горячее молоко, 
пушинку)»,  «Надуваем щёки».  

2.Упражнения для языка.  
Упражнения для губ.»Радиотеатр; 
озвучиваем сказку (дует ветер, 
жужжат насекомые, скачет лошадка 
и т. п.). 
Знакомство с  содержанием сказки,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

2 Словесные и 
наглядные 
методы. 

Групповая 
работа 

Работа над 
постановкой 
дыхания. 
Репетиция 
сказки 

  

30 Ритмопластика  Создание  образов  с помощью 
жестов, мимики. Учимся создавать 
образы животных с помощью 
выразительных пластических 
движений. 

1 Наглядные 
методы 

Работа над 
созданием 
образов 
животных с 

  



помощью жестов 
и мимики 

 

30-33 Инсценирование 
сказок  

 

Чтение сказок, распределение ролей, 
репетиции и показ   

                        

4 Словесные и 
наглядные 
методы 

Репетиции, 
подбор 
костюмов, 
реквизита 

  

34 Заключительное 
занятие.  

Подведение итогов обучения, 
обсуждение и анализ успехов 
каждого воспитанника.  Отчёт, показ 
любимых инсценировок. 

1 Фронтальная 
работа. 
Словесные 
методы 

«Капустник» - 
показ любимых 
инсценировок 

  

 Итого:  34     

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование  9 класс 

 

№ 
уро
ка 

Тема Основное содержание занятия 

Коли
чест-

во 

часов 

Формы и 
методы работы Вид деятельности Дата проведения  



      По 
плану  Фактически  

1  Создатели 
спектакля: писатель, 
поэт, драматург 

Участники знакомятся с 
создателями  спектакля: писатель, 
поэт, драматург.  Театральными 
жанрами 

1 Беседа, игра Решение 
организационных 
вопросов. 

  

2  Создатели 
спектакля: писатель, 
поэт, драматург 

 

Участники знакомятся с 
создателями  спектакля: писатель, 
поэт, драматург.   

1 Фронтальная 
работа 

Просмотр 
презентаций 

  

3-4  Театральные жанры Знакомство с театральными 
жанрами. Учимся строить диалог с 
партнером на заданную тему. 

2  Знакомство с 
правилами поведения 
на сцене 

  

5 Язык жестов. 

 

Работа над темпом, громкостью, 
мимикой. 

1 Индивидуальная 
работа 

Распределение ролей   

6-9 Дикция. Упражнения 
для развития 
хорошей дикции. 

Разучиваем пословицы. 
Инсценировка пословиц.  

4 Индивидуальная 
работа 

Показ презентации 
«Пословицы в 
картинках» 

  

10-
11 

Интонация  
Упражнения на развитие интонации 
(скороговорки, чистоговорки). 
Произнесение скороговорок по 
очереди с разным темпом и силой 
звука, с разными интонациями. 
 

2 Словесные 
формы работы 

Презентация «Виды 
театрального 
искусства» 

  



12-
13 

Темп речи. Рифма. 
Ритм. 

Учимся сочинять небольшие 
рассказы и сказки, подбирать 
простейшие рифмы 

2 игра Электронная 
презентация «Правила 
поведения в театре» 

  

14 Искусство 
декламации. 

Мини-спектакль с пальчиковыми 
куклами. 

1 Отработка 
дикции 

   

15  

Скороговорки. 
Считалки. 

Разучивание скороговорок, 
считалок, потешек и их  
обыгрывание 

1 Индивидуальная 
работа 

соревнование   

16 Импровизация. Викторина по сказкам 1 Фронтальная 
работа 

Отгадывание заданий 
викторины 

  

17-
19 

Инсценирование 
спектакля по басне И 
 

Знакомство с текстом,  
распределение ролей, диалоги 
героев. 

3 Фронтальная 
работа 

Распределение ролей, 
работа над дикцией, 
выразительностью 

  

20-
22 

Работа над 
спектаклем по басне  

 

Учимся развивать зрительное, 
слуховое внимание, 
наблюдательность.  

Учимся  находить ключевые слова в 
предложении и выделять их 
голосом. 

3 Групповая 
работа, 
словесные 
методы 

Дети самостоятельно 
разучивают диалоги в 
микрогруппах 

  

23 Основы театральной 
культуры 

Театр - искусство коллективное, 
спектакль - результат творческого 
труда многих людей различных 
профессий 
Музыкальные пластические игры и 
упражнения 

1 Групповая 
работа, 
поисковые 
методы 

Подбор музыкальных 
произведений к 
знакомым сказкам 

  



24 Посещение театра 
кукол «Сказка». 

Знакомство с  содержанием,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

1 Фронтальная 
работа, 
словесные 
методы 

Работа с текстом 
сказки:            
распределение ролей, 
репетиции с 
пальчиковыми 
куклами 

  

25 Чтение в лицах 
стихов  русских 
поэтов. 

Знакомство с  содержанием, выбор 
литературного материала, 
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

1 Индивидуальная 
работа 

Конкурс на лучшего 
чтеца 

  

26 Театральная игра  Игры на развитие образного  
мышления, фантазии, воображения, 
интереса  к сценическому искусству. 
Игры-пантомимы. 

1 Групповая 
работа. Методы 
поисковые, 
наглядные 

Разучиваем игры-
пантомимы 

  

27-
30 

Работа над 
спектаклем по сказке  

Знакомство с  содержанием,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

4 Словесные и 
наглядные 
методы 

Репетиции, подбор 
костюмов, реквизита 

  

31-
33 

Работа над сказкой  Упражнения на постановку дыхания 
(выполняется стоя).   Упражнения на 
развитие артикуляционного 
аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на 
свечку (одуванчик, горячее молоко, 
пушинку)»,  «Надуваем щёки».  

2.Упражнения для языка.  
Упражнения для губ.»Радиотеатр; 
озвучиваем сказку (дует ветер, 
жужжат насекомые, скачет лошадка 
и т. п.). 

3 Словесные и 
наглядные 
методы. 

Групповая 
работа 

Работа над 
постановкой дыхания. 
Репетиция сказки 

  



Знакомство с  содержанием сказки,  
распределение ролей, диалоги 
героев, репетиции, показ 

34 Заключительное 
занятие. 

Создание  образов  с помощью 
жестов, мимики. Учимся создавать 
образы животных с помощью 
выразительных пластических 
движений. 

1 Наглядные 
методы 

Работа над созданием 
образов животных с 
помощью жестов и 
мимики 

  

 Итого:  34     

 
 

 



ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

«РОССИЯ - МОЯ ИСТОРИЯ» 
 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Программа «Россия – моя история » относится к духовно-нравственному 
направлению реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС. 
Рабочая программа «Россия – моя история» разработана в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
Положения о внеурочной деятельности; 
учебного плана МБОУ «СОШ №10 г. Урус – Мартан». 
Цель курса: 
создание условий, способствующих патриотическому, физическому, интеллектуальному и 
духовному развитию личности юного гражданина России, его лидерских качеств. 
Освоение курса направлено на достижение следующих задач: -
воспитывать морально-волевые качества; 
-воспитывать сознательную дсциплину и культуру поведения; -
воспитывать ответственность за порученное дело; 
-формировать стремление к взаимоуважению и взаимопониманию; 
-формировать устойчиво-позитивное отношения к окружающей действительности; 
-воспитание у подростков готовность к защите Отечества, действиям в экстремальных 
ситуациях; 
- воспитать у подростков способности к лидерству, способности в критической ситуации взять 
на себя всю полноту ответственности за себя и всех членов коллектива; 
-формировать у обучающихся конструктивное, созидающее мировоззрение. 
-сформировать потребность воспитанников в постоянном пополнении своих знаний в 
укреплении своего здоровья; 
-развивать навыки самообслуживания; 
- формировать потребности к самообразованию, самоопределению, -самореализации и 
выработке адекватной самооценки; 
-развивать у воспитанников чувства уважения к российской армии и желание служить в 
ней, защищая свое Отечество; 
-развивать память, мышление, совершенствование рефлексов. 
-разрешение ситуаций, их особенностей и возможных последствий, обучению 
поведения в таких условиях с наименьшими потерями; 
-использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности в 
повседневной жизни; 
-подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание уважения к 
Российской армии; 
-формирование профессионально значимых качеств и умений, верности 
конституционному и военному долгу. 
Курс внеурочной деятельности «Россия – моя история» реализуется на базе 5-9-х классов с 
начала учебного года. Данный курс внеурочной деятельности рассчитан на 34 часа в 

год в 5-9 классах и изучается школьниками на протяжении всего учебного года 1 час в неделю. 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей проходит через 

участие их в выступлениях, концертах, создании портфолио. 



 
 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
Обучение школьников по курсу «Россия – моя история» направлено на достижение 
личностных и метапредметных результатов освоения данного курса. 
Личностные результаты обучающихся 5-8 классов (с учѐтом национальных, 
региональных и этнокультурных особенностей) 
В пятом классе у обучающегося будут сформированы: 
• воля, целеустремлѐнность, креативность ,инициативность, эмпатия, трудолюбие, 
дисциплинированность;  
• общекультурная и этническая идентичность как составляющих гражданской 
идентичности личности;  
• готовность отстаивать национальные и общечеловеческие(гуманистические и 
демократические) ценности, свою гражданскую позицию.  
Обучающийся получит возможность для формирования: 
• целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий;  
• исследовательских учебных действий ,включая навыки работы с информацией: поиск и 
выделение нужной информации ,обобщение и фиксация информации;  
• умение рационально планировать свой учебный труд работать в соответствии с 
намеченным планом;  
• осуществление регулятивных действий самонаблюдения ,самоконтроля и самооценки.  Во 
шестом классе у обучающегося будут сформированы: 
• основы российской гражданской идентичности, чувство гордости за свою Родину, 
российский народ, историю России и родного края;  
• уважительное отношение к собственной семье, еѐ членам, традициям; 
  • осознанность своей этнической и национальной принадлежности;  
• навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  
• этические чувства: доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
понимание и сопереживание чувствам других людей;  
• мотивация к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям;  
• навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
ситуациях.  Обучающийся получит возможность для формирования: 
• целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий;  
• самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 
информационной деятельности на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе;  
• эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
• умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций,    
    
 
 
 



• исследовательских учебных действий ,включая навыки работы с информацией: поиск и 
выделение нужной информации ,обобщение и фиксация информации;  
• умение рационально планировать свой учебный труд работать в соответствии с 
намеченным планом;  
• осуществление регулятивных действий самонаблюдения ,самоконтроля и 
самооценки.  В седьмом классе у обучающегося будут сформированы: 
• осознанность своей этнической и национальной принадлежности;  
• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий.  
• мотивы учебной деятельности и личностного смысла учения;  
• этические чувства: доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
понимание и сопереживание чувствам других людей;  
• самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, в том числе в 
информационной деятельности на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе;  
• мотивация к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям;  
• эстетические потребности, ценности и чувства;  
• навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
  • умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.  
• Обучающийся получит возможность для формирования:  
 • эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
• исследовательских учебных действий ,включая навыки работы с информацией: поиск и 
выделение нужной информации ,обобщение и фиксация информации;  
• умение рационально планировать свой учебный труд работать в соответствии с 
намеченным планом;  
• осуществление регулятивных действий самонаблюдения ,самоконтроля и самооценки.  
 
В восьмом классе у ученика будут сформированы: 
• осознанность своей этнической и национальной принадлежности;  
• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий;  
• уважительное отношение к собственной семье, еѐ членам, традициям;  
 • мотивы учебной деятельности и личностного смысла учения;  
• этические чувства: доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
понимание и сопереживание чувствам других людей;  
• самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, в том числе в 
информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе;  
• мотивация к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям;  
 
 
 
 
 
 



  

  

  

  

  

  

• эстетические потребности, ценности и чувства;  
• навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  
 • умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  
• готовность отстаивать национальные и общечеловеческие(гуманистические и 
демократические) ценности, свою гражданскую позицию.  
Ученик получит возможность для формирования: 
•  готовность отстаивать национальные и общечеловеческие(гуманистические и 
демократические) ценности, свою гражданскую позицию. 
•  положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 
успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 
•  компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 
деятельности. 
• эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
• исследовательских учебных действий ,включая навыки работы с информацией: поиск и 
выделение нужной информации ,обобщение и фиксация информации;  
• умение рационально планировать свой учебный труд работать в соответствии с 
намеченным планом;  
• осуществление регулятивных действий самонаблюдения ,самоконтроля и самооценки.  В 
девятом классе у ученика будут сформированы: 
осознанность своей этнической и национальной принадлежности; 
• целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном единстве и 
разнообразии природы, народов, культур и религий;  
• уважительное отношение к собственной семье, еѐ членам, традициям;  
 • мотивы учебной деятельности и личностного смысла учения;  
• этические чувства: доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость; 
понимание и сопереживание чувствам других людей;  
• самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, в том числе в 
информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе;  
• мотивация к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям;  
• эстетические потребности, ценности и чувства;  
• навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  
 • умение не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;  
• готовность отстаивать национальные и общечеловеческие(гуманистические и 
демократические) ценности, свою гражданскую позицию.  
Выпускник получит возможность для формирования: 
•  готовность отстаивать национальные и общечеловеческие(гуманистические и 
демократические) ценности, свою гражданскую позицию. 
•  положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 
успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 
компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 
деятельности. 
• эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
• исследовательских учебных действий ,включая навыки работы с информацией: поиск и 
выделение нужной информации ,обобщение и фиксация информации;  
• умение рационально планировать свой учебный труд работать в соответствии с 



намеченным планом;  
• осуществление регулятивных действий самонаблюдения ,самоконтроля и самооценки.  
Метапредметные результаты обучающихся 5-9 кл. 
(с учѐтом национальных, региональных и этнокультурных особенностей) 
 
 

В пятом классе обучающийся научится: Регулятивные 
универсальные учебные действия 
Сформированность умения принимать и сохранять учебную задачу. Сформированность 
умения в сотрудничестве с учителем планировать свои действия в 
соответствии с поставленной задачей. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения строить сообщения в устной и письменной форме. 
Освоенность методов познания, инструментария и понятийного аппарата, логических 
действий и операций. 
Сформированность умения использовать знаково-символические средства для решения 
задач. 
Умения проектной, в том числе учебно-исследовательской, деятельности. Сформированность 
умения планировать учебный проект по заданию и под руководством 
учителя. 
Использование различных способов поиска (в справочных источниках и в открытом 
учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 
организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 
познавательными задачами. 
Использование знаково-символических средств представления информации для создания 
моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач. 
Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении среднего общего 
образования 
Использование безопасных для органов зрения, нервной системы, опорнодвигательного 
аппарата эргономичных приѐмов работы с компьютером и другими средствами ИКТ. 
Обучающийся получит возможность научиться. 
Регулятивные универсальные учебные 
действия 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем учитывать выделенные 
ориентиры действия в новом учебном материале. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем преобразовывать практическую 
задачу в познавательную. 
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Сформированность умения учитывать установленные учителем правила в планировании 
способа решения задачи. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем осуществлять прогнозирование как 
предвидения будущих событий. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем осуществлять итоговый и 
пошаговый контроль по результату действия. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем оценивать правильность 
выполнения действия на уровне соответствия результата заданным требованиям. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем вносить необходимые коррективы в 
действие после его завершения на основе его оценки и учѐта характера сделанных ошибок. 
Сформированность умения под руководством учителя начинать и выполнять действия и 
заканчивать его в требуемый временной момент, умение тормозить реакции, не имеющие 
отношение к цели. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения осуществлять поиск и выделять необходимую информацию для 
выполнения учебных заданий под руководством учителя. 
Сформированность основ смыслового восприятия художественных и познавательных 
сообщений, выделения существенной информации из сообщений разных видов. 
Освоенность методов познания, инструментария и понятийного аппарата, логических 
действий и операций. 
Сформированность умения владеть рядом общих приѐмов решения задач. Сформированность 
умения анализировать объекты с заданными признаками с выделением 
существенных и несущественных признаков. 
Сформированность умения осуществлять синтез и осуществлять подведение под 
понятие. 
Сформированность умения проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным 
критериям, устанавливать аналогии под руководством учителя. 
Сформированность умения выявлять проблему под руководством учителя при решении 
учебных задач. 
Сформированность умения обобщать, строить рассуждения под руководством учителя. 
Сформированность умения выполнять учебный проект по заданию и под руководством 
учителя в соответствии с требованиями. 
Сформированность умения оформлять проект по заданию и под руководством учителя в 
соответствии с требованиями. 
Сформированность умения представлять продукт учебного проекта в форме устной 
презентации. 
Сформированность умения формулировать собственное мнение по поводу выполненного 
учебного проекта. 
Сформированность умения под руководством учителя проводить по образцу контроль и 
оценку хода и результатов выполнения учебного проекта. 
Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде. 
Определять тему и главную мысль текста. 
Делить тексты на смысловые части, составлять план текста. 
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Вычленять содержащиеся в тексте основные события и 
устанавливать их последовательность; упорядочивать информацию по заданному основанию. 
Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2–3 существенных 
признака. 
Активно использовать речевые средства и средства информационных и 
коммуникационных технологий (далее     – ИКТ)     для     решения     коммуникативных и 
познавательных задач. 
Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 
соответствии с целями и задачами. 
Понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте 
несколько примеров, доказывающих приведѐнное утверждение, характеризовать явление по 
его описанию, выделять общий признак группы элементов). 
Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, 
схемы, диаграммы. 
Понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нѐм информацию, но и на жанр, 
структуру, выразительные средства текста. 
Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать 
нужный вид чтения в соответствии с целью чтения. 
Формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 
универсальных учебных действий. 
Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 
Использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска 
нужной информации. 
Работать с несколькими источниками информации. Сопоставлять 
информацию, полученную из нескольких источников. 
Соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные в 
тексте напрямую. 
Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных 
связей, построение рассуждений, отнесение к известным понятиям. 
Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте, находить аргументы, 
подтверждающие вывод. 
Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию. Делать 
выписки из прочитанных текстов с учѐтом цели их дальнейшего использования. 
Готовить своѐ выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением. 
Осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 
составлять тексты в устной и письменной формах. 
Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 
поставленный вопрос. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета, формирование начального уровня культуры пользования словарями в 
системе универсальных учебных действий. 
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Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении среднего общего 
образования 
Организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере. 
Вводить информацию в компьютер с использованием различных технических средств 
(фото- и видеокамеры, микрофона и т. д.). 
Сохранять полученную информацию. Набирать 
небольшие тексты на родном языке. 
Набирать короткие тексты на иностранном языке, использовать компьютерный перевод 
отдельных слов. 
Сканировать рисунки и тексты. 
Подбирать подходящий по содержанию и техническому качеству результат видеозаписи и 
фотографирования. 
Использовать сменные носители (флеш-карты). 
Описывать по определѐнному алгоритму объект или процесс наблюдения, записывать 
аудиовизуальную и числовую информацию о нѐм, используя инструменты ИКТ. 
Собирать числовые данные в естественно-научных наблюдениях и экспериментах, 
используя цифровые датчики, камеру, микрофон и другие средства ИКТ, а также в ходе опроса 
людей. 
Редактировать тексты, изображения, слайды в соответствии с коммуникативной или 
учебной задачей. 
Пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора. 
Следовать основным правилам оформления текста. 
Использовать полуавтоматический орфографический контроль. 
Использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида. 
Искать информацию в системе поиска внутри компьютера. 
Искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, 
базах данных, контролируемом Интернете. 
Составлять список используемых информационных источников (в том числе с 
использованием ссылок). 
Заполнять учебные базы данных. 
В щестом классе обучающийся научится: 
Регулятивные универсальные учебные действия 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем учитывать выделенные ориентиры 
действия в новом учебном материале. 
Сформированность умения учитывать установленные учителем правила в планировании 
способа решения задачи. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем осуществлять прогнозирование как 
предвидения будущих событий. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем осуществлять итоговый и 
пошаговый контроль по результату действия. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения осуществлять поиск и выделять необходимую информацию для 
выполнения учебных заданий под руководством учителя. 
Сформированность умения владеть рядом общих приѐмов решения задач. Сформированность 
умения выполнять учебный проект по заданию и под руководством 
учителя в соответствии с требованиями. 
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Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений учитывать разные мнения и стремления к координации 
различных позиций в сотрудничестве под руководством учителя. 
Уметь вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 
измеряемые величины. 
Активно использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач. 
Пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно. 
Соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые связи, не показанные в 
тексте напрямую. 
Владеть логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 
родовидовым признакам, устанавливать аналогии и причинно-следственные связи, 
выстраивать рассуждения, относить к известным понятиям. 
Высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте. Формирование 
ИКТ-компетентности обучающихся при получении среднего общего 
образования 
Организовывать систему папок для хранения собственной информации в компьютере. Вводить 
информацию в компьютер с использованием различных технических средств 
(фото- и видеокамеры, микрофона и т. д.). 
Сохранять полученную информацию. 
Подбирать подходящий по содержанию и техническому качеству результат видеозаписи и 
фотографирования. 
Использовать сменные носители (флеш-карты). 
Описывать по определѐнному алгоритму объект или процесс наблюдения, записывать 
аудиовизуальную и числовую информацию о нѐм, используя инструменты ИКТ. 
Собирать числовые данные в естественно-научных наблюдениях и экспериментах, 
используя цифровые датчики, камеру, микрофон и другие средства ИКТ, а также в ходе опроса 
людей. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
регулятивные универсальные учебные действия 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем преобразовывать практическую 
задачу в познавательную. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем оценивать правильность 
выполнения действия на уровне соответствия результата заданным требованиям. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем вносить необходимые коррективы в 
действие после его завершения на основе его оценки и учѐта характера сделанных ошибок. 
Сформированность умения под руководством учителя начинать и выполнять действия и 
заканчивать его в требуемый временной момент, умение тормозить реакции, не имеющие 
отношение к цели. 
Сформированность умения оформлять проект по заданию и под руководством учителя в 
соответствии с требованиями. 
Сформированность умения представлять продукт учебного проекта в форме устной 
презентации. 
Сформированность умения формулировать собственное мнение по поводу выполненного 
учебного проекта. 
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Сформированность умения под руководством учителя проводить по образцу контроль и 
оценку хода и результатов выполнения учебного проекта. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность основ смыслового восприятия художественных и познавательных 
сообщений, выделение существенной информации из сообщений разных видов. 
Сформированность умения анализировать объекты с заданными признаками с выделением 
существенных и несущественных признаков. 
Сформированность умения осуществлять синтез и осуществлять подведение подпонятие. 
Сформированность умения проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным 
критериям, устанавливать аналогии под руководством учителя. 
Сформированность умения выявлять проблему под руководством учителя при решении 
учебных задач. 
Сформированность умения обобщать, строить рассуждения под руководством учителя. 
Сформированность умения оформлять проект по заданию и под руководством учителя в 
соответствии с требованиями. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений определять цели и способы собственной деятельности под 
руководством учителя. 
Находить в тексте конкретные сведения, факты.Определять 
тему и главную мысль текста. 
Делить тексты на смысловые части, составлять план текста. 
Вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их 
последовательность, упорядочивать информацию по заданному основанию. 
Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2–3 существенных 
признака. 
Использование различных способов поиска (в справочных источниках и в открытом 
учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 
организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 
познавательными задачами и технологиями учебного предмета. 
Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 
соответствии с целями и задачами. 
Понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте 
несколько примеров, доказывающих приведѐнное утверждение, характеризовать явление по 
его описанию, выделять общий признак группы элементов). 
Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, 
схемы, диаграммы. 
Понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, 
структуру, выразительные средства текста. 
Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать 
нужный вид чтения в соответствии с целью чтения. 
Формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 
универсальных учебных действий. 
Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 
Использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска 
нужной информации. 
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Работать с несколькими источниками информации. Сопоставлять 
информацию, полученную из нескольких источников. 
Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, 
подтверждающие вывод. 
Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию. Делать 
выписки из прочитанных текстов с учѐтом цели их дальнейшего использования. 
Готовить своѐ выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 
сопровождением. 
Осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 
составлять тексты в устной и письменной формах. 
Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 
поставленный вопрос. 
Составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета, формирование начального уровня культуры пользования словарями в 
системе универсальных учебных действий. 
Оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и 
роль иллюстративного ряда в тексте. 
На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность 
прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и 
находить пути восполнения этих пробелов. 
Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 
Сопоставлять различные точки зрения. 
Соотносить позицию автора с собственной точкой зрения. 
В процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную 
(противоречивую) информацию. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении основного общего 
образования 
Набирать короткие тексты на иностранном языке, использовать компьютерный перевод 
отдельных слов. 
Сканировать рисунки и тексты. 
Редактировать тексты, изображения, слайды в соответствии с коммуникативной илиучебной 
задачей. 
Пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора. 
Следовать основным правилам оформления текста. 
Использовать полуавтоматический орфографический контроль. 
Использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида. 
Искать информацию в системе поиска внутри компьютера. 
Искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, 
базах данных, контролируемом Интернете. 
Составлять список используемых информационных источников (в том числе с 
использованием ссылок). 
Заполнять учебные базы данных. 
В седьмом классе обучающийся научится: 
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регулятивные универсальные учебные действия 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем преобразовывать практическую 
задачу в познавательную. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем оценивать правильность 
выполнения действия на уровне соответствия результата заданным требованиям. 
Сформированность умения в сотрудничестве с учителем вносить необходимые коррективы в 
действие после его завершения на основе его оценки и учѐта характера сделанных ошибок. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность основ смыслового восприятия художественных и познавательных 
сообщений, выделение существенной информации из сообщений разных видов. 
Сформированность умения анализировать объекты с заданными признаками с выделением 
существенных и несущественных признаков. 
Умения проектной, в том числе учебно-исследовательской, деятельности. 
Сформированность умения представлять продукт учебного проекта в форме устной 
презентации. 
Сформированность умения формулировать собственное мнение по поводу выполненного 
учебного проекта. 
Сформированность умения под руководством учителя проводить по образцу контроль и 
оценку хода и результатов выполнения учебного проекта. 
Коммуникативные универсальные учебные действия Сформированность 
умения формулировать вопросы партнѐру по общению. 
Сформированность способности учитывать существование у людей различных точек 
зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию 
партнѐра и социально-приемлемые способы поведения в общении и деятельности. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении среднего общего 
образования 
Набирать короткие тексты на иностранном языке, использовать компьютерный перевод 
отдельных слов. 
Сканировать рисунки и тексты. 
Редактировать тексты, последовательности изображений, слайды в соответствии с 
коммуникативной или учебной задачей. 
Пользоваться основными функциями стандартного текстового редактора. 
Следовать основным правилам оформления текста. 
Использовать полуавтоматический орфографический контроль. 
Использовать, добавлять и удалять ссылки в сообщениях разного вида. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
регулятивные универсальные учебные действия 
Сформированность умения под руководством учителя начинать и выполнять действия и 
заканчивать его в требуемый временной момент, умение тормозить реакции, не имеющие 
отношение к цели. 
Сформированность умения осуществлять синтез и осуществлять подведение подпонятие. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным 
критериям, устанавливать аналогии под руководством учителя. 
Сформированность умения выявлять проблему под руководством учителя при решении 
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учебных задач. 
Сформированность умения обобщать, строить рассуждения под руководством учителя. 
Сформированность умения формулировать собственное мнение по поводу выполненного 
учебного проекта. 
Сформированность умения под руководством учителя проводить по образцу контроль и 
оценку хода и результатов выполнения учебного проекта. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений строить понятные для партнѐра высказывания, в том числе с 
помощью наводящих вопросов. 
Сформированность умений формулировать собственное мнение. 

Сформированность умений в соответствии с коммуникативными ситуациями использовать 
речевые средства для монологического высказывания (в том числе сопровождая его 
аудиовизуальной поддержкой) и диалогической формы коммуникации, используя в том числе 
средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения. 
Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде. 
Навыки смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и 
задачами. 
Понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте 
несколько примеров, доказывающих приведѐнное утверждение, характеризовать явление по 
его описанию, выделять общий признак группы элементов). 
Понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, 
схемы, диаграммы. 
Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте, находить аргументы, 
подтверждающие вывод. 
Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию. Делать 
выписки из прочитанных текстов с учѐтом цели их дальнейшего использования. 
Готовить своѐ выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 
сопровождением. 
Осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 
составлять тексты в устной и письменной формах. 
Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 
поставленный вопрос. 
Составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в 
системе универсальных учебных действий. 
Оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста, определять место ироль 
иллюстративного ряда в тексте. 
На основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность 
прочитанного, обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и 
находить пути восполнения этих пробелов. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении основного общего 
образования 
Искать информацию в системе поиска внутри компьютера. 
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Искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, 
базах данных, контролируемом Интернете. 
Составлять список используемых информационных источников (в том числе с 
использованием ссылок). 
Заполнять учебные базы данных. 
Создавать текстовые сообщения с использованием средств ИКТ, редактировать, оформлять 
и сохранять их. 
В восьмом классе ученик научится: регулятивные 
универсальные учебные действия 
Сформированность умения начинать и выполнять действия и заканчивать его в требуемый 
временной момент, умение тормозить реакции, не имеющие отношение к цели. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения выявлять проблему под руководством учителя при решении 
учебных задач. 
Сформированность умения под руководством учителя проводить по образцу контроль и 
оценку хода и результатов выполнения учебного проекта. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений строить понятные для партнѐра высказывания, в том числе с 
помощью наводящих вопросов. 
Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде. 
Определять тему и главную мысль текста. 
Делить тексты на смысловые части, составлять план текста. 
Вычленять содержащиеся в тексте основные события и 
устанавливать их последовательность, упорядочивать информацию по заданному основанию. 
Понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нѐм информацию, но и на жанр, 
структуру, выразительные средства текста. 
Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать 
нужный вид чтения в соответствии с целью чтения. 
Формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 
универсальных учебных действий. 
Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 
Использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска 
нужной информации. 
Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте, находить аргументы, 
подтверждающие вывод. 
Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию. 
Делать выписки из прочитанных текстов с учѐтом цели их дальнейшего использования. 
Готовить своѐ выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением. 
Осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 
составлять тексты в устной и письменной формах. 
Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 
поставленный вопрос. 
Составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования 
(в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного 
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предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 
универсальных учебных действий. 
Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 
Сопоставлять различные точки зрения. 
Соотносить позицию автора с собственной точкой зрения. 
В процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную 
(противоречивую) информацию. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении основного общего 
образования 
Искать информацию в системе поиска внутри компьютера. 
Искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, 
базах данных, контролируемом Интернете. 
Составлять список используемых информационных источников (в том числе с 
использованием ссылок). 
Создавать простые сообщения в виде аудио- и видеофрагментов или последовательности 
слайдов с использованием иллюстраций, видеоизображения, звука, текста. 
Создавать простые схемы, диаграммы, планы и пр. 
Составлять новое изображение из готовых фрагментов (аппликация). 
Определять последовательность выполнения действий, составлять инструкции (простые 
алгоритмы) в несколько действий. 
Ученик получит возможность научиться: 
познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения обобщать, строить рассуждения под руководством учителя. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений формулировать собственное мнение. 
Сформированность умений в соответствии с коммуникативными ситуациями использовать 
речевые средства для монологического высказывания (в том числе сопровождая его 
аудиовизуальной поддержкой) и диалогической формы коммуникации, используя, в том числе 
средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения. 
Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2–3 существенных 
признака. 
Работать с несколькими источниками информации. Сопоставлять 
информацию, полученную из нескольких источников. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в 
системе универсальных учебных действий. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении основного общего 
образования 
Заполнять учебные базы данных. 
Создавать простые изображения, пользуясь графическими возможностями компьютера. Строить 
программы для компьютерного исполнителя с использованием конструкций 
последовательного выполнения и повторения. 
 
В девятом классе выпускник научится: 
регулятивные универсальные учебные действия 
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Сформированность умения начинать и выполнять действия и заканчивать его в требуемый 
временной момент, умение тормозить реакции, не имеющие отношение к цели. 
Познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения выявлять проблему под руководством учителя при решении 
учебных задач. 
Сформированность умения под руководством учителя проводить по образцу контроль и 
оценку хода и результатов выполнения учебного проекта. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений строить понятные для партнѐра высказывания, в том числе с 
помощью наводящих вопросов. 
Находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде. 
Определять тему и главную мысль текста. 
Делить тексты на смысловые части, составлять план текста. 
Вычленять содержащиеся в тексте основные события и 
устанавливать их последовательность, упорядочивать информацию по заданному основанию. 
Понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нѐм информацию, но и на жанр, 
структуру, выразительные средства текста. 
Использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать 
нужный вид чтения в соответствии с целью чтения. 
Формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 
универсальных учебных действий. 
Ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках. 
Использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска 
нужной информации. 
Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте, находить аргументы, 
подтверждающие вывод. 
Сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию. 
Делать выписки из прочитанных текстов с учѐтом цели их дальнейшего использования. 
Готовить своѐ выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением. 
Осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 
составлять тексты в устной и письменной формах. 
Составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на 
поставленный вопрос. 
Составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования 
(в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного 
предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в системе 
универсальных учебных действий. 
Участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста. 
Сопоставлять различные точки зрения. 
Соотносить позицию автора с собственной точкой зрения. 
В процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную 
(противоречивую) информацию. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении основного общего 
образования 
Искать информацию в системе поиска внутри компьютера. 
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Искать информацию в соответствующих возрасту цифровых словарях и справочниках, 
базах данных, контролируемом Интернете. 
Составлять список используемых информационных источников (в том числе с 
использованием ссылок). 
Создавать простые сообщения в виде аудио- и видеофрагментов или последовательности 
слайдов с использованием иллюстраций, видеоизображения, звука, текста. 
Создавать простые схемы, диаграммы, планы и пр. 
Составлять новое изображение из готовых фрагментов (аппликация). 
Определять последовательность выполнения действий, составлять инструкции (простые 
алгоритмы) в несколько действий. 
Выпускник получит возможность научиться: 
познавательные универсальные учебные действия 
Сформированность умения обобщать, строить рассуждения под руководством учителя. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сформированность умений формулировать собственное мнение. 
Сформированность умений в соответствии с коммуникативными ситуациями использовать 
речевые средства для монологического высказывания (в том числе сопровождая его 
аудиовизуальной поддержкой) и диалогической формы коммуникации, используя, в том числе 
средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения. 
Сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя 2–3 существенных 
признака. 
Работать с несколькими источниками информации. Сопоставлять 
информацию, полученную из нескольких источников. 
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного 
учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования словарями в 
системе универсальных учебных действий. 
Формирование ИКТ-компетентности обучающихся при получении основного общего 
образования 
Заполнять учебные базы данных. 
Создавать простые изображения, пользуясь графическими возможностями компьютера. Строить 
программы для компьютерного исполнителя с использованием конструкций 
последовательного выполнения и повторения. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Содержание курса внеурочной деятельности рассматривается в непрерывном 
последовательном процессе с 5 по 9 класс. 
 
1. Вводное занятие 
 
Знакомство с педагогом. Игры на знакомство, способствующие возникновению 
дружеских взаимоотношений. На первом вводном занятии знакомство с коллективом 
проходит в игре «Снежный ком». Руководитель знакомит ребят с программой занятия, 
правилами поведения на занятии, с инструкциями по охране труда. 
 
Формы организации: игры 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, отвечать на итоговые вопросы и 
оценивать свои достижения. 
 
2. Родина моя 
Родина – страна, в которой человек родился и гражданином которой является. Воспитание 
любви к Родине. 
Достопримечательности города. Чувство привязанности к тем местам, где человек родился 
и вырос. Род – ряд поколений, родные – находящиеся в кровном родстве, Родина – страна, в 
которой человек родился. Формирование гражданского патриотизма. Понятие РФ, символы РФ. 
Традиции, праздники, обряды народов России. Понятие семьи, родных и классной семьи. 
Толерантное отношение к народам России. Воспитание уважения к традициям народов 
России. Совершенствование гражданско-патриотического отношения к ценностям государства. 
Уважение к памятникам архитектуры. 
 
Формы организации: конкурс стихотворений, конкурс рисунков, круглый стол, игра «Поле 
чудес», викторина. 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, отвечать на итоговые вопросы и 
оценивать свои достижения. 
 
3. Город, в котором я живу 
 
Достопримечательности города. Чувство привязанности к тем местам, где человек родился 
и вырос. Сохранение и развитие чувства гордости за свой народ. Сохранение чувства гордости 
за свою Родину. Воспитание самоуважение к себе и другим людям. Красота, безопасность 
и уют своего жилища. Понятия: «доброта, добро, доброжелательность». Понимание 
ответственности за свои поступки. 
Формы организации: круглый стол, составление мониторинга, интервью. 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, отвечать на итоговые вопросы и 
оценивать свои достижения, систематизировать информацию. 
4. Моя семья 
Чувство привязанности к тем местам, где человек родился и вырос. Взаимопонимание, 

забота друг о друге. Понимание ответственности за свои поступки. Взаимопомощь и 
ответственность за успех свой и своей команды. Уважительное отношение к членам семьи, 
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выполнение своих обязанностей. Понятия: добро, согласие, зло, страдание, счастье. Правила 
поведения. 
Формы организации: конкурс песен, игра. 
Виды деятельности: петь песни, выбирать необходимую информацию, спортивная 
деятельность. 
5. Моя школа — мой дом. 
 
Знакомство с нормативными документами. Воспитание самоуважения и уважения к 
другим. Знакомство с правами и обязанностями школьников. Гражданско-правовое 
воспитание школьников.Понятия: добро, согласие, зло, страдание, счастье. Правила 
поведения. Анкетирование. Роль семьи в жизни человека. Развитие ценностного отношения к 
семье и ее традициям. Развитие чувства гордости за свою принадлежность к семье. 
Анкетирование Закон единства требований. Нравственная культура детей. 
Формы организации: беседа, анкетирование, интервью. 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, отвечать на итоговыевопросы 
и оценивать свои достижения, систематизировать информацию. 
6. Мое Отечество. 
 
Воспитание заботливого отношения к людям. Доброе отношение к людям, привычка 
заботиться о них. Повышение интереса учащихся к военной истории Отечества. Героические 
биографии ветеранов. воспитание уважения к старшему поколению. Героические истории, 
мужество и храбрость патриотов. Повышение интереса учащихся к военной истории 
Отечества. Уважительное отношение к родителям, к старшим. 
Формы организации: анкетирование, беседа с интересными личностями, праздник с 
участием ветераном Великой Отечественной войны, экскурсия в краеведческий музей. 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, выстраивать монологическую 
речь. 
7. Ключи к секретам истории 
Природные и календарные единицы измерения. Юлианский и Григорианский календари. 
Перевод дат с эры «От сотворения мира» на эру «От рождества Христова». История развития. 
«Кириллица». Внешние признаки рукописных источников, Украшение рукописей, 
Мера длин, площади, объема и веса. Наука о печатях. История развития. Деление щита. 
Второстепенные геральдические фигуры. Искусственные фигуры. Виды и соединения фигур. 
Описание герба. Наука изучающая историю монетной чеканки. Слитки . Виды монет. Наука о 
происхождении родов, семей, и отдельных лиц. Занимающаяся составлением родословий. 
Наука изучающая имена собственные и фамилии в их совокупности. «Антропонимика». 
Топонимика. Этнонимика. 
Формы организации: лекция, игра, викторина, беседа. 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, выстраивать монологическую 
речь. 
8. Загадки Средневековой Европы в VI – XI веках 
Случай с суассонской чашей. Женитьба на Клотильде. Принятие хритианства. 
Личность Карла Великого. Карл – король лангобардов. Папа Лев II провозглашает Карла 
Великого императором. 
Источники, посвящѐнные рыцарям Круглого стола. Сюжет легенды. Историческая правда в 
легендах о короле Артуре. Личность короля Артура в современной массовой культуре. 
Происхождение и юность Юстиниана. Внешняя и внутренняя политика. Религиозная 



политика. Образование династии Аббасидов. Периоды правление Харун ар-Рашида. Образ 
Харун ар-Рашида в культуре. Биография. Участие в Крестовых походах. Наследие. Краткая 
биографияФридриха I Барбароссы . Внешняя политика. Участие в Третьем Крестовом походе. 
Личность Фридриха I Барбароссы в литературе. 
Происхождение Вильгельма Завоевателя. Правление в Нормандии. Завоевание Англии. 
Коронация Вильгельма в качестве английского правителя. 
Состояние Франции в начале XV века. Биография: юность, участие в Столетней войне, 
Жанна и Карл V. Инквизиционный процесс и осуждение. Оправдательный процесс после 
смерти. 
Формы организации: конференция, круглый стол, викторина, беседа. 
Виды деятельности: составлять доклад, искать источники информации, отвечать на 
вопросы, задавать вопросы. 
9. Загадки Руси с древнейших времен до середины XIII века 
Мифологический мир древних киевлян. Обычаи. Обряды. Предания. 
Эволюция язычества в Древней руси 
Жертвоприношения. Водяные. Русалки. Моряне. «Слово Иоанна Златоуста». Богиня 
Купала. 
Греческий бог –Зевс, римский –Юпитер, скандинавский –Один. Перун – бог оружия 
княжеской дружины, покровитель самого князя. Основание языческого пантеона. 
Даждьбог. Хорс. Стриборг. Мокошь. Сварог. Ярило. Купало. Троян. 
Фрагмент из «Повести временных лет» о славянских первоучителях. Причисление к лику 
святых в Риме и Византии. Фрагмент из «Повести временных лет». Собирательный образ 
Владимира Красно Солнышко. Первые святые – великомученики. Ярослав Мудрый. 
Жизнь внука византийского императора Константина - Владимира Мономаха. Назидания и 
советы Великого князя. 
Регалии Московских Великих князей. 

Роль Северо-Восточной Руси. Выбор князя . Канонизация Александра Невского. 
Топонимика столицы России. Легенда о киевском князе –Вуколе. Легенда об основании 

Москвы князем Олегом. Легенда об основании Москвы внуком Ноя – Мосохом. «Ипатьевская 
летопись». Повесть «О начале царствующего великого града Москвы» 
Детство и юность. Зрелые годы. 
Нашествие монголов. Битва на Калке. Чингисхан. Батый. «Злой город» - Козельск. 
Формы организации: викторина, конференция, круглый стол, видео-экскурсия. 
Виды деятельности: задавать вопросы, вступать в диалог, отвечать на итоговые вопросы и 
оценивать свои достижения и достижения одноклассников, систематизировать информацию. 
10. Исторические деятели России XVI в. 
Иван Грозный: детство, отрочество – формирование личности. Суд «Иван Грозный: 
безумный тиран или последовательный реформатор. 
Формы организации: беседа, игра, анализ исторической литературы и 
историческихисточников; подготовка и обсуждение сообщений 
Виды организации: задавать вопросы, анализировать информацию, 
систематизировать информацию, составлять монологическую речь. 
11. Россия периода Смуты 
Феномен самозванства на Руси. Патриоты. 
Формы организации: беседа, практические занятия, анализ исторической литературы и 
исторических источников 
Виды организации: задавать вопросы, анализировать информацию, 
систематизировать информацию, составлять монологическую речь. 
12. Исторические деятели России XVII в. - 10 часов 



Алексей Михайлович –Тишайший ли? Взлет и падение патриарха Никона. Друзья-враги. 
Аввакум Петров: смерть за идею. Боярыня Морозова и Евдокия Урусова. С. 
Дежнев. В. Поярков. Царь Федор Алексеевич. Русские царицы XVII в. Деятели культуры. 
Формы организации: беседа, викторина, игра, подготовка и обсуждение 
сообщений, анализ исторической литературы и исторических источников, практическое 
занятие 
Виды деятельности: задавать вопросы, анализировать информацию, 
систематизировать информацию, составлять монологическую речь. 
13. Новая история в жизнеописании великих людей (1500-1800 гг.) 
Мореплаватели и первооткрыватели эпохи Великих географических открытий. Деятели 
эпохи Высокого Возрождения. Дух перемен. Т. Лютер. Ж. Кальвин. Елизавета I 
Английская. Французские монархи. Кардинал Ришелье. Король Карл I Стюарт. 
Оливер Кромвель. 
Мыслители эпохи Просвещения. Деятели искусства эпохи Просвещения. Б. Франклин. 
Т. Джефферсон. Дж. Вашингтон. М. Робеспьер. Ж. П. Марат. Ж. Дантон. Известные 
деятели государств Востока XVI -XVII вв. 
Формы организации: беседа, викторина, игра, подготовка и обсуждение сообщений, 
анализ исторической литературы и исторических источников, практическое занятие, 
круглый стол. 
Виды деятельности: задавать вопросы, анализировать информацию, 
систематизировать информацию, составлять монологическую речь. 
14. Земля русская 
События и люди. Исторические источники и работа с ними. Легендарное и реальное в 
“признании варягов”. Рюрик. Норманнская теория, еѐ роль в русской истории. 
Борьба Новгорода и Киева как двух центров государственности на Руси. Русь в конце IX 
– середине X в. Объединением вещим Олегом племен вдоль пути “из варяг в греки”. 
Значение общего похода на Царьград. Древняя Русь и еѐ соседи при Игоре Старом. 
Князь и дружина. Игорь и Ольга. Реформа управления и налогообложения при Ольге. 
Крещение Ольги. Князь – воин. Святослав – “Александр Македонский Восточной 
Европы”. Поход на Дунай. Война с Византией. Гибель Святослава. Легенды, былины, 
история. Собирательный образ Владимира Красно Солнышко. Первая междоусобица на 
Руси и победа Владимира Святославича. Причины провала языческой реформы. 
Крещение Руси как русский и европейский феномен. Оборона Руси от печенегов. 
Междоусобица на Руси после смерти Владимира Святославича. Расцвет Руси при 
Ярославе Мудром. Укрепление международного положения Руси. Просвещение. 
“Русская правда” – княжий закон. Что охранялось законом. Политическое наследие. 
Причины усобиц. Новая усобица на Руси между сыновьями и внуками Ярослава. 
Личность Мономаха, его образование, литературный дар, хозяйственные заботы и 
быт. Организация обороны южных рубежей. 
Княжеские съезды. Расширение династических связей в пределах Европы. Наступление 
крестоносцев. Александр Ярославович Невский. Выбор князя. Борьба против шведских и 
немецких рыцарей. 
Формы организации: Устные сообщения, Характеристика исторической личности, 
составление памятки, творческие работы, исторические источники и работа с ними, 
составление библиографического списка, принципы выполнения творческих работ, 
подготовка проекта. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, составлять презентации. 



15. Московская Русь 
Установление ордынского ига на Руси. Возвышение Москвы. Начало Московской 
династии. Даниил Московский. Личность Ивана Калиты. Борьба за великокняжеский ярлык. 
Переезд в Москву митрополита. Способы расширения владений. Русь при Дмитрии Донском. 
Противостояние Орде. Борьба с Тверью. Политическое первенство Москвы при Василии I и 
Василии II Тѐмном. Сергий Радонежский. Иван III. Возникновение государства Российского. 
Иван III – первый великий князь всея Руси. Характер Ивана III. Дела семейные. Софья 
Палеолог- супруга Московского великого князя. “Москва – Третий Рим”. Иосиф Волоцкий и 
Нил Сорский. Россия при Иване Грозном. Царь и его соратники (Алексей Адашев, 
митрополит Макарий, Андрей Курбский, протопоп Сильвестр). Рост территории государства. 
Взятие Казани. Установление дипломатических отношений с Англией. Судебник 1550 г.: 
сословия и власть. Стоглав и “Домострой”. Опричнина как средство утверждения 
самодержавной деспотии. Культура и быт. 
Формы организации: Устные сообщения, Характеристика исторической личности, 
составление памятки, творческие работы, исторические источники и работа с ними, 
составление библиографического списка, принципы выполнения творческих работ, 
подготовка проекта. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, составлять презентации. 
16. Россия в XVII веке. 
Борис Годунов – опричник – правитель – царь. Учреждение патриаршества. Развитие 
барщины и закрепощение крестьян. 
Кузьма Минин. Полководец князь Дмитрий Пожарский. Формирование народных 
ополчений. Изгнание интервентов. Влияние Смутного времени на духовную жизнь общества. 
Возрождение страны после смуты. Формирование абсолютной монархии. Соборное 
уложение. Закрепощение крестьянства. Рост нетерпимости и инакомыслия. “Священство 
выше царства”. “Друзья-враги”: патриарх Никон, протопоп Аввакум. Боярыня Морозова. 
Староверы. 
Формы организации: Устные сообщения, Характеристика исторической личности, 
составление памятки, творческие работы, исторические источники и работа с ними, 
составление библиографического списка, принципы выполнения творческих работ, 
подготовка проекта. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, составлять презентации. 
17. Россия в XVIII веке 
Петр и царевна Софья. Воспитание Петра. Первые самостоятельные шаги Петра. 
Путешествие за границу. Реформы Петра Первого. Победы на театре войны. Итоги 
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экономического развития. Дело царевича Алексея. Публицистика. Борис Петрович Шереметов. 
Петр Андреевич Толстой. Алексей Васильевич Макаров. Александр Данилович Меншиков. 
Екатерина I. Анна Иоанновна. Фавориты и политики. Борьба придворных группировок. Роль 
иностранцев в эпоху дворцовых переворотов. Елизавета – дочь Петра Великого. Граф 
Шувалов. Открытие Московского университета. Екатерина II и еѐ окружение. “Просвещенный 
абсолютизм”. Усиление крепостничества. Золотой век российского дворянства. Победы на 
суше и на море. Русское военное искусство. Румянцев и Суворов. Спиридов и Ушаков. 
Формы организации: Устные сообщения, Характеристика исторической личности, 
составление памятки, творческие работы, исторические источники и работа с ними, 
составление библиографического списка, принципы выполнения творческих работ, подготовка 
проекта. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, составлять презентации. 
18. Россия в XIX–XX веках – эпоха великих реформаторов 
“Дней Александровых прекрасное начало”. Император и его “молодые друзья”. Проекты 
реформ. Негласный комитет. Военные поселения. Внешняя политика. Сперанский М.М. 
Деятельность в Александро-Невской семинарии. Государственный Совет. Стремительный 
взлет выдающегося государственного деятеля. В должности пензенского губернатора. 
Деятельность реформатора в Сибири. Отставка. Витте С.Ю. Министр путей сообщения. 
Министр финансов. Денежная реформа. “Золотой червонец”. Винная монополия. Подписание 
Портсмудского мирного договора. Биография Петра Аркадьевича Столыпина. Начало 
служебной деятельности в министерстве внутренних дел. На посту Гродненского губернатора. 
Деятельность в Саратовской губернии. Новое назначение: П.А. Столыпин – министр 
внутренних дел. Аграрные преобразования. “Капитализация” деревни. Меры по разрушению 
общины. Переселенческая политика. Защита помещичьего землевладения. Противоречивость и 
незавершенность реформы. Трагический финал. 
Формы организации: Устные сообщения, Характеристика исторической личности, 
составление памятки, творческие работы, исторические источники и работа с ними, 
составление библиографи ческого списка, принципы выполнения творческих работ, 
подготовка итогового проекта 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, составлять презентации. 
19. Руководители государства. 
Николай II, В.И. Ленин, И.В. Сталин, Н.С. Хрущѐв, Л.И. Брежнев, Ю.В. Андропов, К.У. 
Черненко, М.С. Горбачѐв, Б.Н. Ельцин. 
Формы организации: устные сообщения, лекция, практическое задание. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, работать с таблицей. 
20. Знаменитые реформаторы ХХ века. 
П.А. Столыпин, В.И. Ленин, И.В. Сталин, Н.С. Хрущев, А.Н. Косыгин, М.С. Горбачѐв, 
Б.Н. Ельцин. 
Формы организации: устные сообщения, лекция, практическое задание. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, работать с таблицей. 
21. Наркомы внутренних дел. 
Г.Г. Ягода, Н.И. Ежов, Л.П. Берия. 
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Формы организации: устные сообщения, лекция, практическое задание, лабораторная 
работа. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, работа с историческими источниками. 
22. Репрессированные в годы культа личности Сталина. 
Н.И.Бухарин, Г.Е. Зиновьев, Л.Б. Каменев, А.А. Кузнецов, Я.Э. Рудзутак, А.И. Рыков, Л.Д. 
Троцкий. 
Формы организации: устные сообщения, лекция, практическое задание, лабораторная работа 
должна быть посвящена работе с документами, относящимися к деятельности 
Н.И.Бухарина, Г.Е. Зиновьева, Л.Б. Каменева, А.А. Кузнецова, Я.Э. Рудзутака, А.И. Рыкова, 
Л.Д. Троцкого. Цель этой работы заключается в том, чтобы помочь ребятам отобрать самые 
интересные и содержательные документы для учебной хрестоматии по теме 
«Репрессированные в годы культа личности Сталина». 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из 
информации,систематизация информации, работа с ИКТ, работа с историческими источниками. 
23. Элита Красной Армии на голгофе. 
М.Н. Тухачевский, И.Э. Якир, В.К. Блюхер, А.И. Егоров. 
Формы организации: круглый стол. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, работа с историческими источниками. 
24. Полководцы Великой Отечественной войны 1941-1945гг. 
2-х часовая лекция будет посвящена раскрытию полководческого таланта Маршала 
СССР Г.К. Жукова, Маршала СССР А.М. Василевского, Маршала СССР И.С. Конева, Маршала 
СССР К.К. Рокоссовского, Маршала СССР Р.Я. Малиновского. 
Формы организации: устные сообщения, лекция, практическое задание. Виды
 деятельности: поиск информации, выделять главное из 
информации,систематизация информации, работа с ИКТ, работа с историческими источниками. 
25. Учѐные ХХ века на службе Отечеству: Н.И. Вавилов, А.Д. Сахаров, С.П. 
Королѐв. 
2-х часовая лекция расскажет о деятельности учѐных, о пользе их открытий для нашего 
государства и о роли государства в судьбе этих выдающихся учѐных. Результатом работы 
должна стать типологическая таблица «Учѐные ХХ века на службе Отечеству». 
Формы организации: устные сообщения, лекция, практическое задание. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, работа с историческими источниками. 
26. Составление синхронистической таблицы «Современники». Формы 
организации: устные сообщения, лекция, практическое задание. 
Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из информации, 
систематизация информации, работа с ИКТ, работа с историческими источниками, 
составление таблицы. 
27. Конференция-выставка «История ХХ века в лицах». 
Обобщение опыта изученного во время внеурочной деятельности, подготовка и 
выступление с докладами об одной из исторических личностей XX века. 
Формы организации: устные сообщения, дискуссия. 
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Виды деятельности: поиск информации, выделять главное из
 информации, систематизация информации, работа с ИКТ, работа с 
историческими источникам, составление таблицы 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рабочая программа курса внеурочной деятельности  
«Развиваем  функциональную грамотность» составлена на основе нормативных 

документов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного  общего образования»; 

• приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности МБОУ «СОШ №10 г. Урус 
– Мартан» по основным общеобразовательным программам — образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

• Методических рекомендаций Министерства образования и науки РФ по 
организации внеурочной деятельности  05.07.2022г №ТВ-1290/03; 

• учебного плана основного общего образования; 
• рабочей программы воспитания. 

Формирование функционально грамотных людей – одна из важнейших задач 
современной школы. Сущность функциональной грамотности состоит в способности 
личности самостоятельно осуществлять учебную деятельность и применять 
приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных задач в различных 
сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений. 
 

В соответствии с учебным планом на программу в 5 -9  классах отводится 1 час 
в неделю. Программа рассчитана на 170 ч: 5 – 9  классы — по 34 ч (34 учебные недели). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пояснительная записка 



 

Понятие функциональной грамотности сравнительно молодо: появилось в конце 
60-х годов прошлого века в документах ЮНЕСКО и позднее вошло в обиход 
исследователей. Примерно до середины 70-х годов концепция и стратегия исследования 
связывалась с профессиональной деятельностью людей: компенсацией недостающих 
знаний и умений в этой сфере. 

В дальнейшем этот подход был признан односторонним. Функциональная 
грамотность стала рассматриваться в более широком смысле: включать компьютерную 
грамотность, политическую, экономическую грамотность и т.д. 

В таком контексте функциональная грамотность выступает как способ социальной 
ориентации личности, интегрирующей связь образования (в первую очередь, общего) с 
многоплановой человеческой деятельностью. 

Мониторинговым исследованием качества общего образования, призванным 
ответить на вопрос: «Обладают ли учащиеся 15-летнего возраста, получившие обязательное 
общее образование, знаниями и умениями, необходимыми им для полноценного 
функционирования в современном обществе, т.е. для решения широкого диапазона задач в 
различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений?», - 
является PISA (Programme for International Student Assessment). И функциональная 
грамотность понимается PISA как знания и умения, необходимые для полноценного 
функционирования человека в современном обществе. PISA в своих мониторингах 
оценивает 4 вида грамотности: читательскую, математическую, естественнонаучную и 
финансовую. 

Проблема развития функциональной грамотности обучающихся в России 
актуализировалась в 2018 году благодаря Указу Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 
до 2024 года». Согласно Указу, «в 2024 году необходимо <…> обеспечить глобальную 
конкурентоспособность российского образования, вхождение Российской Федерации в 
число 10 ведущих стран мира по качеству общего образования». 

Поскольку функциональная грамотность понимается как совокупность знаний и 
умений, обеспечивающих полноценное функционирование человека в современном 
обществе, ее развитие у школьников необходимо не только для повышения результатов 
мониторинга PISA, как факта доказательства выполнения Правительством РФ 
поставленных перед ним Президентом задач, но и для развития российского общества в 
целом. 

Низкий уровень функциональной грамотности подрастающего поколения 
затрудняет их адаптацию и социализацию в социуме. Современному российскому обществу 
нужны эффективные граждане, способные максимально реализовать свои потенциальные 
возможности в трудовой и профессиональной деятельности, и тем самым принести пользу 
обществу, способствовать развитию страны. Этим объясняется актуальность проблемы 
развития функциональной грамотности у школьников на уровне общества. 



Результаты лонгитюдных исследований, проведенных на выборках 2000 и 2003 гг. 
странами-участницами мониторингов PISA показали, что результаты оценки 
функциональной грамотности 15-летних учащихся являются надежным индикатором 
дальнейшей образовательной траектории молодых людей и их благосостояния. Любой 
школьник хочет быть социально успешным, его родители также надеются на высокий 
уровень благополучия своего ребенка во взрослой жизни. Поэтому актуальность развития 
функциональной грамотности обоснована еще и тем, что субъекты образовательного 
процесса заинтересованы в высоких академических и социальных достижениях 
обучающихся, чему способствует их функциональная грамотность. 

 

 

 

 

Целеполагание 

Основной целью программы является развитие функциональной грамотности 
учащихся 5-9 классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства 
доступа к образованию. 

Программа нацелена на развитие: 

способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику 
в разнообразных контекстах. Эта способность включает математические рассуждения, 
использование математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы описать, 
объяснить и предсказать явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, 
высказывать хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы 
конструктивному, активному и размышляющему гражданину (математическая 
грамотность); 

способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и 
заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 
возможности, участвовать в социальной жизни (читательская грамотность); 

способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания для 
распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 
естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных доказательствах 
выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать основные особенности 
естествознания как формы человеческого познания; демонстрировать осведомленность в 
том, что естественные науки и технология оказывают влияние на материальную, 
интеллектуальную и культурную сферы общества; проявлять активную гражданскую 32 
позицию при рассмотрении проблем, связанных с естествознанием (естественнонаучная 
грамотность); 



способности человека принимать эффективные решения в разнообразных 
финансовых ситуациях, способствующих улучшению финансового благополучия личности 
и общества, а также возможности участия в экономической жизни 

 

Характеристика образовательного процесса 

Программа рассчитана на 5 лет обучения (с 5 по 9 классы), реализуется из 
часов внеурочной деятельности и включает 4 модуля (читательская, 
естественнонаучная, математическая и финансовая грамотность). 

Разработанный учебно-тематический план программы описывает 
содержание модуля из расчета одного часа в неделю в каждом классе. 

Таким образом, общее количество часов: 170. 

Количество часов на один год обучения в одном класс-комплекте - 34 ,т.е по 
1 часу в неделю: 

- 8 часов на модули «читательская грамотность»,
 «математическая грамотность», «финансовая грамотность»; 

- 8 часов для модуля естественнонаучной грамотности; 
- 2 часа на проведение аттестации, завершающих освоение программы по 

соответствующему году обучения. 
- Модули распределены следующим образом: 

 
 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
1 Естественно Естественно Математиче Математическа Финансовая 
четверть научная научная  ская я грамотность грамотность 
 грамотность грамотность грамотность   
2 Читательская Математи Финансовая Читательская Читательска

я 
четверть грамотность ческая грамотность грамотность грамотность 
  грамотность    
3 Математи Читатель Читательская Финансовая Естественно

- 
четверть ческая ская грамотность грамотность научная 
 грамотность грамотность   грамотность 
  сть    
4 Финансовая Финансовая Естественно Естественно- Математиче 
четверть грамотность грамотность -научная научная ская 
   грамотность грамотность грамотность 

 
Программа предполагает поэтапное развитие различных умений, 

составляющих основу функциональной грамотности. 

В 5 классе обучающиеся учатся находить и извлекать информацию 
различного предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, 
представленных как на бумажных, так и электронных носителях. Используются 
тексты различные по оформлению, стилистике, форме. Информация представлена в 
различном контексте (семья, дом, друзья, природа, учеба, работа и производство, 

общество и др.). 



В 6 классе формируется умение применять знания о математических, 
естественнонаучных, финансовых и общественных явлениях для решения 
поставленных перед учеником практических задач. 

В 7 классе обучающиеся учатся анализировать и обобщать (интегрировать) 
информацию различного предметного содержания в разном контексте. Проблемы, 
которые ученику необходимо проанализировать и синтезировать в единую картину 
могут иметь как личный, местный, так и национальный и глобальный аспекты. 
Школьники должны овладеть универсальными способами анализа информации и ее 
интеграции в единое целое. 

В 8 классе школьники учатся оценивать и интерпретировать различные 
поставленные перед ними проблемы в рамках предметного содержания. 

В 9 классе формируется умение оценивать, интерпретировать, делать 
выводы и строить прогнозы относительно различных ситуаций, проблем и явлений 
формируется в отрыве от предметного содержания. Знания из различных 
предметных областей легко актуализируются школьником и используются для 
решения конкретных проблем. 

Формы деятельности: беседа, диалог, дискуссия, дебаты, круглые столы, 
моделирование, игра, викторина, квест, квиз, проект. 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 
рабочие программы курсов, в том числе внеурочной деятельности, разрабатываются 
на основе требований к результатам освоения основной образовательной 
программы основного общего образования с учетом основных программ, 
включенных в ее структуру. В связи с этим, разработчики считают целесообразным 
проведение текущей (выполнение заданий в ходе урока), рубежной (по окончании 
каждого модуля), промежуточной (по окончании года обучения) и итоговой 
аттестации по данному курсу в форматах, предусмотренным методологией и 
критериями оценки качества общего образования в общеобразовательных 
организациях на основе практики международных исследований качества 
подготовки обучающихся. 

 

Планируемые результаты 
Метапредметные и предметные 

 Грамотнос
ть 

Читательская Математическая Естественн
о- научная 

Финансовая 

5 класс находит и находит и находит и находит и 
Уровень извлекает извлекает извлекает извлекает 

узнавания и информацию из математическую информацию о финансовую 
понимания различных информацию в естественнонауч- информацию в 

 текстов различном ных явлениях в различном 



  контексте различном контексте 
   контексте  

6 класс применяет применяет объясняет и применяет 
Уровень извлеченную из математические описывает финансовые 
понимания и текста знания для естественнонауч- знания для 
применения информацию для решения разного ные явления на решения 

 решения разного рода проблем основе разного рода 
 рода проблем  имеющихся проблем 
   научных знаний  

7 класс анализирует и формулирует распознает и анализирует 
Уровень интегрирует математическую исследует личные, информацию в 
анализа и информацию, проблему на местные, финансовом 
синтеза полученную из основе анализа национальные, контексте 

 текста ситуации глобальные  
   естественнонауч-  
   ные проблемы в  
   различном  
   контексте  

8 класс 
Уровень 
оценки 
(рефлексии) 
в рамках 
предметного 
содержания 

оценивает 
форму и 
содержание 
текста в рамках 
предметного 
содержания 

интерпретирует и 
оценивает 
математические 
данные в 
контексте лично 
значимой 
ситуации 

интерпретирует 
и оценивает 
личные, 
местные, 
национальные, 
глобальные 
естественнонау
ч- ные проблемы 
в различном 
контексте в 
рамках 
предметног
о 
содержания 

оценивает 
финансов
ые 
проблемы 
в 
различном 
контексте 

9 класс 
Уровень 
оценки 
(рефлексии) в 
рамках 
метапред- 
метного 
содержания 

оценивает 
форму и 
содержание 
текста в рамках 
метапредмет- 
ного содержания 

интерпретирует и 
оценивает 
математические 
результаты в 
контексте 
национальной или 
глобальной 
ситуации 

интерпретирует 
и оценивает, 
делает выводы и 
строит прогнозы 
о личных, 
местных, 
национальных, 
глобальных 
естественнонауч
ных проблемах в 
различном 
контексте в 
рамках 
метапредметног
о содержания 

оценивает 
финансов
ые 
проблемы, 
делает 
выводы, 
строит 
прогнозы, 
предлагает 
пути решения 

 
Личностные 

 Грамотнос
ть 

Читательская Математичес
кая 

Естественно- 
научная 

Финансовая 

5-9 классы оценивает объясняет объясняет оценивает 



 содержание гражданскую гражданскую финансовые 
 прочитанного с позицию в позицию в действия в 
 позиции норм конкретных конкретных конкретных 
 морали и ситуациях ситуациях ситуациях с 
 общечелове- общественно

й 
общественной позиции норм 

 ческих жизни на 
основе 

жизни на основе морали и 

 ценностей; математическ
их 

естественнонауч- общечелове- 

 формулирует знаний с 
позиции 

ных знаний с ческих 

 собственную норм морали 
и 

позиции норм ценностей, 

 позицию по общечеловече
с- 

морали и прав и 

 отношению к ких 
ценностей 

общечеловечес- обязанностей 

 прочитанному  ких ценностей гражданина 
    страны 

 
Характеристика образовательного процесса 
Программа рассчитана на 5 лет обучения (с 5 по 9 классы), реализуется из 

части учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений 
и/или внеурочной деятельности и включает 4 модуля (читательская, 
естественнонаучная, математическая и финансовая грамотность). 

Разработанный учебно-тематический план программы описывает содержание 
модуля из расчета одного часа  в неделю в каждом класс- комплекте. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации занятий 
и видов деятельности 
 
5 класс 

Читательская грамотность Определение основной темы в фольклорном 
произведении. Пословицы, поговорки как источник информации. 

Сопоставление содержания текстов разговорного стиля. Личная ситуация в текстах. Работа 
с текстом: как выделить главную мысль текста или его частей? 
Типы текстов: текст-описание (художественное и техническое). Что такое вопрос? Виды 
вопросов. 
Типы задач на грамотность чтения. Примеры задач. Работа со сплошным текстом. 
Типы задач на грамотность чтения. Примеры задач. Работа со сплошным текстом. 

Математическая грамотность 
Применение чисел и действий над ними. Счет и десятичная система счисления. 
Сюжетные задачи, решаемые с конца. 
Задачи на переливание (задача Пуассона) и взвешивание. 
Логические задачи: задачи о «мудрецах», о лжецах и тех, кто всегда говорит 
правду. Первые шаги в геометрии. Простейшие геометрические фигуры. 
Наглядная геометрия. Задачи на разрезание и перекраивание. Разбиение объекта на части и 
составление модели 
Размеры объектов окружающего мира (от элементарных частиц до Вселенной) 
длительность процессов окружающего мира. 
Комбинаторные задачи. Представление данных в виде таблиц, диаграмм, графиков. 



Естественно-научная грамотность 
Звуковые явления. Звуки живой и неживой природы. Слышимые и неслышимые. 
Устройство динамика. Современные акустические системы. Шум и его воздействие на 
человека. Движение и взаимодействие частиц. Признаки химических реакций. 
Природные индикаторы. Вода. Уникальность воды. 
Углекислый газ в природе и его значение. 
Земля, внутреннее строение Земли. Знакомство с минералами, горной породой и рудой. 

Финансовая грамотность 
Как появились деньги? Что могут деньги? Деньги в разных странах 
Деньги настоящие и ненастоящие. Как разумно делать покупки? 
Кто такие мошенники? 
Личные деньги. 
Сколько стоит «своё дело»? 

6 класс 
Читательская грамотность 

Определение основной темы и идеи в эпическом произведении Древнерусская летопись как 
источник информации о реалиях времени. 
Сопоставление содержания художественных текстов. Определение авторской позиции в 
художественных текстах. 
Работа с текстом: как понимать информацию, содержащуюся в тексте? Типы текстов: текст-
повествование (рассказ, отчет, репортаж) 
Типы задач на грамотность. Интерпретационные задачи. 

Работа с несплошным текстом: таблицы и карты. 
Математическая грамотность 

Числа и единицы измерения: время, деньги, масса, температура, расстояние. 
Вычисление величины, применение пропорций прямо 
пропорциональных отношений для решения проблем. 
Текстовые задачи, решаемые арифметическим способом: части, проценты, пропорция, 
движение, работа. 
Инварианты: задачи на четность (чередование, разбиение на 
пары). Логические задачи, решаемые с помощью таблиц. 
Графы и их применение в решении задач. 
Геометрические задачи на построение и на изучение свойств фигур: геометрические 
фигуры на клетчатой бумаге, конструирование. 
Элементы логики, теории вероятности, комбинаторики: таблицы, диаграммы, вычисление 
вероятности. 

Естественно-научная грамотность 
Тело и вещество. Агрегатные состояния вещества. Масса. Измерение массы тел. 
Строение вещества. Атомы и молекулы. Модели атома. 
Тепловые явления. Тепловое расширение тел. Использование явления теплового 
расширения для измерения температуры. 
Плавление и отвердевание. Испарение и конденсация. Кипение. Представления о 
Вселенной. Модель Вселенной. 
Модель солнечной системы. 
 
Царства живой природы. 

Финансовая грамотность 
Удивительные факты и истории о деньгах. Нумизматика. 
«Сувенирные» деньги. Фальшивые деньги: история и современность. 
Откуда берутся деньги? Виды доходов. Заработная плата. Почему у всех она разная? От 
чего это зависит? 



Собственность и доходы от нее. Арендная плата, проценты, прибыль, дивиденды. 
Социальные выплаты: пенсии, пособия. 
Как заработать деньги? Мир профессий и для чего нужно учиться? Личные деньги 

6 класс 
Читательская грамотность 

Определение основной темы и идеи в лирическом произведении. Поэтический текст как 
источник информации. 
Сопоставление содержания текстов публицистического стиля. Общественная ситуация в 
текстах. 
Работа с текстом: как преобразовывать текстовую информацию с учётом цели дальнейшего 
использования? 
Типы текстов: текст-объяснение (объяснительное сочинение, резюме, толкование, 
определение). Поиск комментариев, подтверждающих основную мысль текста, 
предложенного для анализа. 
Типы задач на грамотность. Позиционные задачи. 
Работа с несплошным текстом: информационные листы и объявления, графики и 
диаграммы. 

Математическая грамотность 
Арифметические и алгебраические выражения: свойства операций и принятых соглашений. 
Моделирование изменений окружающего мира с помощью линейной функции. 
Задачи практико-ориентированного содержания: на движение, на совместную работу. 
Геометрические задачи на построения и на изучение свойств фигур, возникающих в 
ситуациях повседневной жизни, задач практического содержания. 
Решение задач на вероятность событий в реальной жизни. 
Элементы теории множеств как объединяющее основание многих направлений математики. 
Статистические явления, представленные в различной форме: текст, таблица, столбчатые и 
линейные диаграммы, гистограммы. 
Решение геометрических задач исследовательского характера. 

Естественно-научная грамотность 
Почему все тела нам кажутся сплошными: молекулярное строение твёрдых тел, жидкостей 
и газов. Диффузия в газах, жидкостях и твёрдых телах. Механическое движение. Инерция 
Закон Паскаля. 
Гидростатический парадокс. Деформация тел. Виды деформации. Усталость материалов. 
Атмосферные явления. Ветер. Направление ветра. Ураган, торнадо. Землетрясение, цунами, 
объяснение их 
происхождения. Давление воды в морях и океанах. Состав воды морей и океанов.Структура 
подводной сферы. Исследование океана. Использование 
подводных дронов. Растения. Генная модификация растений Внешнее строение дождевого 
червя, моллюсков, насекомых. Внешнее и внутреннее строение рыбы. Их многообразие. 
Пресноводные и морские рыбы. 
Внешнее и внутреннее строение птицы. Эволюция птиц. 

Финансовая грамотность 
Что такое налоги и почему мы их должны платить? 
Виды налогов. Подоходный налог. Какие налоги уплачиваются в вашей семье? Пеня и 
налоговые льготы Что такое государственный бюджет? На что расходуются налоговые 
сборы? 
Виды социальных пособий. Если человек потерял работу 
История возникновения банков. Как накопить, чтобы купить? 
Всё про кредит. Вклады: как сохранить и приумножить? Пластиковая карта – твой 
безопасный Банк в кармане. 

7 класс 
Читательская грамотность 



Определение основной темы и идеи в драматическом произведении. Учебный текст как 
источник информации. 
Сопоставление содержания текстов официально-делового стиля. 
 
Деловые ситуации в текстах. 
Работа с текстом: как применять информацию из текста в изменённой ситуации? 
Типы текстов: текст-инструкция (указания к выполнению работы, правила, уставы, законы) 
Поиск ошибок в предложенном тексте. 
Типы задач на грамотность. Информационные задачи. Работа с несплошным текстом: 
формы, анкеты, договоры 

Математическая грамотность 
Работа с информацией, представленной в форме таблиц, диаграмм столбчатой или 
круговой, схем. 
Вычисление расстояний на местности в стандартных ситуациях и применение формул в 
повседневной жизни. 
Квадратные уравнения, аналитические и неаналитические методы решения. 
Алгебраические связи между элементами фигур: теорема Пифагора, соотношения между 
сторонами треугольника), относительное расположение, равенство. 
Математическое описание зависимости между переменными в различных 
процессах. Интерпретация трёхмерных изображений, построение фигур. 
Определение ошибки измерения, определение шансов наступления того или иного 
события. Решение типичных математических задач, требующих прохождения этапа 
моделирования. 

Естественно-научная грамотность 
Занимательное электричество. Магнетизм и электромагнетизм 
Строительство плотин. Гидроэлектростанции. Экологические риски. при строительстве 
гидроэлектростанций. 
Нетрадиционные виды энергетики, объединенные энергосистемы. 
Внутренняя среда организма. Кровь. Иммунитет. Наследственность. Системы 
жизнедеятельности человека. 

Финансовая грамотность 
Потребление или инвестиции? Активы в трех измерениях. Как сберечь личный капитал? 
Модель трех капиталов. 
Бизнес и его формы. Риски предпринимательства 
Бизнес-инкубатор. Бизнес-план. Государство и малый бизнес. Бизнес подростков и идеи. 
Молодые предприниматели Кредит и депозит. Расчетно-кассовые операции и риски 
связанные с ними. 

6 класс 
Читательская грамотность 

Формирование читательских умений с опорой на текст и внетекстовые знания. 
Электронный текст как источник информации. 
Сопоставление содержания текстов научного стиля. Образовательные ситуации в текстах. 
Работа с текстом: как критически оценивать степень достоверности содержащейся в тексте 
информации? 
Типы текстов: текст-аргументация (комментарий, научное обоснование). Составление 
плана на основе исходного текста. 
Типы задач на грамотность. Аналитические (конструирующие) задачи. Работа со 
смешанным текстом. Составные тексты 

Математическая грамотность 



Представление данных в виде таблиц. Простые и сложные вопросы. Представление данных 
в виде диаграмм. Простые и сложные вопросы. Построение мультипликативной модели с 
тремя составляющими. 
Задачи с лишними данными. 
Решение типичных задач через систему линейных уравнений. 
Количественные рассуждения, связанные со смыслом числа, различными представлениями 
чисел, изяществом вычислений, вычислениями в уме, оценкой разумности результатов. 
Решение 
стереометрических задач. 
Вероятностные, статистические явления и зависимости. 

Естественно-научная грамотность 
На сцену выходит уран. Радиоактивность. Искусственная радиоактивность. 
Изменения состояния веществ. 
Физические явления и химические превращения. Отличие химических реакций от 
физических явлений. Вид и популяции. Общая характеристика популяции. Экологические 
факторы и условия среды обитания. Происхождение видов. Закономерности изменчивости: 
модификационная и мутационная изменчивости. Основные методы селекции растений, 
животных и микроорганизмов. 
Потоки вещества и энергии в экосистеме. Саморазвитие экосистемы. Биосфера. 
Средообразующая деятельность организмов. Круговорот веществ в биосфере. Эволюция 
биосферы. Антропогенное воздействие на биосферу. Основы рационального 
природопользования. 

Финансовая грамотность 
Ценные бумаги. Векселя и облигации: российская специфика. 
Риски акций и управление ими. Гибридные инструменты. Биржа и брокеры. Фондовые 
индексы. Паевые инвестиционные фонды. Риски и управление ими. Инвестиционное 
профилирование. 
Формирование инвестиционного портфеля и его пересмотр. Типичные ошибки инвесторов. 
Участники страхового рынка. Страхование для физических лиц. Государственное и 
негосударственное 
пенсионное страхование. 
Выбор и юридические аспекты отношений с финансовым посредником. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование курса внеурочной 
деятельности «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

5 класс 

№ Раздел  Тема урока  Кол-во 
часов  

Дата проведения  
 

    По 
плану  

Фактич. 

1.   
«Основы читательской 
грамотности» 

Определение основной 
темы в фольклорном 
произведении. 
Пословицы, поговорки 
как источник 
информации. 

1   

2.   Сопоставление 
содержания текстов 
разговорного стиля. 
Личная ситуация в 
текстах. 

1   

3.   Ра бота с текстом: как 
выделить главную 
мысль текста или его 
частей? 

1   

4.   Типы текстов: текст-
описание 

1   



(художественное и 
техническое). 

5.   Ч то такое вопрос? 
Виды вопросов. 

1   

6.   Типы задач на 
грамотность чтения. 
Примеры задач. 

1   

7.   Работа со сплошным 
текстом. 

1   

8.   Итоговая аттестация 1   

9.  «Основы финансовой 
грамотности» 

Как появились деньги? 
Что могут деньги? 

1   

10    Деньги в разных 
странах 

1   

11    Деньги настоящие и 
ненастоящие 

1   

12    Как разумно делать 
покупки? 

1   

13    Кто такие мошенники? 1   

14    Личные деньги 1   

15    Сколько стоит «своё 
дело»? 

1   

16    Итоговая аттестация 1   

17   «Основы 
математической 
грамотности» 

Применение чисел и 
действий над ними. 
Счет и десятичная 
система счисления. 

1   

18    Сюжетные задачи, 
решаемые с конца. 

1   

19    Задачи на переливание 
(задача Пуассона) и 
взвешивание. 

1   

20    Логические задачи: 
задачи о «мудрецах», о 
лжецах и тех, кто 
всегда говорит правду. 

1   

21    Первые шаги в 
геометрии. 
Простейшие 
геометрические 
фигуры. Наглядная 
геометрия. Задачи на 
разрезание и 
перекраивание. 
Разбиение объекта на 
части и составление 
модели. 

1   

22    Размеры объектов 
окружающего мира (от 
элементарных частиц 
до Вселенной) 

1   



длительность 
процессов 
окружающего мира. 

23    Комбинаторные 
задачи. Представление 
данных в виде таблиц, 
диаграмм, графиков. 

1   

24    Итоговая аттестация 1   

25   «Основы 
естественнонаучной 
грамотности» 

Звуковые явления. 
Звуки живой и 
неживой природы. 
Слышимые и 
неслышимые звуки. 

1   

26    Устройство динамика. 
Современные 
акустические системы. 
Шум и его воздействие 
на 

1   

27    Движение и 
взаимодействие 
частиц. Признаки 
химических реакций. 
Природные 
индикаторы. 

1   

28    Вода. Уникальность 
воды. 

1   

29    Углекислый газ в 
природе и его 
значение. 

1   

30    Земля, внутреннее 
строение Земли. 
Знакомство с 
минералами, горной 
породой и рудой. 

1   

31    Атмосфера Земли. 1   

32    Уникальность планеты 
Земля. Условия для 
существования жизни 
на Земле. Свойства 
живых организмов 

1   

33    Итоговая аттестация 1   

34   Итоговое повторение Итоговое повторение 1   

  Итого  34   
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование курса внеурочной 
деятельности «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

6 класс 

№ Раздел  Тема урока  Кол-
во 
часов  

Дата 
проведения  
 

    По 
плану  

Фактич. 

1.  «Основы 
читательской 
грамотности» 

Определение основной темы и идеи 
в эпическом произведении 

1   

2.   Древнерусская летопись как 
источник информации о реалиях 
времени. 

1   

3.   Сопоставление содержания 
художественных 
текстов.Определение авторской 
позиции художественных текстах. 

1   



4.   Работа с текстом: как понимать 
информацию,содержащуюся в 
тексте? 

1   

5.   Типы текстов: текст-повествование 
(рассказ,отчет, репортаж) 

1   

6.   Типы задач на грамотность. 
Интерпретационные задачи. 

1   

7.   Работа с не сплошным текстом: 
таблицы и карты. 

1   

8.   Итоговая аттестация 1   

9.   
 
«Основы 
финансовой 
грамотности» 

Удивительные факты и истории о 
деньгах. 
Нумизматика.«Сувенирные»деньги. 
Фальшивые деньги: история и 
современность. 

1   

10.   Откуда берутся деньги? Виды 
Заработная плата. Почему у всех 
она разная? От чего это зависит? 

1   

11.   Собственность и доходы от нее. 
Арендная плата, проценты, 
прибыль, дивиденты. 

1   

12.   Социальные выплаты: пенсии, 
пособия. 

1   

13.   Как заработать деньги? Мир 
профессий и для чего нужно 
учиться? 

1   

14.   Личные деньги. 1   

15.   Итоговая аттестация 1   

16.  «Основы 
математической 
грамотности» 

Числа и единицы измерения: время, 
деньги, масса, температура, 
расстояние. 

1   

17.   Вычисление величины, применение 
пропорций прямо 
пропорциональных отношений для 
решения проблем. 

1   

18.   Текстовые задачи, решаемые 
арифметическим способом: части, 
проценты, пропорция, движение, 
работа. 

1   

19.   Инварианты: задачи на четность 
(чередование, разбиение на пары). 

1   

20.   Логические задачи, решаемые с 
помощь таблиц. 

1   

21.   Графы и их применение в решении 
задач. 

1   

22.   Геометрические задачи на 
построение и на изучение свойств 
фигур: геометрические фигуры на 
клетчатой бумаге, 
конструирование. 

1   



23.   Элементы логики, теории 
вероятности, комбинаторики: 
таблицы, диаграммы, вычисление 
вероятности. 

1   

24.   Итоговая аттестация 1   

25.  «Основы 
естественнонаучной 
грамотности» 

 
Тело и вещество. Агрегатные 
вещества. 

1   

26.   Масса. Измерение массы тел. 1   

27.   Строение вещества. Атомы и 
молекулы. Модели атома. 

1   

28.   Тепловые явления. Тепловое 
расширение тел. Использование 
явления теплового расширения для 
измерения температуры. 

1   

29.   Плавление и отвердевание. 
Испарение и конденсация. 
Кипение. 

1   

30.   Представления о Вселенной. 
Модель Вселенной. 

1   

31.   Модель солнечной системы. 1   

32.   Царства живой природы 1   

33.   Итоговая аттестация 1   

34.  Итоговое 
повторение 

Повторение 1   

  Итого  34   
 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование курса внеурочной 
деятельности «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

7 класс 

№ Раздел  Тема урока  Кол-во 
часов  

Дата проведения  
 

    По 
плану  

Фактич. 



1.   
«Основы 
читательской 
грамотности» 

Определение основной 
темы и идеи лирическом 
произведении. 
Поэтический текст как 
источник информации. 

1   

2.   Сопоставление 
содержания текстов 
публицистического стиля. 
Общественная ситуация в 
текстах. 

1   

3.   Работа с текстом: как 
преобразовывать 
текстовую информацию с 
учётом цели дальнейшего 
использования? 

1   

4.   Типы текстов: текст-
объяснение 
(объяснительное 
сочинение, резюме, 
толкование, определение). 

1   

5.   Поиск комментариев, 
подтверждающих 
основную мысль текста, 
предложенного для 
анализа. 

1   

6.   Типы задач на 
грамотность. 
Позиционные задачи. 

1   

7.   Работа с не сплошным 
текстом: информационные 
листы и объявления, 
графики и диаграммы. 

1   

8.   Итоговая аттестация 1   

9.  «Основы финансовой 
грамотности» 

Ч то такое налоги и 
почему мы их должны 
платить? Какие  

1   

10    налоги уплачиваются в 
вашей семье? Пеня и 
налоговые льготы. 

1   

11    Ч то такое 
государственный бюджет? 
На что расходуются 
налоговые сборы? 

1   

12    Виды социальных 
пособий. Если человек 
потерял работу. 

1   

13    История возникновения 
банков. Как 
накопить,чтобы купить? 
Всё про кредит. 

1   

14    Вклады: как сохранить и 
приумножить? 

1   



Пластиковая карта – твой 
безопасный Банк в 
кармане. 

15    Итоговая аттестация 1   

16    
«Основы 
математической 
грамотности» 

Арифметические и 
алгебраические 
выражения: свойства 
операций и принятых 
соглашений. 

1   

17    Моделирование изменений 
окружающего мира с 
помощью линейной 
функции. 

1   

18    Задачи практико-
ориентированного 
содержания: на движение, 
на совместную работу. 

1   

19    Геометрические задачи на 
построения и на изучение 
свойств фигур, 
возникающих в ситуациях 
повседневной жизни, задач 
практического 
содержания. 

1   

20    Решение задач на 
вероятность событий в 
реальной жизни. 

1   

21    Элементы теории 
множеств как 
объединяющее основание 
многих направлений 
математики. 

1   

22    Статистические явления, 
представленные в 
различной форме: текст, 
таблица, столбчатые и 
линейные диаграммы, 
гистограммы. 

1   

23    Решение геометрических 
задачи исследовательского 
характера. 

1   

24    Проведение рубежной 
аттестации 

1   

25    
 
«Основы 
естественнонаучной 
грамотности» 

Почему все тела нам 
кажутся сплошными: 
молекулярное строение 
твёрдых тел, жидкостей и 
газов. Диффузия в газах, 
жидкостях и твёрдых 
телах. 

1   

26    Механическое движение. 
Инерция 

1   



27    Закон Паскаля. 
Гидростатический 
парадокс. 

1   

28    Деформация тел. Виды 
деформации. Усталость 
материалов. 

1   

29    Атмосферные явления. 
Ветер. Направление ветра. 
Ураган, торнадо. 
Землетрясение, цунами, 
объяснение их 
происхождения. 

1   

30    Давление воды в морях и 
океанах. Состав воды 
морей и океанов. 
Структура подводной 
сферы. Исследование 
океана. Использование 
подводныхдронов. 

1   

31    Растения. Генная 
модификация растений. 

1   

32    Внешнее строение 
дождевого червя, 
моллюсков, насекомых. 

1   

33    Внешнее и внутреннее 
строение рыбы. Их 
многообразие. 
Пресноводные и морские 
рыбы. 

1   

34    Итоговая аттестация 1   
  Итого  34   

 

Тематическое планирование курса внеурочной 
деятельности «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

8 класс 

№ Раздел  Тема урока  Кол-во 
часов  

Дата проведения  
 

    По 
плану  

Фактич. 

1.   
«Основы читательской 
грамотности» 

Определение основной 
темы и идеи 
драматическом 
произведении. Учебный 
текст как источник 
информации. 

1   

2.   Сопоставление 
содержания текстов 
официально- делового 

1   



стиля. Деловые ситуации 
в текстах. 

3.   Ра бота с текстом: как 
применять информацию 
из текста в изменённой 
ситуации? 

1   

4.   Типы текстов: текст-
инструкция (указания к 
выполнению работы, 
правила, уставы, законы) 

1   

5.   Поиск ошибок в 
предложенном тексте. 

1   

6.   Типы задач на 
грамотность. 
Информационные задачи. 

1   

7.   Работа с несплошным 
текстом: формы, анкеты, 
договоры (рубежная 
аттестация). 

1   

8.   Итоговая аттестация 1   

9.  «Основы финансовой 
грамотности» 

Потребление или 
инвестиции? Активы в 
трех измерениях. 

1   

10    Как сберечь личный 
капитал? Модель трех 
капиталов. 

1   

11    Бизнес и его формы. 
Риски 
предпринимательства. 

1   

12    Бизнес-инкубатор. 
Бизнес-план. Государство 
и малый бизнес. 

1   

13    Бизнес подростков и 
идеи. Молодые 
предприниматели. 

1   

14    Кредит и депозит. 
Расчетно-кассовые 
операции и риски 
связанные с ними. 

1   

15    Итоговая аттестация 1   

16    
«Основы 
математической 
грамотности» 

Работа с информацией, 
представленной в форме 
таблиц, диаграмм 
столбчатой или круговой, 
схем. 

1   

17    Вычисление расстояний 
на местности в 
стандартных ситуациях и 
применение формул в 
повседневной жизни 

1   



18    Квадратные уравнения, 
аналитические и 
неаналитические методы 
решения. 

1   

19    Алгебраические связи 
между элементами 
фигур: теорема 
Пифагора, соотношения 
между сторонами 
треугольника), 
относительное 
расположение, равенство. 

1   

20    Математическое 
описание зависимости 
между переменными в 
различных процессах. 

1   

21    Интерпретация 
трёхмерных построение 
фигур. 

1   

22    Определение ошибки 
измерения, определение 
шансов наступления того 
или иного события. 

1   

23    Решение типичных 
математических 
требующих прохождения 
этапа моделирования. 

1   

24    Итоговая аттестация 1   

25   «Основы 
естественнонаучной 
грамотности» 

 
Занимательное 
электричество. 

1   

26    Магнетизм и 
электромагнетизм. 

1   

27    Строительство плотин. 
Гидроэлектростанции. 
Экологические риски при 
строительстве 
гидроэлектростанций. 

1   

28    Нетрадиционные виды 
энергетики, 
объединенные 
энергосистемы 

1   

29    Внутренняя среда 
организма. Кровь. 
Иммунитет. 
Наследственность 

1   

30    Системы 
жизнедеятельности 
человека. 

1   

31    Итоговая аттестация 2   

32     2   



Итоговое повторение 
  Итого  34   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование курса внеурочной 
деятельности «Развитие функциональной грамотности 



обучающихся» 

9 класс 

№ Раздел Тема урока Кол-
во 

часо
в 

Дата 
проведения 

 

    По 
план
у  

Фактич
. 

1.  «Основы 
читательской 
грамотности» 

Формирование читательских умений 
с опорой на текст и внетекстовые 
знания. Электронный текст как 
источник информации. 

1   

2.   Сопоставление содержания текстов 
научного стиля. Образовательные 
ситуации в текстах. 

1   

3.   Работа с текстом: как критически 
оценивать степень достоверности 
содержащейся в тексте информации? 

1   

4.   Типы текстов: текст-аргументация 
(комментарий, научное обоснование). 

1   

5.   Составление плана на основе 
исходного текста. 

1   

6.   Типы задач на грамотность. 
Аналитические (конструирующие) 
задачи. 

1   

7.   Работа со смешанным текстом. 
Составные тексты (рубежная 
аттестация). 

1   

8.   Итоговая аттестация 1   

9.  «Основы 
математической 
грамотности» 

Представление данных в виде таблиц. 
Простые и сложные вопросы. 

1   

10.   Представление данных в виде 
диаграмм. Простые и сложные 
вопросы. 

1   

11.   Построение мультипликативной 
модели с тремя составляющими. 

1   

12.   Задачи с лишними данными. 1   

13.   Решение типичных задач через 
систему линейных уравнений. 

1   

14.   Количественные рассуждения, 
связанные со смыслом числа, 
различными представлениями чисел, 
изяществом вычислений, 
вычислениями в уме, оценкой 
разумности результатов . 

1   

15.   Решение стереометрических задач. 1   



16.   Вероятностные, статистические 
явления и зависимости. 

1   

17.   Итоговая аттестация 1   

18.  «Основы 
естественнонаучной 
грамотности» 

На сцену выходит уран. 
Радиоактивность. 

1   

19.   Искусственная радиоактивность. 1   

20.   Изменения состояния веществ. 1   

21.   Физические явления и химические 
превращения. Отличие химических 
реакций от физических явлений 

1   

22.   Размножение организмов. 
Индивидуальное развитие 
организмов. Биогенетический закон. 
Закономерности наследования 
признаков. 

1   

23.   Вид и популяции. Общая 
характеристика популяции. 
Экологические факторы и условия 
среды обитания. Происхождение 
видов. 

1   

24.   Закономерности изменчивости: 
модификационная и мутационная 
изменчивости. Основные методы 
селекции растений, животных и 
микроорганизмов. 

1   

25.   Потоки вещества и энергии в 
экосистеме. Саморазвитие 
экосистемы. 
Биосфера.Средообразующая 
деятельность организмов. Круговорот 
веществ в биосфере. Эволюция 
биосферы. 

1   

26.   Антропогенное воздействие на 
биосферу. Основы рационального 
природопользования. 

1   

27.   Итоговая аттестация 1   

28.  Креативное 
мышление 

Газетная утка (Открытый банк 
заданий 2020 http://skiv.instrao.ru) 

1   

29.   Солнечные дети (Открытый банк 
заданий 2020 http://skiv.instrao.ru) 

1   

30.   Вещества и материалы (Открытый 
банк заданий 2020 
http://skiv.instrao.ru) 

1   

31.   Социальная реклама (Открытый банк 
заданий 2020 http://skiv.instrao.ru) 

1   

32.   Видеть глазами души 
(https://media.prosv.ru ) 

1   

33.   Кир Булычев «Новости будущего 
века» (отрывок) 

1   



(https://media.prosv.ru/content/situation/
145/) 

34.   Итоговая аттестация 1   
  Итого  34   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Сложности русского языка» 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Сложности русского языка» для учащихся 9 класса составлена в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, разработана на основе действующих 
образовательных стандартов по русскому языку, кодификатора, развивает элемент содержания базового курса «Русский язык», позволяет 
удовлетворить познавательные потребности учащихся и создает условия для подготовки к ОГЭ. 

На освоение курса в 9 классе отводится 34 часа в год (1 час в неделю) согласно Учебному плану МБОУ «СОШ №10 г. Урус – Мартан», 
утвержденному приказом директора школы от 28.08.2019 г. №01-16/404. 

Содержание программы представляет собой отбор такого материала из разных разделов русского языка, который может вызвать у учащихся 
познавательный интерес, позволит сформировать у них целостный взгляд на науку о русском языке, представление о языке как системе. На 
этой основе учащиеся смогут лучше овладеть и практической грамотностью, усвоить правила орфографии и пунктуации и повысить 
речевую грамотность. Данная программа позволит расширить знания учащихся по таким разделам, как орфоэпия, орфография, лексика, 
морфология, синтаксис; активизировать их внимание к собственной письменной и устной речи. Курс позволит обобщить полученные знания 
и применять их в практической ситуации. 

Цель изучения курса: формирование языковой и лингвистической компетенции при подготовке к ОГЭ, что соответствует цели программы 
основного общего образовании по русскому языку в 5-9 классах основной школы: 

- освоение необходимых знаний о языке как знаковой системе и общественном явлении, его устройстве, развитии и функционировании; 

- овладение основными нормами русского литературного языка; 

- обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; 

- формирование способности к анализу и оценке языковых явлений и фактов, необходимых знаний о лингвистике как науке и ученых-
русистах; 

- умение пользоваться различными лингвистическими словарями. 



Задачи изучения спецкурса: 

- обобщение знаний по русскому языку, полученных в основной школе; 

- применение обобщённых знаний и умений при анализе текста; 

- углубление знаний о рассуждении - основном коммуникативном виде текста; 

- применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике. 

Достижение указанных выше цели и задач осуществляется в процессе формирования ключевых компетенций - языковой и лингвистической 
(языковедческой), коммуникативной и культуроведческой. 

Механизм формирования лингворечевой компетенции: 

- использование основных видов чтения (ознакомительно-изучающего, ознакомительно-реферативного и др.) в зависимости от 
коммуникативной задачи; 

- извлечение необходимой информации из различных источников, в том числе представленных в электронном виде; 

- анализ текста с точки зрения понимания его содержания и проблематики; 

- анализ текста с точки зрения характера смысловых отношений между его частями; 

- анализ особенностей использования лексических средств и средств выразительности; 

- тренинг в овладении орфографическими, пунктуационными и речевыми нормами русского языка; 

- создание сочинения-рассуждения по данному тексту; 

- редактирование собственного текста; 

- применение в практике речевого общения основных норм современного русского языка, использование в собственной речевой практике 
синонимических ресурсов русского языка; 

- соблюдение в практике письма основных норм языка; 

- использование в практике основных приёмов информационной переработки устного и письменного текста. 

В основу программы положена идея личностно ориентированного и когнитивно-коммуникативного (сознательно-коммуникативного) 
обучения русскому языку. Таким образом, программа создает условия для реализации деятельностного подхода к изучению русского языка в 
9 классе. 



Направленность курса на интенсивное речевое и интеллектуальное развитие создаёт условия для реализации надпредметной функции, 
которую русский язык выполняет в системе школьного образования. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Требования к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования являются ключевой 
составляющей Стандарта, которые расширяют представление об образовательных результатах и ориентируют не только на 
нормирование предметных результатов, но и на достижение метапредметных и личностных результатов. Эти требования 
сформулированы на основе обобщения и согласования ожидаемых перспектив и запросов личности, семьи, общества и государства к сфере 
образования. Они представляют собой конкретизированные и операционализированные цели образования. 

Личностными результатами освоения выпускниками основной школы программы по русскому языку являются: 

1) понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей русского народа, определяющей роли родного 
языка в развитии интеллектуальных, творческих способностей и моральных качеств личности, его значения в процессе получения 
школьного образования; 

2) осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному языку, гордость за него; потребность сохранить 
чистоту русского языка как явления национальной культуры; стремление к речевому самосовершенствованию; 

3) достаточный объем словарного запаса и усвоенных грамматических средств для свободного выражения мыслей и чувств в процессе 
речевого общения; способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по русскому (родному) языку являются: 

1) владение всеми видами речевой деятельности: 

Аудирование и чтение: 

• адекватное понимание информации устного и письменного сообщения (коммуникативной установки, темы текста, основной мысли; 
основной и дополнительной информации); 

• владение разными видами чтения (поисковым, просмотровым, ознакомительным, изучающим) текстов разных стилей и жанров; 

• адекватное восприятие на слух текстов разных стилей и жанров; владение разными видами аудирования (выборочным, ознакомительным, 
детальным); 



• способность извлекать информацию из различных источников, включая средства массовой информации, компакт-диски учебного 
назначения, ресурсы Интернета; 

свободно пользоваться словарями различных типов, справочной литературой, в том числе и на электронных носителях; 

• овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную тему; умение вести самостоятельный поиск информации; 
способность к преобразованию, сохранению и передаче информации, полученной в результате чтения или аудирования; 

• умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их содержания, стилистических особенностей и использованных 
языковых средств; 

говорение и письмо: 

• способность определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной и коллективной), последовательность действий, 
оценивать достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 

• умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с заданной степенью свернутости (план, пересказ, конспект, аннотация); 

• умение создавать устные и письменные тексты разных типов, стилей речи и жанров с учетом замысла, адресата и ситуации общения; 

• способность свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме, соблюдать нормы построения текста (логичность, 
последовательность, связность, соответствие теме и др.); адекватно выражать свое отношение к фактам и явлениям окружающей 
действительности, к прочитанному, услышанному, увиденному; 

• владение различными видами монолога повествование, описание, рассуждение, сочетание разных видов монолога и диалога и этикетный, 
диалог-расспрос, диалог-побуждение, диалог - обмен мнениями и другие, сочетание разных видов диалога; 

• соблюдение в практике речевого общения основных орфоэпических, лексических, грамматических, стилистических норм современного 
русского литературного языка; соблюдение основных правил орфографии и пунктуации в процессе письменного общения; 

• способность участвовать в речевом общении, соблюдая нормы речевого этикета; адекватно использовать жесты, мимику в процессе 
речевого общения; 

• способность осуществлять речевой самоконтроль в процессе учебной деятельности и в повседневной практике речевого общения; 
способность оценивать свою речь с точки зрения ее содержания, языкового оформления; умение находить грамматические и речевые 
ошибки, недочеты, исправлять их; совершенствовать и редактировать собственные тексты; 

• умение выступать перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, докладом, рефератом; участие в спорах, обсуждениях 
актуальных тем с использованием различных средств аргументации; 



2) применение приобретенных знаний, умений и навыков в повседневной жизни; способность использовать родной язык как средство 
получения знаний по другим учебным предметам; применение полученных знаний, умений и навыков анализа языковых явлений на 
межпредметном уровне (на уроках иностранного языка, литературы и др.); 

3) коммуникативно целесообразное взаимодействие с окружающими людьми в процессе речевого общения, совместного выполнения 
какого-либо задания, участия в спорах, обсуждениях актуальных тем; овладение национально-культурными нормами речевого поведения в 
различных ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного общения. 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по русскому (родному) языку являются: 

1) представление об основных функциях языка, о роли русского языка как национального языка русского народа, как государственного 
языка Российской Федерации и языка межнационального общения, о связи языка и культуры народа, о роли родного языка в жизни человека 
и общества; 

2) понимание места родного языка в системе гуманитарных наук и его роли в образовании в целом; 

3) усвоение основ научных знаний о родном языке; понимание взаимосвязи его уровней и единиц; 

4) освоение базовых понятий лингвистики и ее основных разделов: язык и речь, речевое общение, речь устная и письменная; монолог, 
диалог и их виды; ситуация речевого общения; разговорная речь, научный, публицистический, официально-деловой стили, язык 
художественной литературы; жанры научного, публицистического, официально-делового стилей и разговорной речи; функционально-
смысловые типы речи (повествование, описание, рассуждение); текст, типы текста; основные единицы языка, их признаки и особенности 
употребления в речи; 

5) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии русского языка, основными нормами русского литературного 
языка (орфоэпическими, лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами речевого этикета и 
использование их в своей речевой практике при создании устных и письменных высказываний; 

6) опознавание и анализ основных единиц языка, грамматических категорий языка, уместное употребление языковых единиц адекватно 
ситуации речевого общения; 

7) проведение различных видов анализа слова (фонетический, морфемный, словообразовательный, лексический, морфологический), 
синтаксического анализа словосочетания и предложения, многоаспектного анализа текста с точки зрения его основных признаков и 
структуры, принадлежности к определенным функциональным разновидностям языка, особенностей языкового оформления, использования 
выразительных средств языка; 

8) понимание коммуникативно-эстетических возможностей лексической и грамматической синонимии и использование их в собственной 
речевой практике; 



9) осознание эстетической функции родного языка, способность оценивать эстетическую сторону речевого высказывания при анализе 
текстов художественной литературы. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Тема 1. Построение сжатого изложения 

Сжатое изложение. Содержательные и языковые способы сокращения текста. Построение сжатого изложения. Редактирование изложения. 
Основные правила работы с текстом. 

Определение круга предметов и явлений действительности, отражаемой в тексте; авторский замысел; главное в информации; сокращение 
текста различными способами; 

использование языковых средств обобщенной передачи содержания. 

Контроль знаний: построение сжатого изложения. 

Тема 2. Средства выразительности речи 

Богатые возможности русского языка. Средства выразительности: лексические (синонимы, антонимы, паронимы, многозначные слова, 
фразеологизмы, стилистически окрашенная лексика, термины, диалектизмы и др.); словообразовательные (стилистически окрашенные 
суффиксы и приставки); морфологические (различные морфологические варианты); синтаксические (неполные и односоставные 
предложения, ряды однородных членов, сравнительные обороты, вводные конструкции и др.); специальные изобразительно-выразительные 
средства (звуковые, лексические – тропы, средства экспрессивного синтаксиса). Анализ текста с точки зрения использования в нём средств 
выразительности. 

Тема 3. Стилистика русского языка 

Стили русского литературного языка: научный, официально-деловой, публицистический, разговорный; стиль художественной литературы. 
Виды стилистической окраски слов: функционально-стилистическая и эмоционально-экспрессивная. Выбор и организация языковых средств 
в соответствии с темой, целями, сферой и ситуацией общения. 

Тема 4. Нормы русской орфографии 

Правописание корня слова. Правописание приставок. Правописание суффиксов. Правописание н – нн в различных частях речи. Текстовые 
иллюстрации орфографических норм. 

 



Тема 5. Морфемика и словообразование. 

Виды морфем. Корень. Однокоренные слова. Словообразовательные и словоизменительные морфемы. Основа слова. Окончание. Приставка, 
суффикс как словообразовательные морфемы. Морфемный и словообразовательный анализы слова. 

Основные способы образования слов. 

Тема 6. Морфология. 

Система частей речи в русском языке. Принципы выделения частей речи: общее грамматическое значение, морфологические признаки, 
синтаксическая роль. 

Самостоятельные и служебные части речи. 

Тема 7. Синтаксические и пунктуационные нормы 

Словосочетание. Предложение. Простое осложнённое предложение. Сложное предложение. Знаки препинания в простом осложнённом 
предложении. Знаки препинания в сложносочинённом предложении. Знаки препинания в сложноподчинённом предложении. Текстовые 
иллюстрации синтаксических и пунктуационных норм. 

Тема 8. Построение сочинения-рассуждения 

Сочинение-рассуждение на лингвистическую тему. Разработка содержания. Подбор обоснования лингвистического положения. Подбор 
примеров для обоснования лингвистического положения. Сочинение-рассуждение, связанное с анализом содержания текста. Понимание 
смысла текста и его фрагмента. Примеры-аргументы, доказывающие правильность понимания текста. Композиционное оформление 
сочинения. Речевое оформление сочинения. Правила построения рассуждения на лингвистическую тему и рассуждения на основе анализа 
текста. 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема Количество часов 

1 Построение сжатого изложения 4 

2 Средства выразительности речи 4 

3 Морфология и орфография 12 

4 Синтаксис и пунктуация 8 

5 Построение сочинения-рассуждения 6 

Итого 34 часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ   

 

№ Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

Кол-во 

часов 

Тема занятия 

Построение сжатого изложения 

1 02.09 
 

1 Содержание темы занятия 

2 09.09 
 

1 Микротема. Абзацное членение текста. 

3 16.09 
 

1 Приёмы сжатия текста. 

4 23.09 
 

1 Приёмы сжатия текста 

Средства выразительности речи 

5 30.19 
 

1 Синонимы, антонимы 

6 07.10 
 

1 Средства выразительности 

7 14.10 
 

1 Средства выразительности 

8 21.10 
 

1 Фразеологизмы. 

Морфология и орфография 

9 28.10 
 

1 Словосочетание. Замена словосочетаний 

10 04.11 
 

1 Повторяем правописание корней. 

11 11.11 
 

1 Повторяем правописание приставок 

12 18.11 
 

1 Повторяем правописание суффиксов 
существительных и прилагательных 

13 25.11 
 

1 Грамматическая основа предложения 



14 02.12 
 

1 Написание наречий и их омонимов 

15 09.12 
 

1 Синтаксический разбор простого предложения 

16 16.12 
 

1 Повторяем правописание суффиксов глаголов и 
причастий 

17 23.12 
 

1 Повторяем правописание окончаний 

18 13.01 
 

1 Правописание не с разными частями речи 

19 20.01 
 

1 Правописание не с разными частями речи 

20 27.01 
 

1 Дефисное написание слов 

Синтаксис и пунктуация 

21 03.02 
 

1 Знаки препинания при однородных членах 

22 10.02 
 

1 Тест " Знаки препинания при однородных членах 

23 17.02 
 

1 Знаки препинания при обособленных 
определениях и приложениях 

24 02.03 
 

1 Знаки препинания при обособленных 
обстоятельствах 

25 16.03 
 

1 Тест " Знаки препинания при обособленных 
членах" 

26 23.03 
 

1 Синтаксический разбор осложнённых 
предложений 

27 30.03 
 

1 Знаки препинания при вводных конструкциях 

28 06.04 
 

1 Тест " Знаки препинания при вводных, вставных 
конструкциях" 

Построение сочинения-рассуждения 



29 13.04 
 

1 Работа с текстом. Подготовка к сочинению 

30 27.04 
 

1 Структура сочинения на лингвистическую тему. 

31 05.05 
 

1 Структура сочинения по финальным строкам. 

32 12.05 
 

1 Структура сочинения по значению слова. 

33 18.05 
 

1 Пробный ОГЭ 

34 19.05 
 

1 Анализ пробного ОГЭ. Итоговое занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Литература для учителя: 

1. Государственная итоговая аттестация: Экзамен в новой форме: Русский язык: 9 класс: Тренировочные варианты экзаменационных работ 
для проведения государственной итоговой аттестации в новой форме / ФИПИ, авт.сост.: И.П. Цыбулько, Л.С. Степанова. М.: "Астрель". 

2. Сычева В.П. Русский язык: 9 класс: Государственная итоговая аттестация: Типовые тестовые задания: 10 вариантов заданий; Ответы; 
Критерии оценок ЕГЭ 9 класс. М.: "Экзамен". 

3. Иванова С.Ю. ЕГЭ: Русский язык: 9 класс: Государственная итоговая аттестация (по новой форме): Практикум по выполнению типовых 
тестовых заданий. 9 класс. М.: "Экзамен". 



4. Львова С.И., Замураева Т.И. ГИА 2009: Русский язык: Тренировочные задания: 9 класс (по новой форме). Государственная итоговая 
аттестация. М.: "Эксмо". 

5. Егораева Г.Т. Русский язык. 9 класс. Типовые тестовые задания: Государственная итоговая аттестация (в новой форме). М.: "Экзамен". 

6. Антонова Е.С. Методика преподавания русского языка: коммуникативно деятельностный подход. М.: КНОРУС, 2010. 

7. Нарушевич А.Г. Сочинение на ЕГЭ. Формулировки, аргументы, комментарии. М.: Просвещение, 2011. 

9. Опыты анализа художественного текста / Сост. Н.А. Шапиро. М.: МЦНМО, 2010. 

10. Материалы сайта ФИПИ www.fipi.ru. 

Материально-техническое обеспечение: 

1. Компьютер. 
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